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Carta de la Alcaldesa
Queridos vecinos,

Se nos acaba el verano. Muy pronto la caída de hojas de los árboles nos transportará 
hasta la estación que anticipa el frío, pero también la Navidad y la ilusión. Y el cambio. 

Este otoño llega cargado de novedades. Por un lado, este mismo mes reabrirá sus 
puertas el Teatro Bulevar de la Casa de Cultura. La reapertura la celebraremos 
con la obra “Poncia”, la criada de Bernarda Alba, el 14 de septiembre. Zarzuela, 
retransmisiones del Teatro Real en directo, clásicos Bulevar, programación infantil y 
mucho teatro, danza y música, que espero os guste, completarán una programación 
polivalente y de gran calidad. 

En noviembre tendrá lugar el histórico Festival Flamenco de Torrelodones, que vuelve 
con mucha fuerza. Desde alcaldía llevamos meses trabajando en ello. De la mano del 
premio Grammy latino, Niño Josele, que dirigirá el Festival.

Tampoco nos olvidamos de Manuel López-Villaseñor, en el centenario de su 
nacimiento. Ciudad Real y Torrelodones se juntarán para homenajear al genio.

Este otoño también licitaremos la construcción del nuevo Centro de Bienestar Animal. 
Ya tenemos el proyecto, que nos situará como un municipio puntero en cuidado 
animal… y atención social. Porque un centro de acogida animal puede ser también 
un centro de apoyo social. El trabajo con animales puede ayudar a combatir la 
soledad no deseada o servir para dar una oportunidad a quien cometió un error 
en la vida. A través del Centro de Bienestar Animal, que contará con quirófano, sala 
de recuperación, zona de gatos y cheniles abiertos y cerrados y café con gatos, 
firmaremos convenios con diversas instituciones. El objetivo es tener listo el Centro en 
2025.

Como veis, el otoño llega cargado de 
novedades y mucho trabajo. Pero también 
satisfacción. Porque, poco a poco, el esfuerzo 
va dando sus frutos. En diciembre hablaremos 
de los nuevos aparcamientos, que ya casi 
están en la rampa de salida.

¡Feliz otoño!

La Alcaldesa,

Almudena Negro
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ÍNDICE MÁS DE 300 METROS PARA 
EL CUIDADO DE LOS ANIMALES 
EN TORRELODONES

Como todos los vecinos de 
Torrelodones conocen, el 
Centro de Bienestar Animal 
de Torrelodones ha sido una 
prioridad para el equipo de 
gobierno desde el primer 
momento. Ya en plena campaña, 
la alcaldesa, Almudena Negro, 
se refirió a él en entrevistas e 
intervenciones públicas. Hoy 
se puede decir que el Centro 
ya es una realidad. El mes de 
octubre el proyecto 
saldrá a licitación 
y se prevé que las 
obras comiencen 
el próximo mes 
de diciembre.

La superficie del 
proyecto es de 
304,48 metros 
c u a d r a d o s , 
distribuidos en 
una parcela 
en el Área Homogénea Sur, 
junto a las instalaciones de 
medio ambiente. Habrá dos 
zonas diferenciadas: la primera 
de ellas, la Zona de cuidados, 
se destinará a las personas 
que cuidarán de los animales; 
mientras que la segunda, la 
Zona de Animales, albergará el 
hospedaje. 

Cada animal, en su espacio

La zona de gatos tendrá 
una superficie de 22,49 
metros cuadrados. La de 
aves y roedores, 17,84 metros 
cuadrados. Y, finalmente, la 
zona de perros, contará con 
un espacio de 43,45 metros 

cuadrados, divididos en varios 
cheniles. A su vez, cada grupo 
de animales cuenta 
con un espacio propio 
segregado de los 
demás.

Pero 
¿cómo será el Centro 
de Bienestar animal de 
Torrelodones?

Toda la edificación se articula 
en torno a un patio central, que 
ofrecerá un espacio exterior 
seguro y protegido del ruido.

La fachada se termina median-
te un aislamiento térmico 
exterior, con un zócalo de 
bloques de hormigón para 
evitar la humedad y olores de 
los orines de los perros.

Está previsto vallar la mitad 
superior de las zonas libres para 
formar una amplia zona de 

recreo exterior para los perros. 
Esta zona continuará hasta los 
cheniles exteriores y se cerrará 
en el extremo inferior donde irán 
las jaulas de roedores y aves 

para evitar que los perros 
puedan acceder a estas 

zonas.

El resto de zonas 
exteriores, las 

situadas frente 
a las 

jaulas de 

p á j a r o s , 
roedores y gatos, 

no se vallarán, por lo 
que quedarán abiertas al 

resto de la parcela.

El Club del Gato con vistas

Todos aquellos que accedan 
al Centro se encontrarán con 
una sala de recepción y, junto 
a ella, la oficina de adopciones 
y el “Club del Gato”. Este es el 
espacio de mayor dimensión 
del centro y es contiguo a las 
jaulas para gatos; cuenta con 
una zona exterior protegida, 
además de la interior.

El pasillo de distribución de la 
zona de cuidados da paso a 
una galería con los cheniles de 
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perros. Después se sitúan las 
jaulas de roedores y pájaros.

Todos los animales cuentan 
con jaulas interiores y exteriores 
bien comunicadas y orientadas, 
según sus necesidades. Tienen 
vista del exterior, buena 
alimentación y ventilación 
natural y se evita la visión 
directa sobre jaulas vecinas que 
puedan estresar a los animales.

La zona de gatos se sitúa 
al sur con vistas a una zona 
ajardinada, donde podrán 
entretenerse observando el 
exterior y disfrutar del sol de 
invierno.

A continuación, están las aves 
y roedores, aunque separadas 
y con una orientación di-
ferenciada que evita el estrés 
causado por la cercanía de los 
gatos sobre los animales.

Finalmente, la zona de perros 
es más sombría, para evitar los 
problemas de calor en verano. 
En invierno podrán contar con 
radiación solar directa gracias 
a las aberturas del patio 
que lindan con la galería de 
comunicación.

Los cheniles se separan 
mediante divisorias opacas que 
privatizan y aíslan a los canes 
entre sí. 

Desde la galería, los perros 
podrán acceder al patio 
central, un espacio controlado 
y agradable para su socializa-
ción y, quién sabe, si para 
conocer a sus futuros dueños.

Sostenibilidad

El diseño del edificio tiene 
en cuenta su orientación a 
la hora de crear soluciones 
bioclimáticas. Las estancias 
cuentan con ventilación cruzada 
al disponer de aberturas 
de ventilación en fachadas 
opuestas. La dimensión de las 
ventanas permite un óptimo 
aprovechamiento de la ilu-
minación natural, así como la 
captación solar en invierno. 
Todas las aberturas cuentan con 
persianas alicantinas exteriores, 
que permiten la protección 
ante la radiación solar excesiva, 
permitiendo a su vez el paso 
de aire y luz. Unas pérgolas 
con emparradas naturales o 
elementos textiles plegables 
reducen la insolación sobre los 

cheniles y jaulas exteriores y 
parte de las fachadas.

La solución exenta del edificio 
permitirá la captación solar en 
invierno a sur y la acumulación 
de esta energía en el grosor de 
masa de pavimentos y paredes. 
Esta inercia térmica atemperará 
la temperatura interior, con lo 
que se evitarán picos entre día/
noche y días fríos/calurosos. En 
verano los mismos huecos que 
en invierno captaban radiación, 
servirán para la refrigeración y 
se protegerán con persianas 
alicantinas, además se abrirán 
para permitir la ventilación 
natural cruzada.

Durante el proyecto y la obra se 
velará por una gestión óptima 
de recursos y por la economía 
circular del edificio, teniendo en 
cuenta el ciclo de vida y la huella 
de carbono de los materiales.

Presupuesto

El presupuesto del Centro 
Animal de Torrelodones es de 
450.000 euros; de ahí, una 
parte se financiará a través del 
Plan de Inversión Regional (PIR) 
y la otra con fondos del propio 
Ayuntamiento.
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LOS NUEVOS CONTENEDORES DE 
VIDRIO SE INSTALARÁN DURANTE LOS 
MESES DE SEPTIEMBRE Y OCTUBRE 

Durante los meses de septiembre y octubre hasta 
39 nuevos iglús se instalarán en las urbanizaciones 
de Torrelodones. 

El aumento de la flota, posible gracias al acuerdo 
entre Ecovidrio y el Ayuntamiento, fomentará el 
reciclaje de 6.700 torrelodonenses. El municipio 
pasará así de los 166 contenedores actuales a los 
205 que estarán puestos a finales de octubre. 

En palabras del concejal de Medio Ambiente, 
Javier Tato, los 39 nuevos contenedores se 
instalarán en algunos puntos para reforzar la 
recogida y en lugares donde anteriormente 
no había iglús. “La ubicación de 
estos nuevos contenedores será en 
urbanizaciones, como Los Robles 
y Los Peñascales, en concreto en 
las zonas de El Monte I, II, y III, El 
Lago, Dos Cerros y Bellavista. El 
propósito es aumentar el reciclado 
de envases de vidrio y, sobre todo, 
facilitar que los vecinos reciclen. 

Campaña informativa

En paralelo, se llevará a cabo una 
campaña informativa a través de la que se hará 
llegar a los vecinos de estas urbanizaciones una 
carta, un folleto informativo y una bolsa para 
poder depositar y transportar cómodamente los 
envases de vidrio hasta el contenedor.

Con esta iniciativa, tanto el Ayuntamiento como 
Ecovidrio tienen como objetivo facilitar el reciclaje 
a los ciudadanos de Torrelodones. Los proyectos 
de contenerización, unidos a las campañas 
de concienciación ciudadana y a las acciones 
dirigidas a la hostelería, permitirán incrementar 
notablemente la recogida y reciclaje de los 
envases de vidrio en la localidad. 

Los nuevos iglús

Los nuevos contenedores que se instalarán son 
de 1,4 m3. Una solución desarrollada por Ecovidrio 

para promover el reciclaje en zonas donde los 
contenedores tradicionales no son viables.

Se trata de contenedores de menor tamaño, con 
características similares al contenedor tradicional, 
que ofrecen una alternativa compacta, funcional 
y estética para la gestión de los residuos de vidrio.

Beneficios medioambientales del reciclado 
de vidrio

El vidrio que se deposita en los contenedores 
se recicla al 100% y se utiliza para la 

fabricación de nuevos envases, de 
forma indefinida y sin perder las 

propiedades originales. Reciclar 
vidrio es un elemento clave 
en la lucha contra el cambio 
climático. Al usar calcín –vidrio 
reciclado– en la fabricación 
de nuevos envases se evita la 
extracción de materias primas 

de la naturaleza, evitando 
la erosión de los suelos y la 

deforestación de nuestro entorno. 
Además, se minimiza la emisión de 

CO2 en el proceso de fabricación, se 
ahorra energía y evitamos el crecimiento de los 
vertederos.

Datos de reciclado de vidrio en 
Torrelodones

Según los últimos datos facilitados por Ecovidrio 
relativos a 2023, los ciudadanos de Torrelodones 
depositaron en los contenedores verdes un total 
de 501.529 kilogramos de envases de vidrio, lo que 
supone que cada habitante recicló de media 20 
kg (equivalente a unos 68 envases).

Respecto a la tasa de contenerización, 
Torrelodones se sitúa con una media de 151 
habitantes por contenedor, contando con un 
total de 166 iglús para los residuos de envases de 
vidrio instalados.
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El próximo 15 de septiembre 
se inicia la campaña de la 
procesionaria del pino. 

La concejalía de Medio 
Ambiente dedicará este año 
18.000 euros (en años anteriores 
5.000 euros) para subvencionar 
los tratamientos a los vecinos 
que quieran acogerse a ella.

La iniciativa está dirigida a 
propietarios de fincas o parcelas 
que quieran mantener a salvo 
sus árboles de esta plaga, 
que afecta a pinos, abetos 
y cedros. Las actuaciones 

están orientadas a minimizar 
la exposición a tratamientos 
químicos, puesto que en áreas 
densamente pobladas es 
necesario evitar la dispersión de 
pesticidas que puedan afectar 
a los residentes. 

El Ayuntamiento se encargará 
de realizar los trabajos fito-
sanitarios necesarios en cada 
finca particular, sin coste para 
el interesado.

Solicitudes

Los vecinos de Torrelodones 
interesados deberán presentar 
una solicitud mediante una 
instancia a través de la sede 
electrónica sede.torrelodones.
es poniendo en el buscador la 
palabra “procesionaria”.

Las solicitudes se podrán rea-
lizar desde el 15 de septiembre 
y se atenderán hasta la 
finalización del presupuesto,  
asignado por estricto orden de 
inscripción.

¿Cómo identificar a la 
procesionaria?

Los síntomas de la procesiona-
ria son visibles por los mechones 
de hojas secas y las bolsas de 
seda que cuelgan de las copas 
de los árboles en el invierno. 

Este animal produce dos tipos 
de daños: 

• Pérdida de hojas, ya que
las orugas se alimentan de
ellas en invierno

• Caída de las hojas de los
árboles

No suelen producir la muerte 
de los pinos, pero los debilita, 
lo que favorece el ataque 
posterior de otras plagas. 

Otro tipo de daño de la 
procesionaria es la urticaria y 
las alergias en las personas y 
animales domésticos, debido 
a los pelillos urticantes de las 
orugas que se dispersan y 
flotan en el aire, provocando 
irritación en piel, ojos y nariz.

LA CAMPAÑA DE LA PROCESIONARIA 
DEL PINO CUENTA CON UN 
PRESUPUESTO DE 18.000 EUROS
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Pero ¿quién es Dana Barale?

La torrelodonense es premio al mejor 
expediente académico por el Grado de 
Arquitectura en la Universidad Europea 
y cuenta con estudios de posgrado 
internacionales en Bath y Delft. Tras 
trabajar en Rotterdam, Bruselas y Madrid, 
pone su vista en Harvard como una puerta 
a la investigación y al prestigio académico: 
“No considero que sea el destino final, sino 
el inicio de muchos proyectos, de progreso 
personal y profesional. Quiero ir allí para 
dotarme de las herramientas necesarias y 
conectarme con una red de conocimiento, 
instituciones y expertos en la materia”. 

Antes de llegar a su destino final, Dana 
voló a Indiana para formar parte de un 
“viaje de becarios”, organizado por la 
Fundación la Caixa en el que estableció 
un primer contacto con otros estudiantes 

LA ARQUITECTA TORRELODONENSE 
DANA BARALE COMIENZA SU BECA EN 
HARVARD

“Creo que este programa me hará lograr una carrera académica y 
establecer una base intelectual”

Dana Barale (1995) comenzó las clases 
de su Master in Design Studies el pasado 
mes de agosto gracias a una beca 
de la Fundación La Caixa.  La ayuda 
posibilita a 100 grandes profesionales de 
diferentes disciplinas cursar estudios de 
posgrado en universidades o centros de 
investigación en el extranjero. De entre el 
Espacio Europeo de Educación Superior 
(EESS), América del Norte o Asía-Pacífico, 
Dana eligió Harvard (Cambridge, 
Massachusetts) para seguir formándose 
en su pasión: la arquitectura y el diseño. 

Fotografía Máximo García / FLC
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y profesionales que eligieron 
EEUU como destino para su 
formación.  Un evento de 
socialización tras el evento 
oficial, de reconocimiento, 
que tuvo lugar durante el mes 
de junio en el CaixaForum de 
Madrid. Presidido por el rey 
Felipe VI, la entrega de premios 
reconoció el esfuerzo de los 
100 jóvenes becados, con una 
media de edad de tan solo 25 
años, que ya se encuentran en el 
radar de las grandes empresas 
de nuestro país. 

Para Dana “la ceremonia de 
entrega de premios fue una 
experiencia maravillosa, no solo 
por el orgullo que supone el acto 
en sí, sino por los contactos tan 
interesantes que puedes hacer. 
Profesionales en tu misma 
situación e incluso otros que ya 
llevan años en EEUU y pueden 
orientarte con sus experiencias”. 

Otros trabajos

En el campo de la investigación, 
Dana participó en la Bienal de 
Arquitectura y Urbanismo de 
Seúl 2021. En concreto, expuso 
junto con su compañero, el 
también arquitecto Pedro 
Pitarch, su obra “Le KBN: una 
actualización del refugio de Le 
Corbusier”. En esta instalación 
al más puro estilo vanguardista 
los dos jóvenes arquitectos 

reinterpretaban la concepción 
de refugio aislado de Le 
Corbusier para darle un giro de 
tecnología y modernidad: “La 
nueva casa ya no es un refugio, 
sino una esfera mediática”, 
es decir un espacio de 
interconexión. Que se lo digan 
sino a cualquier familia durante 
el confinamiento. 

Dana espera que su nueva 
experiencia universitaria en-
riquezca este interés por 
la arquitectura y el diseño: 
“Harvard es mundialmente 
conocida por su plan de estudios 
que abarca desde enfoques 
conceptuales críticos, hasta la 
implementación técnica; desde 
investigaciones científicas ri-
gurosas, hasta soluciones de 
diseño complejas”. Al futuro 
solo le pide “sacarle el máximo 
provecho a esta experiencia”. 

Fotografía Máximo García / FLC

La ceremonia de entrega de premios fue una 
experiencia maravillosa, no solo por el orgullo que 

supone el acto en sí, sino por los contactos tan 
interesantes que puedes hacer

“
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Un motoviaje de 26 días me 
llevó a cruzar 16 fronteras 
recorriendo los países del Este 
de Europa, embarcando en 3 
barcos, nadando en 4 mares 
(Mediterráneo, Adriático, Negro 
y Mármara) y cambiando de 
continente para poder llegar a 
la tan impresionante y bucólica 
Capadocia, en Turquía. Un total 
de 10.000 km por carreteras y 
otros (más o menos) 2.000 km de 
navegación por el Mediterráneo y 
el Adriático.

He de reconocer que la 
preparación de este viaje me 
resultó más sencilla, tanto en 
la pseudo planificación de los 
tracks y el orden de los países que 
pretendía cruzar, como también 
en la elaboración del equipaje 
y material que llevaría para 
posibles problemas mecánicos. Y 
es que “la veteranía y experiencia 
es un grado”. 

En este motoviaje el equipaje 
se ha visto reducido consi-
derablemente, la ropa iría la justa 
e imprescindible; un pantalón 
corto y otro convertible con 
cremalleras, 5 camisetas, una 
chaqueta, 5 mudas, chanclas, 
bañador, zapatillas y una mini 
toalla casi tirando a bayeta 
más que toalla. Un neceser 
básico y pequeño botiquín con 
medicación básica y material 
para pequeñas curas.

El material para problemas 
mecánicos, muy escueto y básico: 
un par de llaves, trapos, cinta 
americana, bridas, destornillador, 
lámpara de luz delantera y 
trasera, kit para pinchazos, cepillo 
para limpieza de cadena y una 
bombona de 2 litros de gasolina 
por si acaso (solo la utilicé una 
única vez y fue por descuido mío).

Como material extra, saco de 
dormir, traje de agua, pequeña 
esterilla, cojín inflable para 

la cabeza, compresor para 
inflado de neumáticos, un par 
de linternas, 2 cinchas, un par 
de mecheros y unas 10 barritas 
energéticas, solo para usar 
en caso de quedar varado en 
alguna carretera y tener que 
hacer noche en ella.

Alguien podrá pensar que es 
poco material para casi un mes 
de aventura, pero creedme que 
ha sido más que suficiente, la 
ropa cada 4-5 días se lava en 
cualquier lugar que se encuentre 
sin mayor problema. Y llevar más 
herramientas es absurdo, ya que 
vayas donde vayas, siempre 
habrá alguien que conozca a otro 
alguien y entre todos se podrá 
solucionar el problema. Al menos 
en La Perla Negra, que tiene 20 
años y que carece de electrónica 
alguna y es pura mecánica.

LLEGÓ EL DÍA

5:00 am del día 13 de julio de 
2024, suena la alarma, pero 
llega tarde… Ya me encuentro 
despierto, casi vestido, con un 
café en mis manos y escuchando 
“Al Respirar”, una canción de 
Vetusta Morla, que para estos 
momentos previos al viaje viene 
como anillo al dedo.

Es en este momento con mi 
soledad, en silencio y con mil 
pensamientos orbitando mi 
cabeza, cuando me hago 
plenamente consciente de que 
todo llega y que todo pasará. 
Justo en este momento comienza 
un viaje que (yo aún no sabía) me 
iba a dejar marcado por distintos 
motivos. Un viaje que será un viaje 
de vida. Un viaje en donde tuve 
que volar solo y medirme muy a 
fondo tanto a nivel físico como 
mental. Muchas horas de sudor y 
de psicolocasco me esperaban…

5:30 am, con un último sorbo al 
café y poniéndome el casco que 
será una parte más de mi cuerpo 
durante casi un mes, me despido 
de lo que es mi zona de confort. 
Salgo sin despedidas, con el alma 
tranquila y la mente enfocada en 
el objetivo, que al final no es otro 
que regresar y poder contarlo.

Pese a tener ya cierta experiencia 
en motoviajes de larga distancia; 
Transp i rean ico-Cantábr ica 
en 2021, con 3.000 km; Alpes-
Dolomitas en 2022, con 5.000 
km y Nordkapp-Báltico en 2023, 
con 13.000 km. Siempre, cuando 
engranas 1a y suena ese primer 
¡clac!, es cuando se produ-
ce una dulce, increíble y única 
mezcolanza de sentimientos; 

PROTAGONISTAS

“RUMBO A ORIENTE”

Montenegro

Torrelodones Bucarest                                                                                                                                                                 Capadocia
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ansia, 
incertidumbre, anhe-
lo, excitación, nervios, deseo, 
alegría y también, en mi caso, 
cierta pena y tristeza de empezar 
a rodar y no ver en el retrovisor la 
silueta de mi pingüino. 

Pero sobre todos ellos, y siempre 
en cada viaje realizado, está 
muy presente un sentimiento de 
férrea confianza en mí mismo, en 
mis capacidades, experiencia 
y conocimientos. Y teniendo 
cristalino que el viaje siempre 
provee al viajero de lo que va 
necesitando en cada momento, 
procurándole así el regreso al 
hogar.

EL MOTOVIAJE

Como ya se ha comentado, este 
motoviaje me llevó por 15 países 
y un estado independiente; Italia, 
Eslovenia, Croacia, Bosnia, Serbia, 
Rumanía, Moldavia, Estado de 
Transnistria, Ucrania, Bulgaria, 
Turquía, Grecia, Macedonia, 
Montenegro y Albania.

De todos ellos, he de decir 
que son países que merece 
la pena recorrer, cada uno 
tiene un halo especial y único. 
Aunque reconozco que, cuanto 
más al Este te adentras, más 
cautivador se vuelve el 
viaje y más descubres la esencia 
real del ser humano, la bondad.

Comparado con Nordkapp por 
el Báltico (2023), y bueno con 
cualquier otro anterior, este viaje 
ha sido muchísimo más exigente 

por 
el tipo de 
carreteras, en 
donde en ocasiones 
he tenido que rodar por 
algunas pistas y asfaltos que 
se parecían más a una superficie 
lunar que a una carretera. Y por 
el calor propio de esos lugares, 
rodar a 33o-36o con traje, botas, 
casco y guantes bajo el sol y de 
negro, hace que tu sensación 
térmica supere sobradamente los 
46o. Asimismo, este motoviaje me 
ha aportado muchísimo más que 
el anterior en lo que a relaciones 
humanas se refiere. Sobre paisajes 
y fotografías no puedo decir lo 
mismo, pues Noruega se lo lleva 
por goleada, porque Noruega es 
el paraíso de los paisajes donde 
cualquier rincón ofrece una 
fotografía increíble.

Pero este RUMBO A ORIENTE me 
ha aportado a nivel humano 
algo que el Norte no hizo. Me he 
visto obligado a confiar abso-
lutamente en personas con las 
que apenas nos entendíamos en 
inglés, que me han demostrado y 
reconfirmado lo que siempre he 
defendido: la gente en sus países 
es buena, no quiere problemas 
y ayudan siempre al viajero sea 
cual sea su origen.

He de decir que este viaje me 
ha hecho crecer y verme a mí 
mismo de una manera diferente, 
y ha hecho subir varios niveles mis 
conocimientos y dinámicas para 

viajar. 
P o r 
ende, ha 
conf i rmado 
lo que en gran 
parte ya sabía: 
“soy capaz de todo 
lo que me proponga 
mientras crea y confíe 
en mí mismo”.

Si tuviera que elegir cinco 
lugares del viaje, serían los 
siguientes:

• Atravesar los Cárpatos (Ruma-
nía) y rodar por la mítica 
Transfagarasan, una carretera 
de montaña plagada de 
curvas y cuyo trazado supera 
los 90 km. Es la segunda 
carretera pavimentada más 
alta del país, y su altitud no 
es que sea excesiva, tan solo 
unos 2000 y pocos metros. Pero 
eso sí, es única, cada curva 
te maravilla y cada mirada al 
entorno te enamora. Además, 
tiene un encanto añadido, y es 
que en sus márgenes puedes 
encontrar osos que están 
más que acostumbrados a la 
presencia humana, pero aun 
así son peligrosos y en absoluto 
uno puede acercarse a ellos.

Bucarest                                                                                                                                                                 Capadocia
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•  Entrar en La República Moldava 
Pridnestroviana, más conocida 
como Transnistria (Moldavia). 
Por lo que leí y entendí estando 
allí, es un estado que se ha 
declarado independiente de 
Moldavia de forma unilateral 
con apoyo ruso. Tiene sus 
propias fronteras, su propia 
moneda y sus propias tarjetas 
bancarias, de hecho, las 
tarjetas de crédito que se usan 
en todo el mundo allí no valen. 
El idioma oficial de la zona es el 
ruso mientras que en Moldavia 
es el rumano, y pese a que se 
piense lo contrario, es un lugar 
muy tranquilo, habitado por 
gente muy normal y corriente 
que, como en todos lados, 
están dispuestos a echarte una 
mano o facilitarte las cosas. Eso 
sí, el paso fronterizo impresiona, 
pues está militarizado, en sus 
márgenes hay aparcados 
tanques y los soldados portan 
armas de guerra. El paso al 
estado de Transnistria para el 
extranjero tiene un coste de 
5€, porque como ya se sabe, la 
independencia no sale gratis...

•  Cruzar el Bósforo y llegar hasta 
la Capadocia (Turquía). Para 
mí, sin duda, fue el “highlight” 
del viaje. Recordaré siempre el 
momento en que te encuentras 
con el cartel “Wellcome To 
Asia” tras haber cruzado el 
Bósforo por “El Puente de Los 
Mártires del 15 de julio”, a 65 m 

de altura y durante más de 1,5 
km. Ese momento, en tu moto 
y habiendo salido de España, 
es algo que solo se puede 
vivir porque las palabras se 
quedan cortas para expresar 
los sentimientos.

Por cierto, decir (y afirmo) que 
Estambul es una locura en lo 
que a tráfico se refiere, impera 
un “caos organizado” en donde, 
si algún día vais en vehículo, la 
paciencia y entrar en ”modo 
zen” serán vuestros únicos y 
mejores aliados.  Estambul es 
una ciudad embaucadora, 
y pasear por las orillas del 
Bósforo y la Mezquita Azul es 
algo maravilloso.

Llegar a Goreme (Latitud 
34o50´07”E) en Capadocia, es 
sin duda otro hito personal.  Es 
lo más al Este que he llegado 
con mi Perla Negra. De este 
idílico y bucólico lugar, cuyas 
“Chimeneas de Hada” y forma-
ciones rocosas en forma 
de cono que conforman la 
superficie árida del lugar, poco 
puedo decir que vaya a aportar 
algo nuevo al lector y que no 
sepa ya.

Es un lugar con una magia 
especial y un viaje en globo, 
por muy turístico que parezca, 
merece la pena y mucho. Ver 
amanecer a unos 800 m de 
altitud volando en un globo y 
con la Capadocia a tus pies es, 

sin duda, una experiencia única 
y maravillosa. 

• Atravesar Montenegro, un país 
que me sorprendió para muy 
bien. Personalmente, creo 
que todo el país en sí es un 
parque nacional, es naturaleza 
mires donde mires. Reina un 
paisaje montañoso que, según 
lo vas cruzando, ofrece unas 
panorámicas  impresionantes. 
Sus lagos y ríos de agua 
cristalina, que son una verdade-
ra maravilla, se rodean de unas 
masas forestales magníficas. 
Asimismo, sus gentes, un lujo de 
personas, que están dispuestas 
a compartir un rato “charlando” 
con el viajero sin más inquietud 
que el conocerle e interesarse 
por temas mundanos. 

• De Macedonia me cautivó 
su tranquilidad, lo limpio que 
encontré todo, la amabilidad 
y el civismo de sus gentes y el 
buen estado de las carreteras. 
¡Ah! Y qué postre oiga... jejejeje.

EL MOMENTO PERSONAL

Día 21 de julio, 19:45 h, tras 80 km 
circulando con una lluvia intensa, 
poca visibilidad, y calado hasta 
lo más íntimo de mi ser, conseguí 
llegar a Chisinau capital de Mol-
davia. En esos momentos ya no 
llovía y tras la foto de rigor en el 
cartel de la ciudad, me dispuse 
a ir al hotel situado a menos de 

Moldova Transnistria
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3 km de donde estaba. Es 
en ese trayecto donde, por 
un error mío (pisar una línea 
blanca de un paso cebra, 
mojada y casi en curva), 
sufrí un pequeño accidente 
sin consecuencias personales 
graves, salvo dolores en 
espalda, cuello, cadera y 
hombro izquierdo. Nada que 
no se haya  solucionado con 
descanso e ibuprofeno. Es en 
este momento, a casi 4.000 
km de casa, cuando te das 
cuenta de lo importante que 
es la actitud, saber relativi-
zar controlando el estrés, y 
de lo maravillosa que puede 
ser la gente. 

Estuve varado 3 días en 
Chisinau, donde el viaje me 
regaló lo mejor: conocer a 
Alexander y Andrea, un ma-
trimonio que fue el primero 
que me asistió ya que tienen 
una barbería a escasos 
metros de donde besé el 
suelo. Se preocuparon por mí 
constantemente los siguientes 
dos días, tratándome como 
si fuera un amigo de toda la 
vida. Comí, bebí, reí, aprendí, 
compartí charlas, etc. 

Hicieron que, esos 3 días y 
medio, mi alma y mi mente 
estuvieran tranquilas en tanto 
se arreglaba el estropicio que 
había sufrido La Perla Negra 
(tapa de motor, estribera 
y palanca de cambio), 
ella se llevó la peor parte. 
Asimismo, he de decir que 
la gente del único taller que 
podía arreglarla, lo hizo con 
profesionalidad, eficiencia y 
rapidez. Y lo mejor de todo, 
sin querer aprovecharse de 
mi circunstancia. En ese lugar 
y en mi situación, hubiera 
pagado lo que me hubieran 
pedido porque no tenía 
más opciones. Y resultó ser 
totalmente al contrario, me 
costó mucho más barato 
que si lo hubiera tenido que 
arreglar aquí en España.

El parón y las vivencias hicie-
ron que la frase del gran 
Capitán Jack Sparrow “El 
problema no es el problema, el 
problema es tu actitud sobre 
el problema” cobrara sentido, 
significado real y tangible en 
mi vida en esos momentos. 

Esta experiencia me enseñó 
a relativizar todo lo que pue-
de suceder en los viajes, en 
que para todo problema hay 
una solución y, sobre todo, 
a reconfirmar mi fe en Dios, 
pues el accidente podría 
haber sido unos cuantos 
kilómetros antes, o en algún 
otro país con carreteras más 
complicadas, en donde las 
condiciones eran muchísimo 
peores y las consecuencias 
hubieran sido bastante más 
graves. Estoy convencido de 
que Él me ha guiado y pro-
tegido en cada kilómetro de 
este viaje y de los anteriores. 
Por ello me siento muy 
agradecido y mi fe está tan 
firme como la parte anterior 
del maxilar superior.

Queridos lectores, si habéis 
llegado hasta aquí, solo 
puedo daros las gracias por 
vuestra atención y tiempo 
invertido en leer estos 
párrafos escritos por un 
motoviajero solitario quien, 
si la fortuna le acompaña, 
seguirá desbloqueando 
países y experiencias sobre 
La Perla Negra y llevando un 
pedacito de Torrelodones 
allá donde vaya.

“El Viaje en si mismo es algo 
inerte, solo adquiere vida 
propia cuando intervienen 
personas que en principio son 
ajenas a él. Y cuando lo hacen, 
es cuando se produce el 
milagro de que este adquiera 
alma y deje de ser un simple 
viaje, para convertirse en una 
experiencia vital.”

Jesús Fernández-Peinado

Cárpatos

Macedonia

Estambúl

Chisinau
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LA OFICINA DE TURISMO SE ABRE AL 
VISITANTE

Este verano se abrió al público la Oficina de 
Turismo de Torrelodones, ubicada en el antiguo 
quiosco de la calle Real, esquina a la calle 
Relojeros.

La Oficina servirá para promocionar el municipio 
“mediante la puesta en valor de su riqueza natural, 
cultural, gastronómica y medioambiental”, como 
explicó la alcaldesa, Almudena Negro.

“La apuesta por el turismo, en un municipio en el 
que el sector servicios es el que más empleo crea, 
es fundamental”, indicó la alcaldesa. Torrelodones 
cuenta con más de 60 negocios dedicados a la 
restauración, cafeterías, panaderías, boutiques, 
restaurantes, bares, cáterin…

Torrelodones también ofrece a vecinos y visitantes 
cerca de 80 comercios de todos los géneros. 

Abierta los fines de semana

La Oficina de turismo de Torrelodones está 
abierta al público los fines de semana de 10 a 
13 horas, aunque en días laborables se podrá 
atender a todos aquellos que hayan solicitado 
cita previa. “Es una forma de atraer turismo para 
nuestro pueblo y esperamos que tanto hostelería 
como comercio se puedan ver beneficiados. Es 
una apuesta del equipo de gobierno”, explicó el 
concejal de Turismo, Felipe Pinto.

En su interior el visitante podrá encontrar folletos, 
información, guías turísticas para sendas… que, 
poco a poco, se irá ampliando, además de 
merchandising.

¿Cómo funciona la pantalla?

La pantalla interactiva que se ha instalado dará 
información durante 16 horas al día. Para acceder 
solo hay que escanear el código de barras y 
nuestros teléfonos móviles se convertirán en un 
mando a distancia con el que se podrá interactuar 
e incluso descargar información. No es necesario 
descargar ninguna aplicación.

En el panel que aparecerá en nuestros móviles se 
seleccionarán los contenidos: patrimonio histó-
rico, patrimonio natural, sendas, que se pueden 
descargar al teléfono... Pero también nos permitirá 
hacer recorridos desde el propio móvil, como 
visitar el interior de la Iglesia de la Asunción de 
Nuestra Señora. También hay información sobre 
turismo familiar, parques, farmacia, hospitales, 
transportes, agenda cultural, instalaciones 
deportivas y, cómo no, la gastronomía de 
Torrelodones. 

Y es que “Torrelodones tiene la mejor gastronomía 
de la Comunidad de Madrid”, como resaltó 
Almudena Negro.

Además, al estar la pantalla interactiva conecta-
da con la Red de Turismo de la Comunidad de 
Madrid, Torrelodones abrirá sus puertas a los 65 
municipios que están adheridos a esta red.

La apuesta por el turismo ha sido uno de los ejes 
del equipo de gobierno, que busca mejorar la 
economía local. Prueba de ello es que este año 
por primera vez Torrelodones tuvo presencia en 
Fitur y el próximo año volverá a estar presente. 

TURISMO
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LUMINARIAS LED EN LA AVENIDA DE 
TORRELODONES

PUESTA EN VALOR DE LA PRESA DEL 
GASCO

Desde este verano, la Avenida de Torrelodones cuenta 
con luminarias Led. En total, se han instalado diecisiete, 
de 80w de consumo, en el tramo entre el Puente de 
Outarelo y la Glorieta de Torreforum.

Las luminarias sustituyen a las antiguas de VSAP (vapor 
de sodio de alta presión) de 171w, que ya no tenían 
reposición por estar obsoletas.

La actuación ha contado con una inversión de 6.000 euros, 
que se amortizarán en poco menos de seis años.

El 1 de agosto fue el punto de partida para un pro-
yecto que supondrá la puesta en valor de la Presa 
del Gasco y su entorno. El concejal de Urbanismo 
y Patrimonio Cultural, Antonio Iraizoz, y la jefe de 
servicio de Urbanismo, Ángeles Ayala, visitaron el 
enclave, acompañados por los representantes 
de la empresa Contexto, Gestión Cultural y 
Comunicación, encargados de desarrollar el 
proyecto por el Área de Protección del Patrimonio, 
de la Subdirección General de Patrimonio Histórico 
(Dirección General de Patrimonio Cultural y Oficina 
del Español) de la Comunidad de Madrid. 

El proyecto contempla, además de trabajos 
documentales propios de la infraestructura 
hidráulica, acometer estudios de puntos de interés 
histórico del entorno, el desarrollo de posibles 
rutas de acceso y la puesta en valor del entorno 
inmediato. En este sentido, se está analizando 
cuál es la ruta más idónea desde los tres 
municipios afectados (Torrelodones, Galapagar y 
Las Rozas), teniendo en cuenta parámetros como 
la distancia desde el punto de partida, el desnivel, 
la peligrosidad de los caminos de acceso y la 
propiedad del suelo del enclave histórico.

En la jornada de trabajo se localizaron los puntos, 
a lo largo de la ruta desde Torrelodones, en los 
que se podrían instalar los puntos de señalización 
y los carteles explicativos. También se contempla 
la instalación de elementos de seguridad, como 
talanqueras, en aquellos puntos que necesitan 
una mayor seguridad para el visitante e incluso el 

corte de aquellos accesos a áreas con evidente 
peligro para las personas.

Patrimonio de Torrelodones

La concejalía de Patrimonio Cultural de 
Torrelodones está ofreciendo su colaboración y 
conocimiento del municipio para poder desarrollar 
el proyecto, según los criterios del Área de 
Protección del Patrimonio, de la Subdirección 
General de Patrimonio Histórico, de manera que 
la ruta se pueda completar con la visita al resto 
de los bienes patrimoniales más representativos 
de Torrelodones. Esto podría realizarse bien por 
aplicaciones o bien por códigos QR.

Entre los bienes patrimoniales están las fincas 
colindantes a la ruta, El Molino de Juan, La Atalaya 
(BIC), el Canto del Pico (BIC), la iglesia de la 
Asunción de Nuestra Señora (finales del siglo XVI), 
la Fuente del Caño y el Arca del Agua (siglo XVI) y 
el Observatorio de la Guerra Civil “Posición Lince”.
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TORRELODONES CELEBRA LA 
SEMANA EUROPEA DE LA MOVILIDAD

Se llevará a cabo en los centros 
educativos del 16 al 20 de 
septiembre, en horario escolar. 

A lo largo de esa semana habrá 
varias actividades relacionadas 
con la promoción de una 
movilidad más sostenible en 
nuestro municipio dirigidas, en 
esta ocasión, a los más jóvenes. 

Formación ciclista en 
colegios

El objetivo es introducir la 
bicicleta como elemento de 
movilidad dentro de la ciudad, 
y está orientado a un público 
infantil. Se realizará una pequeña 
formación en los colegios de 
Torrelodones.

La Escuela entrenamiento ciclis-
mo, encargada de la actividad, 
quiere ayudar a desarrollar en 
los menores los valores que 
transmite este deporte a través 
de un estilo de vida activo y 
saludable. 

Entienden que la bicicleta tiene 
un valor positivo para la infancia, 
representa una conquista de 

libertad en los movimientos 
de los menores según van 
creciendo. Les ofrece, así, una 
oportunidad para el juego, la 
creatividad y el aprendizaje en 
su relación con el entorno. 

Su equipo de profesionales se 
adapta al nivel y a las nece-
sidades del niño, creando un 
ambiente de confianza y segu-
ridad para él y su familia. Así, 
se podrá llevar a cabo este 
deporte de una manera segura 
y divertida. 

La actividad está dirigida por 
José Luis Pascua, monitor 
titulado por la Federación 
Madrileña de ciclismo y 
director nacional de Ciclismo 
homologado por la Federación 
Española de Ciclismo.

Descripción de la formación

•	 Elementos de seguridad. 
•	 Educación vial (nociones 

básicas) 
•	 Manejo de la bicicleta. 
•	 Circuito de habilidad.
•	 Se dispondrá de cinco 

bicicletas durante cinco días 
completos

Monitores para el día sin 
coches

Durante el viernes 20 de 
septiembre, cuatro monitores 
recogerán y acompañarán a 
los menores desde los puntos 
establecidos, donde los coches 
pueden llegar y dar la vuelta 
hasta sus centros escolares, del 
área del polideportivo.

Durante la semana del
16 al 22 de septiembre de 
2024 Torrelodones celebra 
la Semana Europea de la 
Movilidad bajo el lema: 
“Por una movilidad sostenible 

más abierta a todos”

#MobilityWeek

16-22 DE SEPTIEMBRE 2024
¡Combina y muévete!

#SEM2024

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD

EspacioPúblicoCompartido

MINISTERIO
PARA LA TRANSICIÓN ECOLÓGICA
Y EL RETO DEMOGRÁFICO

GOBIERNO
DE ESPAÑA
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PAULA ROMAGUERA, ORO EN 
PATINAJE ARTÍSTICO EN LÍNEA

La patinadora Paula Romaguera, del Club La 
Vida sobre Ruedas, vuelve a hacer historia en 
el patinaje. Por segundo año consecutivo, la 
joven se proclamó campeona de Europa en el 
Campeonato Senior que tuvo lugar los días 21 y 
23 de julio en Fafe (Portugal).  

Además, Paula ha sido seleccionada junto a dos 
patinadores más para representar por primera 
vez en la historia a España en el Campeonato 
del Mundo de Patinaje Artístico en Línea, que 
coincide con los World Roller Games. Un evento 
que aúna los campeonatos mundiales de 12 
disciplinas deportivas sobre ruedas y todas sus 
modalidades. Este evento reúne a unas 12.000 
personas con deportistas de 100 países.

Los juegos se celebran en Rimini (Italia) de 6 al 22 
de septiembre. Paula Romaguera ha competido 
el día 8 con el programa corto y el 9 con el 
programa largo.

Bagaje de Paula

Paula ha sido también una de las patinadoras 
que hizo historia en los europeos. Fue una de 
las patinadoras que compitió en el primer 
Campeonato de Europa en el que participaba 
España.

Ha sido seis veces campeona de España, tres 
campeona de Europa y una vez subcampeona.

Bagaje del club La Vida Sobre Ruedas

El club La Vida Sobre Ruedas nació hace 12 años 
en Torrelodones y desde sus humildes comienzos, 
el crecimiento ha sido imparable. Con la dificultad 
que supone sacar un club adelante en un 
municipio sin instalaciones adecuadas para su 
práctica, este ha demostrado que la verdadera 
magia del deporte reside en la determinación y el 
trabajo en equipo.

La comunidad local, que al principio observaba 
con curiosidad, ahora aplaude con orgullo 
cada logro del club. Las competiciones ya no 
son solo eventos deportivos, sino celebraciones 
comunitarias donde el talento y la dedicación de 
estos jóvenes brillan con luz propia.

Hoy, el Club de Patinaje Artístico de Torrelodones 
no solo adorna sus vitrinas con medallas y trofeos, 
sino que también ha cimentado un legado de 
inspiración y superación, convirtiéndose en un 
referente del patinaje artístico en línea. Además, 
tanto a nivel deportivo como de eventos, organiza 
un gran número de competiciones oficiales de la 
federación madrileña. Este club ha enseñado a 
todos que, con esfuerzo y pasión, no hay sueño 
demasiado grande ni desafío insuperable.

Torrelodones se enorgullece de sus campeones, 
quienes nos recuerdan que, con dedicación, 
todos estamos un paso más cerca de alcanzar 
nuestros sueños.
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COMIENZA EL CURSO 2024/25
EN EL POLIDEPORTIVO MUNICIPAL

El nuevo curso deportivo 
dará comienzo el lunes 16 de 
septiembre con diferentes 
actividades para pequeños 
y mayores. 

Así, los niños podrán disfrutar 
de clases de atletismo, 
baloncesto, baile activo 
infantil, psicomotricidad 
e iniciación deportiva, 
prefútbol-sala, fútbol-sala,
gimnasia rítmica, tenis, 
prevoleibol o voleibol; 
mientras que los adultos 
podrán unirse a grupos de 
actividad física adaptada, 
crossfit, educación física 
mayores, educación física y 
tonificación, fit-body aeró-
bic, fit-body funcional, fitness 
aeróbico deportivo, pilates, 
spinning, tenis, TRX, tonifi-
cación y TRX, tonificación 
e higiene postural y clases 
complementarias. Ambos 
podrán disfrutar de las 
actividades del club de 
natación. 
Inscripciones: 
polideportorre@ayto-
torrelodones.org 
(hasta completar aforo). 

Clases de tenis

Para inscripciones en las 
actividades de tenis se 
requerirá una prueba de 
nivel previa al comienzo de 
curso: el 11 de septiembre, 
a partir de las 18:00 h 
para los niños y de las 19:30 
h para los adultos. Se citarán 
candidatos de 4 en 4 en intervalos de 10 minutos.

Los interesados en realizar las pruebas deberán 
apuntarse enviando un correo a concejalia-
deportes@ayto-torrelodones.org, los días 9 y 
10 septiembre a partir de las 8:00 h,  indicando 
nombre, apellidos, edad y teléfono de las 
personas interesadas.

El polideportivo publicará la lista de admitidos 
el jueves 12 de septiembre a partir de las 10:30 h. 
Los usuarios tendrán hasta el 13 de septiembre 
para confirmar su plaza, rellenando la hoja de 
inscripción correspondiente y remitiéndola a 
polideportorre@ayto-torrelodones.org.



Por eso, mi visión para este festival es celebrar 
nuestras raíces y nuestra rica tradición flamenca, 
manteniendo siempre la puerta abierta a nuevas 
evoluciones y enriquecimientos.

Mi objetivo es que el festival continúe creciendo, 
sorprendiendo y emocionando, ofreciendo una 
calidad musical que supere las expectativas 
en cada edición y que se consolide como un 
referente tanto en la Comunidad de Madrid como 
a nivel nacional. Queremos que cada persona, 
sin importar de dónde venga, encuentre un lugar 
especial en nuestro festival.

El entorno en el que se desarrolla este festival 
es fundamental para lograrlo. En Torrelodones, 
contamos con todo lo necesario para que la 
gente venga y disfrute: un excelente hotel, una 
gastronomía de primer nivel y un gran entorno 
natural. Todo está preparado para que quienes 
nos visiten puedan disfrutar tanto del festival como 
de nuestro entorno.

Así que les invito a acompañarme en esta 
celebración. Muy pronto podrán conocer la 
programación y adquirir sus entradas. Les espero 
con los brazos abiertos para disfrutar juntos de una 
semana llena de arte, emociones y de la música 
que nos conecta y nos mueve.

Niño Josele

Es un verdadero honor para mí dirigirme a 
ustedes como el nuevo director del Torrelodones 
Flamenco Festival. Este año, por primera vez, 
tengo la responsabilidad de guiar un festival 
que no solo busca destacar lo mejor del 
flamenco, sino que también aspira a ser un 
espacio de encuentro, apertura y diálogo entre 
culturas.

La guitarra flamenca ha sido mi compañera 
de vida, llevándome a conocer el arte y las 
conexiones humanas que lo hacen tan especial. 
He aprendido que el flamenco, aunque 
profundamente arraigado en la tradición, tiene 
una capacidad única para dialogar con otras 
músicas. 

FESTIVAL FLAMENCO: 
NIÑO JOSELE, NUEVO DIRECTOR

Mi objetivo es que el festival 
continúe creciendo, 
sorprendiendo y emocionando, 
ofreciendo una calidad musical 
que supere las expectativas

“

Niño Josele

cultura

2222
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Teatro
 ● SÁBADO 14, 19:30 H  

Teatro Bulevar
”PONCIA”

Red de Teatros de la Comunidad de 
Madrid.

Entrada: 15€

Zarzuela
 ● SÁBADO 21, 19:30 H  

Teatro Bulevar
ANTOLOGÍA DE LA 
ZARZUELA: “ENTRE 
NARDOS Y CLAVELES”

Entrada: 15€

Ópera
 ● SÁBADO 28, 19:30 H

Teatro Bulevar 
SEMANA DE LA OPERA 2024: 
“ADRIANA LECOUVREUR”

SEMANA DE LA ÓPERA
9º Edición

 28/09/2024 · 19:30h · Teatro Bulevar

RETRANSMISIÓN EN DIRECTO, DESDE EL TEATRO REAL,
DE LA ÓPERA ADRIANA LECOUVREUR

ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO

Retransmisión en directo desde el 
Teatro Real de Madrid.
Entrada libre hasta completar 
aforo

Festivales
 ● SÁBADO 21 Y DOMINGO 

22, DE 11:00 A 14:00 H    
Plaza de la Constitución
#CULTURAFEST 2024

Entrada libre

Conferencias
 ● MARTES 10, 19:30 H   

Sala Polivalente
ENCUENTROS CON LA 
MÚSICA: “DON JUAN” DE 
RICHARD STRAUSS

Entrada libre hasta completar 
aforo

 ● JUEVES 12, 19:00 H   
Sala Polivalente
CRÓNICAS DE UN PUEBLO: 
“TORRELODONES Y SUS 
FIESTAS TRADICIONALES. 
APUNTES HISTÓRICOS”

Entrada libre hasta completar 
aforo

Síguenos en

• teatro • zarzuela • ópera • festivales •
• presentación de libro • exposiciones •
• talleres culturales • y mucho más...

septiembre
cultural
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 ● MIÉRCOLES 18, 19:00 H 
Sala Polivalente
“EL DIOS DESEADO EN 
JUAN RAMÓN”

Entrada libre hasta completar 
aforo

 ● MARTES 24, 19:30 H 
Sala Polivalente
ENCUENTROS CON 
LA HISTORIA: “EL 
PROTECTORADO 
ESPAÑOL EN ÁFRICA 
1909-1956”

Entrada libre hasta completar 
aforo

 ● MIÉRCOLES 25, 19:00 H 
Sala Polivalente
“TIZIANO EN EL MUSEO 
DEL PRADO” (I)

Entrada libre hasta completar 
aforo

Otros
 ● JUEVES 26, 19:00 H  

Sala Polivalente
PRESENTACIÓN LIBRO: 
“LAS PIEDRAS DE LOS 
DIOSES”

26 DE SEPTIEMBRE
19:00h

"LAS PIEDRAS
DE LOS DIOSES"
Miguel Labrador

PRESENTACIÓN
LIBRO

ENTRADA LIBRE
HASTA COMPLETAR AFORO

¿Existió otra 
humanidad?

Entrada libre hasta completar 
aforo

Exposiciones
 ● DEL 9 DE JULIO AL 19 

DE SEPTIEMBRE  
Sala Rafael Botí II y Sala 
Villaseñor
“CERTAMEN DE PINTURA 
EN DIRECTO RAFAEL BOTÍ. 
2024”

 ● DEL 20 DE SEPTIEMBRE 
AL 7 DE OCTUBRE  
Sala Rafael Botí II y Sala 
Villaseñor
“TEXTURA Y 
PERSPECTIVAS”
José Catalá

24

septiembre
cultural
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Desde que unas navidades Álvaro no encontrase 
torneos de mus a los que apuntarse, su lema viene 
siendo “si no existe, lo hacemos nosotros”. 

Hablamos con los fundadores de esta iniciativa 
sobre por qué el mus es la mejor manera de “unir a 
la gente”. 

Lourdes ¿Por qué mus? 

Porque es divertidísimo. Se crea un ambiente… te 
picas y el otro se pica más. Y a ver quién gana, y 
a ver quién suma puntos. Hay una tensión que lo 
convierte en uno de los juegos más divertidos, y mira 
que yo soy de cartas, me gustan todos los juegos 
en general, pero es que el mus se lo lleva todo por 
delante. La gente a la que le gusta el mus se lo pasa 
fenomenal. 

¿Qué os trae por Torrelodones? 

A: Yo siempre he sido de la zona, me encanta 
Torrelodones y, además, muchas personas que a 
través de redes sociales vieron que organizábamos 

torneos en Madrid nos dijeron: oye, traerlo para acá, 
que aquí hay mucho musero. 

Es lo que hablaba con Marta López, la concejal de 
Desarrollo Local, que creemos que se puede generar 
un ambiente donde mayores, jóvenes y gente de 
mediana edad podamos interactuar.  Que un día 
alguien de 70 años vea a uno de 20 por el pueblo y 
le diga: “oye ¿te acuerdas de esa pachanga de mus 
que jugamos en Torrelodones?”. 

¿A quién está dirigido el torneo?

A: Todas las personas mayores de 18 años son 
bienvenidas en nuestros torneos. El único requisito: 
que tengan ganas de jugar al mus y de pasárselo 
bien. Puede apuntarse gente que venga de fuera, 
gente que no, con pareja, sin pareja… 

En el caso de venir sin pareja nosotros le pondríamos 
en contacto con algún jugador antes del torneo 
para que pudieran conocerse y luego jugar. No es lo 
más común porque normalmente en el mus la gente 
suele tener una pareja fija, es un juego como muy 
fiel. No obstante, quien quiera venir por su cuenta 
será más que bienvenido también. 

¿Dónde será el torneo? 

A: El primer torneo será en el Restaurante Zeppelin 
de la Colonia, el 19 de octubre. 

La convocatoria será a las 17:00 h para empezar a 
jugar a las 17:30 h. 

Y en Madrid ¿qué acogida habéis tenido? 

A: Muy buena. Lo que empezó siendo una pachanga 
entre amigos a raíz de una necesidad de querer 
hacer un torneo se convirtió en algo mucho más 
grande. Yo no sabía que el mus tenía tanto tirón 
aunque Lourdes me lo decía mucho: “id a jugar al 
mus”, “organiza torneos de mus”, “que la gente de 
mi edad juega”… 

Álvaro Bernad (A) y Lourdes Olaizola (L) 
son sobrino y tía, pareja de mus y 
fundadores de Mus.go, un grupo de 
gente joven y no tan joven que se 
dedica a organizar torneos y ligas de 
mus, primero por el centro de Madrid, 
ahora también por Torrelodones. 

“EL MUS UNE A LA GENTE”
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L: Es que tú vas a los pueblos de la sierra y ves a mi 
hermano, que tiene 70 años, jugando con todos los 
amigos y el día que hay mus es un día divertido, de 
alegría, de compartir… es algo que une a la gente. 

¿Jugáis como pareja?

A: Pues hemos jugado como pareja y hemos 
ganado algún torneo. No me podía imaginar estar 
con mi tía abrazado jugando al mus en una sala 
llena de gente. Al final jugamos gente de 20, de 
30, de 50 y de 70 años y es muy bonito ver cómo 
diferentes generaciones, sobre todos los jóvenes 
que ahora están continuamente con las pantallas, 
llevan a cabo actividades presenciales y que tienen 
esa esencia más humana.  

¿Desde cuándo lleváis jugando al mus?

A: Yo diría que unos 10 años. Me enseñaron mis 
hermanos en uno de estos veranos aburridos en los 
que no tienes nada que hacer y desde ahí se lo he 
inculcado a mis amigos, en la universidad… 

L: Yo llevaré desde los 14 o los 15 año. No es toda 
la vida, porque cuando he tenido hijos ha habido 
épocas en las que he jugado menos, pero casi 
toda la vida.  

Cuando vi que por fin Álvaro había hecho un 
campeonato al que yo no pude ir le dije: “apúntame 
para la siguiente” y efectivamente fui. 

Llegué allí y vi a una panda de jóvenes que a mí me 
parecían chavales porque todos tenían 30 años y 
dije, dios mío, qué hago yo aquí, a ver cómo me van 
a admitir. Y la verdad es que fue maravilloso, todos 
súper educados, agradables… 

Hubo un punto en el que se empezaron a animar, 
porque además Álvaro juega muy bien y yo empecé 
a pararles, porque en el mus hay que saber parar y 
no lanzarse. 

Esa tarde acabé siendo “la tía de Álvaro” y 
mucha gente se quedó hasta el final para ver si 
conseguíamos ganar el campeonato. Yo me lo 
pasé fenomenal y a partir de ahí he repetido todas 
las veces. El día que juego al mus es el día que más 
me divierto de todo el mes, os lo digo de corazón. 

¿Cuánto tiempo duran más o menos los torneos?

A: Pues eso va a depender de las inscripciones, pero 
nosotros siempre ajustamos el formato para que 
la gente se venga después de comer y echemos 
la tarde durante no más de cinco o seis horas. 
Limitamos el tiempo para que no se haga aburrido.  

L: Luego además es una eliminatoria, no todo el 
mundo está las cinco horas. Después de hacer 
unas rondas ya la gente se va eliminando y quedan 
los que van ganando.

A: En principio la fecha que tenemos cerrada para 
el torneo de Torrelodones es el 19 de octubre que 
es un sábado. Luego, en navidades, buscaremos 
otro sábado y después la idea es hacer ligas. 
Así podremos jugar de forma más recurrente 
estableciendo una competición a largo plazo. 

¿Habrá premios?

A: Los premios, que estarán valorados en más de 
500 euros, los organizamos nosotros de la mano 
de los diferentes comercios locales de aquí. Un 
ejemplo de premio sería una cena en un restaurante 
de Torrelodones, cosas que promuevan un poco el 
consumo local. 

¿Qué precio van a tener las inscripciones?

A: Unos 20 euros por persona, 40 por pareja (con 
consumición incluida). Es lo mínimo que podemos 
poner para garantizar unos premios de calidad. Al 
final, no solo tiene premio el ganador, sino también 
los finalistas de los diferentes cuadros para que más 
o menos todos los que lleguen a la final tengan una 
recompensa. 

¿Cómo nos podemos apuntar? 

A: Una vez se abran las inscripciones en septiembre, 
a través de la web de Mus.go, todo aquel que lo 
desee podrá inscribirse rellenando un formulario 
que también estará en nuestro perfil de Instagram 
@mus.go. Además, podéis poneros en contacto 
conmigo por correo: hello@mus-go.com, a través 
de los mensajes directos de Instagram o en el 
teléfono 659 53 70 36.
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OFICIALES Y AGENTES DE LA POLICÍA 
LOCAL TOMARON POSESIÓN TRAS EL 
EXAMEN DE RECLASIFICACIÓN

El salón de plenos fue el escena-
rio de la toma de posesión de los 
siete oficiales y los veinticuatro 
agentes de la Policía local de 
Torrelodones que aprobaron el 
pasado mes de junio el examen 
de reclasificación, por el que 
pasan del subgrupo C2 a C1. Una 
vieja reivindicación del colectivo, 
desde que hace seis años se 
aprobase la Ley 1/2018 de 22 
de febrero de Coordinación de 
Policías locales de la Comunidad 
de Madrid. Hasta ese momento, 
Torrelodones era uno de los 
últimos municipios en llevar 
a cabo el examen para la 
reclasificación de los agentes.

El acto estuvo presidido por la 
alcaldesa, Almudena Negro, la 
concejal de Seguridad, Sagrario 
Cillero, y el jefe de la Policía local, 
Ricardo Arrate.

Durante la toma de posesión, la 
alcaldesa detalló las medidas 
que en materia de seguridad 
se han puesto en marcha desde 
que comenzó esta legislatura.

Recordó la incorporación de 
un subinspector como mando 
del cuerpo, el incremento de la 

plantilla con seis nuevos agentes 
por oposición libre, uno de 
movilidad y dos en comisión de 
servicio. Con ellos, en tan solo un 
año, la plantilla de la Policía ocal 
de Torrelodones ha aumentado 
en nueve efectivos.

Además, se han convocado cin-
co nuevas plazas por oposición 
libre, se ha dotado al cuerpo 
con una nueva uniformidad 
ecológica, “adelantándonos a 
la obligatoriedad de las fechas 
que marca la normativa legal” 
y la adquisición de los nuevos 
chalecos antibalas. 

En estos momentos se está 
reponiendo la pintura de los 
vehículos policiales, con lo que 
el Ayuntamiento de Torrelodones 
se adecúa a la normativa legal.

La alcaldesa también les recordó 
que a los agentes se les ha 
ofrecido hacer todos los cursos 
del IFISE.

Iniciativas previstas

“Es nuestra intención seguir 
avanzando en el Programa 
Integral de desarrollo y revi-

talización de la Policía local 
de Torrelodones y hay muchas 
iniciativas planificadas o en 
marcha”.

Negro avanzó el propósito del 
equipo de gobierno de continuar 
aumentando la plantilla en varias 
fases. También la implantación 
de una nueva herramienta 
digital, nuevas cámaras de 
seguridad, la implantación de 
nuevos procedimientos de ges-
tión y trabajo de la plantilla y el 
nuevo carné policial.

Entre los objetivos también 
el plan de lucha contra la 
ciberdelincuencia y la mejora de 
la coordinación con la Guardia 
Civil para optimizar los recursos 
de seguridad disponibles en 
Torrelodones.

También está previsto revisar 
las ordenanzas de tráfico 
existentes en Torrelodones para 
compatibilizar mejor el tráfico 
de vehículos y peatones y la 
adquisición de nuevos vehículos 
policiales.

“Todo ello pensando en vosotros, 
pero también y, sobre todo, en 
nuestros vecinos”.
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El Ayuntamiento ha adquirido un nuevo vehículo para el 
servicio de Protección Civil. Se trata de una furgoneta 
para logística, que incorpora trípodes y absorbentes 
para hidrocarburos, entre otros materiales. El total de la 
inversión ha sido de 60.000 euros.

El nuevo vehículo servirá para dar una respuesta rápida 
ante casos como el incendio que se vivió el pasado año 
en la residencia San Francisco de Asís, que se saldó 
con el lamentable fallecimiento de una residente y la 
intoxicación de varios de los residentes. 

Con esta furgoneta se refuerzan los medios con los 
que cuenta la Agrupación de Protección Civil, lo que se 
traducirá en un mejor desarrollo del servicio que prestan 
estos voluntarios al municipio.

El Servicio de Protección Civil se encarga de elaborar los 
distintos planes municipales, como el de Emergencias, 
en el caso de inclemencias invernales; los planes de 
seguridad de distintos eventos, como las fiestas; o los 
de prevención y extinción de incendios, entre otros. 

Además, despliegan dispositivos preventivos 
ante situaciones que puedan suponer algún 
riesgo para la población y prestan una primera 
asistencia ante situaciones de emergencia 
y urgencia en el municipio. Está compuesto 
por tres técnicos municipales además de la 
Agrupación de Voluntarios, que está integrada 
por 35 personas.

EL SERVICIO DE PROTECCIÓN CIVIL 
CUENTA CON UN NUEVO VEHÍCULO 
PARA LOGÍSTICA

SEGURIDAD
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Después de las vacaciones 
llega septiembre y con él 
regresan los horarios y rutinas. 
Es el momento de la vuelta al 
cole y la primera clase del curso 
es de repaso y va dirigida a 
grandes y pequeños.

CUANDO VAYAMOS EN 
COCHE AL COLE 
(y aunque esté muy cerca)

� Iremos siempre en un siste-
ma de retención infantil (silla 
o elevador) adecuado a 
nuestro peso y estatura y, por 
supuesto, bien atados. 
Como norma general, se 
instalarán en los asientos 
traseros que, además, son 
mucho más seguros.

� Estos sistemas son obligato-
rios hasta superar los 135 cm 
de altura y recomendables 
hasta los 150 cm. A partir 
de esa altura, siempre con 
cinturón de seguridad.

� ¡Mayores! Recordad que ir en 
sentido contrario a la marcha 
es mucho más seguro. 

� Recordad que no debemos 
viajar con la mochila en la 
espalda.

� Cuando lleguemos al cole, 
bajaremos del coche cuando 
esté parado del todo, y 
siempre por el lado de la 
acera. Buscaremos un paso 
de cebra para cruzar.

CUANDO VAYAMOS EN 
AUTOBÚS

� Esperaremos su llegada en 
la acera y separados de la 
carretera. 

� Nos abrocharemos siempre el 
cinturón de seguridad.

� No gritaremos ni molestare-
mos al conductor y no deja-
remos nada tirado en el 
pasillo.

� Cuando nos bajemos del 
autobús, no cruzaremos justo 
por delante o detrás del 
mismo y esperaremos a que 
el autobús se vaya. Así, los 
demás conductores podrán 
vernos.

SI SOMOS DE LOS QUE NOS 
GUSTA IR EN BICI

� Llevaremos siempre casco.

� También luces por si son ne-
cesarias. Es recomendable 
un chaleco reflectante.

� No llevaremos nunca auri-
culares para no distraernos y 
que podamos escuchar a los 
demás.

� Usaremos el carril bici siem-
pre que sea posible.

� Respetaremos las normas de 
tráfico y nunca circularemos 
en sentido contrario. En los 
pasos de cebra, pararemos 
si va a cruzar alguien.

� Prestaremos especial aten-
ción en las salidas de garaje, 
los cruces y lugares con 
mucho tráfico.

Y SI NOS GUSTA IR 
CAMINANDO AL COLE

� En la acera, no iremos pe-
gados a la carretera.

� Nunca cruzaremos entre los 
coches, aunque estén pa-
rados o aparcados.

� Lo haremos siempre por los 
pasos de peatones o semá-
foros en verde. Eso sí, siempre 
mirando primero y una vez 
seguros de que los vehículos 
han parado. 

� No utilizaremos el móvil mien-
tras vamos al cole para evitar 
distracciones y accidentes.

PRIMERA CLASE DEL CURSO… 
AL COLE SEGUROS
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MÁS DE 120.000 EUROS PARA LOS 
TRES COLEGIOS PÚBLICOS 

NUEVOS CURSOS DE ENSEÑANZAS 
PARA ADULTOS EN EL CEPA ALMAJÁN 

La Concejalía de Educación, que dirige Lorena 
Fernández, va a llevar a cabo en 2024 una inversión 
de 63.000 euros con destino a los tres colegios 
públicos de Torrelodones. 

“Son necesidades que nos van transmitiendo los 
directores de los centros educativos y responden 
a casos que surgen durante el curso y siempre 
atendiendo a las peticiones específicas de cada 
centro”, explicó la concejal, tras asegurar que 
“nuestro objetivo ha sido evaluar, desde el inicio 
del año, las mayores necesidades de los 
tres centros públicos para realizar las 
inversiones, que nos han indicado”.

Esta inversión se ha destinado 
al montaje de una valla 
metálica, que sustituye a 
la actual, en el colegio 
Encinar; la instalación 
de suelo de caucho en 
el patio de infantil del 

colegio Los Ángeles; la instalación de velas para 
sombrear el colegio Encinar y pérgolas para Nuestra 
Señora de Lourdes.

A esta inversión se le suman otros 60.000 euros, que 
se destinarán al mantenimiento, obras ya finalizadas 
o bien que están en proceso de ejecución, como la 
sustitución de las puertas de acceso de infantil en 
el colegio Lourdes, el cambio de ventanas en Los 
Ángeles, la instalación de césped artificial en un área 
de infantil de Los Ángeles, el alambrado de patios 

con cerramiento metálico, la reparación de 
paredes con humedades, arreglos en 

baños, reparación de persianas 
en los colegios Encinar y 

Lourdes, el vallado de una 
tapia o la reparación de un 

muro en la zona exterior y 
de otro muro de ladrillo de 
los areneros del colegio 
Lourdes.

El Centro de Educación de Personas Adultas 
(CEPA) Almaján publica su oferta educativa para 
el curso 2024/2025. En su sede de Torreforum, Av. 
Torrelodones no 8, se impartirán los talleres de inglés, 
informática, fotografía y español para extranjeros. 

Además, el centro prepara las pruebas de acceso 
a FP y a la universidad para alumnos de entre 
25 y 45 años y los exámenes de título oficial de 
Enseñanza Secundaria Obligatoria (ESO). Las 
clases de este último curso podrán ser presenciales, 
semipresenciales y a distancia con disponibilidad 
horaria tanto de mañana como de tarde.  

Por último, fiel a su propósito de seguir formando a 
aquellos adultos que no pudieron continuar con sus 
estudios, el centro ofrece un curso de enseñanzas 
iniciales de educación básica. Un curso que mejora 
la promoción personal, social o laboral de los 
alumnos y permite que puedan escalar en el sistema 
educativo partiendo de cualquier nivel. 

Sobre el CEPA Almaján

El Centro de Enseñanza de Personas Adultas Almaján 
es un centro de educación pública que presta sus 
servicios a la Mancomunidad THAM formada por las 
localidades de Torrelodones, Hoyo de Manzanares, 
Alpedrete y Moralzarzal. Estudiar en Almaján es 
gratuito para todas aquellas personas mayores de 
18 años, toda la información sobre el centro y sus 
actividades puede encontrarse en la página web 
de EducaMadrid: https://www.educa2.madrid.org/
web/centro.cepa.torrelodones
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EN TORRELODONES, AL COLE ANDANDO 
Ante la llegada de un nuevo curso escolar, la 
Concejalía de Educación pone en marcha nuevas 
rutas para ir caminando al cole. El servicio está 
destinado exclusivamente a niños de Educación 
Primaria y supone una forma sana de realizar ejerci-
cio y de sociabilizar con sus propios compañeros. 
A las rutas habituales, la Concejalía de Educación 
suma dos nuevas para el próximo curso: las 
destinadas al colegio Nuestra Señora de Lourdes. 
Todas las rutas se pondrán en marcha si hay un 
número suficiente de alumnos inscritos.

RUTAS ESCOLARES

Ruta 1. Avenida de la Dehesa-Los Ángeles/Peñalar 
Se inicia en la esquina de la calle Mar Rojo con la 
Avenida de la Dehesa, frente a la pista de atletismo 
José Luis Torres, a las 08:30 h.

Ruta 2. Flor de Lis-Los Ángeles/Peñalar
Comienza en la esquina de la calle Nueva con la 
calle Herrén Larga (junto al aparcamiento de Flor de 
Lis), a las 08:30 h.

Ruta 3. Notaría-Los Ángeles/Peñalar
Desde la puerta de la notaría, ubicada en Paseo 
Joaquín Ruiz Giménez, a las 08:30h, con el siguiente 
recorrido:
• Notaría (inicio de ruta )- c/ Real - Biblioteca pública 
(parada)
• Biblioteca - c/ Real - Plaza de la Constitución, 
frente al Ayuntamiento (parada)
• Plaza de la Constitución - c/ Carlos Picabea - 
Plaza de la Iglesia (parada)
• Plaza de la Iglesia - Camino de Valladolid - Vía de 
Servicio (A6) - Sendero de campo que desemboca 
en la Plaza de José María Unceta - colegio Los 
Ángeles/Peñalar

Ruta 4. Centro comercial-Colegio El Encinar
El inicio de la ruta es a las 08:30 h, en la rotonda 
junto al Centro Comercial Espacio Torrelodones, en 
la esquina formada con la c/ Prado de la Margara.
Una vez iniciada, recorren esta calle hasta cruzar 
la c/ Arroyo de los Viales, accediendo a un sendero 
que borda el colegio San Ignacio de Loyola.

Rutas 5 y 6. Las Rozuelas-El Encinar/Biblioteca-El 
Encinar
Ambas rutas se unen prácticamente al inicio, por lo 
que se detallan las particularidades de cada ruta 
en su inicio y, posteriormente, se desarrolla de forma 
conjunta.
• Las Rozuelas: Se inicia a las 08:30-08:35 h en la 
intersección entre la Avenida de Las Rozuelas y 
Camino Cordel de Hoyo de Manzanares. Se continúa 

por el Camino del Cordel de Hoyo de Manzanares 
hasta la c/ Daniel Jiménez y, una vez recorrida esta, 
se accede hasta la esquina de la cafetería Barak, 
colindante a la rotonda del Dedo Gordo. En este 
punto la ruta de Las Rozuelas se une con la que se 
inicia en la Biblioteca.
• Biblioteca: La ubicación real en la que el grupo se 
une es el quiosco techado ubicado al inicio de la 
zona peatonal de la c/ Real.
A las 08:35-08:40 h caminan hasta la esquina de la 
cafetería Barak y allí esperan hasta la llegada de la 
ruta que se inicia en Las Rozuelas.
Una vez las rutas se unen realizan, sin paradas, el 
trayecto más natural hasta el colegio El Encinar, 
atravesando el puente que cruza la A6 y recorriendo 
la calle Ribadesella.

Ruta 7. Pradogrande-Los Ángeles/Peñalar
Se inicia en la entrada principal del parque 
Pradogrande a las 08:30 h para subir por las calles 
aledañas a Pradogrande (c/ Canteras y Avda. 
Juan Pablo II), con parada en el aparcamiento de 
Torreforum hasta el colegio Los Ángeles y Peñalar.

NUEVAS RUTAS PARA ALUMNOS DEL COLEGIO 
NUESTRA SEÑORA DE LOURDES

Para este próximo curso, la Concejalía de Educación 
amplía el servicio de pedibús para los alumnos del 
colegio Nuestra Señora de Lourdes con dos rutas:

Ruta 8. Casa de Cultura-Colegio Nuestra Señora 
de Lourdes
Se inicia a las 08:30 h en la Casa de Cultura para 
recorrer la calle Jesusa Lara, cruza la Avenida 
de Torrelodones y por la calle Nuestra Señora del 
Carmen hasta llegar al colegio Nuestra Señora de 
Lourdes.

Ruta 9. Bulevar-Colegio Nuestra Señora de Lourdes
Se inicia a las 08:30 h en la calle Agapito Martínez, 
esquina calle Abraham Matesanz y por la carretera 
de Galapagar pasando por la Estación de RENFE, 
continúa por el Pasaje del Parque y la Avenida de 
Torrelodones para llegar al colegio Nuestra Señora 
de Lourdes por la calle Vicente Téllez.

Todos los interesados en incorporarse a este servicio 
deben ponerse en contacto con la Concejalía 
de Educación, a través del correo: transporte.
escolar@ayto-torrelodones.org indicando si están 
interesados en el servicio “de vuelta”.

Las familias que ya están utilizando el Pedibús, 
recibirán la solicitud de renovación por correo 
electrónico, como en años anteriores.
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 EL CURSO ARRANCA CON ACTIVIDADES DE ESCALADA, 
NATURALEZA Y DEPORTE ADAPTADO

El verano llega a su fin y en la Zona Joven lo saben. Para mantener la actividad física y de 
ocio durante el periodo escolar, el nuevo curso 2024-25 trae a Torrelodones las escuelas de 
Escalada y Aventura joven. 

Con grupos que van desde los 10 hasta los 25 años en el caso de escalada, de los 12 en 
adelante en aventura, la Concejalía de Juventud pone el foco en el deporte y el contacto 
con la naturaleza. 

Cada alumno podrá aprender técnicas de escalada indoor, nudos, descuelgues o incluso 
a interpretar croquis gracias a los monitores de escalada, que impartirán sus clases en el 
rocódromo del polideportivo cada miércoles desde octubre y hasta mayo de 2025. 

Por su parte, la escuela de aventura joven permitirá visitar entornos naturales como el 
Hayedo de Abantos en San Lorenzo de El Escorial, la Senda Whisley en Navalmedio o Grefa 
en Majadahonda.

Además, se llevarán a cabo actividades como la visita al centro de rescate de primates 
Fundación Rainfer-Chimpatía, un día de hípica en Cercedilla o una merienda de chocolate 
con churros en la cumbre de Cabeza Lijar en el Puerto de los Leones. 

Deporte y jóvenes con discapacidad

Para aquellas personas con diversidad funcional interesadas en empezar a practicar algún 
deporte, se pone en marcha la actividad “Deporte y jóvenes con discapacidad”. Las sesiones 
tendrán lugar durante los meses de octubre, noviembre y diciembre y abrirán la puerta a 
todos los participantes para que puedan unirse a los grupos deportivos que ya funcionan en 
Torrelodones. 

Para terminar con las actividades estacionales, a partir de octubre, se estrenan los “Viernes 
jóvenes”. Durante las sesiones, que serán gratuitas o con precio reducido, los jóvenes del 
municipio aprenderán a recrear maquillajes de terror, correrán carreras zombies, verán 
películas, conciertos e incluso tendrán la oportunidad de participar en concursos de manga 
y cosplay. 

Toda la información sobre estas y otras iniciativas de juventud puede consultarse en la 
página web www.torrelodones.es/juventud.
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VIERNES
04

P UNTOS INFORMACIÓN JUVE NIL  RECREO

JUEVES
03 11:00 A 12:30H

16:30 A 18:00H

¡Comienzan los PUNTOS 
DE INFORMACIÓN 
JUVENIL EN EL RECREO 
de tu instituto, todos los 
jueves!

DINAMIZADORES
Zona Joven Torreforum

SÁBADO
05 10:00 A 14:00H

ESCUELA DE AVENTURA: Visita al 
CENTRO DE RESCATE DE PRIMATES 
"RAINFER"  

SÁBADO
05 11:00 A 13:00H

AULA AMBIENTAL: Construye una 
vermicompostera con material reciclado.
Zona Joven Torreforum

MARTES
08 12:30 a 13:30h

FOROS ESCOLARES
Colegio Los Ángeles

PROGRAMACIÓN
Z O N A  J O V E N  T O R R E F O R U M

DE OCTUBRE

MARTES
15 FOROS ESCOLARES

Colegio Lourdes

12:30 a 13:30h

12:30 a 13:30h

AULA AMBIENTAL:
Siembra de ajos y habas.
Zona Joven Torreforum

17:00 A 19:00H

VIERNES
18 DINAMIZADORES

Zona Joven Torreforum

16:30 A 18:00H

MARTES
22 FOROS ESCOLARES

Colegio Los Ángeles

JUEVES
31 ZOMBIE RUN: desde 

el centro comercial a 
Zona Joven Torreforum

SÁBADO
19 ESCUELA DE 

AVENTURA: Hípica

10:00 A 14:00H

AULA AMBIENTAL:
Tintes naturales.
Zona Joven Torreforum

11:00 A 13:00H

VIERNES
25

URBAN ART LAB: 
Taller maquillaje terror.
Zona Joven Torreforum

18:00 A 20:00H

PASAJE DEL TERROR
(ORGANIZA 
DINAMIZADORES)

18:30 a 20:30H

19:00 a 21:00H

+INFO E INSCRIPCIONES: 607 27 87 33



Más información en
ww.torrelodones.es/juventud

ESCUELA DE
AVENTURA 
JOVEN 
CURSO 2024/25

@zonajoventorreforum

@zonajoventorre
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EL NUEVO ESPACIO PARA EL ARTE 
DE SILVIA ANEL 

En el Espacio para el Arte de Silvia Anel los campamentos de 
verano llegan a su fin. Niños corriendo, padres entrando 

y saliendo, risas, alboroto, dibujos por el suelo y, 
por encima de todo, la voz tranquila de Silvia 

Márquez Anel: “Chicos por esta puerta no 
se puede entrar”, “Claro, dais la vuelta 

por detrás”. Mientras se disculpa por 
el “desastre”, Silvia prepara una 

habitación para la proyección de 
esa tarde. Aún no ha elegido 

la película, pero será algo 
artístico.   

Hace 25 años, con el 
objetivo de poner en 
práctica su formación 
y sus dotes de 
enseñanza, la artis-
ta plástica Silvia Anel
fundaba en Torrelo-
dones el “Estudio de 
Pintura Silvia Anel”. 
R e c i e n t e m e n t e 
la escuela se ha 
mudado de sitio 
y cambiado de 
nombre para alum-
brar este “Espacio 
para el Arte” que
aúna un legado de
cuarto de siglo. Un lu-

gar más amplio, física 
y metafóricamente, en 

el que caben, no solo 
las clases de pintura, 

sino también conciertos, 
exposiciones, clases ma-

gistrales, campamentos de 
verano, eventos o talleres. 

Silvia Anel y Silvia Márquez Anel, 
madre e hija, dirigen y gestionan 

este rincón cultural que trae a 
Torrelodones la actualidad artística sin 

perder de vista la importancia de lo local. 

Un recorrido por el espacio

En la parte de arriba, el espacio cuenta con dos grandes 
aulas donde se imparten los talleres y con una sala desti-
nada a la venta de material de bellas artes. Comunicando 

ambas aulas están las “entrañas 
del taller”, donde se encuentran los 
materiales y atuendos propios del oficio. 

“Aquí exponemos a los artistas locales”, 
dice Silvia Anel mientras señala una 
vitrina instalada en el recibidor repleta 
de joyas, cerámicas y objetos artísticos. 
“Intentamos que sea gente de la zona: 
joyeros, ceramistas, artesanos… no 
solo de Torrelodones, sino de toda la 
sierra”. Bajando por la escalera casi 
tropezamos con uno de los niños del 
campamento de verano, baja con 
nosotras mientras escucha a Silvia: 
“Aquí abajo encontramos una sala de 
exposiciones y otra insonorizada en 
la que se celebran diferentes eventos. 
Siguiendo el pasillo, entrando por esta 
puerta tenemos mi taller…”

Silvia (1963, Granada) se licenció en 
Bellas Artes en Sevilla y en escenografía 
en Milán. Ha compaginado su carrera 
artística, con más de 100 exposiciones 

Silvia Márquez Anel y Silvia Anel
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individuales y colectivas en el extranjero y en 
España, con la docencia, dando clases en 
universidades públicas y privadas. Ahora, la 
artista se centra en su nuevo proyecto. Junto con 
su hija, publicista y fotógrafa, las Silvias dirigen 
este Espacio para el Arte al que han bautizado 
como su “proyecto de vida”. 

Silvia hija es, por así decirlo, el relevo generacional. 
Enérgica, resolutiva y muy centrada en la 
comunicación, señala como fundamental el 
propósito artístico del lugar: “Queremos que 
la escuela sea un punto de encuentro entre 
personas con inquietudes artísticas. Es un espacio 
para generar comunidad”. Su madre añade: “Los 
niños a veces, después de clase, piden quedarse 
para pedir una pizza con sus amigos; una señora 
el otro día comentaba lo enriquecedor que es 
venir a compartir conversación con gente tan 
dispar, mucho mejor que estar sola en casa”. La 
gestión del espacio da muchísimo trabajo. Esos 
momentos, dicen, son los que hacen que todo 
merezca la pena. 

Nuevas formas de pensar 

Como punto de encuentro, el Espacio para el Arte 
de Silvia Anel se convierte en el lugar perfecto 
para dejar atrás prejuicios y encorsetamientos. 
“A la escuela vienen jóvenes muy abiertos 
y concienciados socialmente que abren 
conversaciones interesantes con personas más 
mayores. Es un aprendizaje a todos los niveles”. 
La reflexión, el relato, está detrás de todo lo 
que hacen y es por esto que, además de clases 
de pintura al uso, también ofrecen talleres o 
‘workshops’ para profundizar más en el mundo 
artístico en general. Cada alumno se implica en 
su aprendizaje y profundiza hasta donde quiere, 
siempre acompañado por alguna de las Silvias. 

“Hay niños que dicen que vienen a la Casa del 
Arte, ven a los mayores de 80 años pintando y 
les dicen: ‘Hala, ¿cómo haces eso?’. Lo están 
mamando, están respirando arte y eso es muy 
importante si no vienes de un entorno artístico. La 
riqueza, nuestra riqueza, está en la interacción” 
sentencia Silvia justo antes de que otro de los 
niños irrumpa en el espacio. 

El Espacio para el Arte de Silvia Anel es una 
casa para muchos de sus alumnos, pero sobre 
todo para sus dos creadoras. Una casa familiar, 
grande, llena de gente y de arte.

VALIENTES VETERANOS

ESPACIO PARA EL ARTE
Dirección: Carretera de Galapagar, 3 
(Colonia).
Teléfono: 663 134 596
Web: www.espacioparaelarte.com



40 SERVICIOS SOCIALES

LA MANCOMUNIDAD THAM PROMUEVE 
AYUDAS INCLUIDAS EN EL PROGRAMA 
DE ASISTENCIA MATERIAL BÁSICA
Cofinanciado al 90% por el Fondo Social Europeo Plus

La Mancomunidad THAM (Torrelodones, Hoyo de 
Manzanares, Alpedrete y Moralzarzal) promueve 
el Programa de Asistencia Material Básica con el 
objetivo de garantizar el derecho a la cobertura 
de necesidades materiales básicas (alimentos, 
productos de higiene básica). 

Este programa se articula a través de una ayuda 
mediante un sistema de tarjetas monedero, 
canjeables en los supermercados concertados y 
de medidas de acompañamiento social.

Destinatarios: personas empadronadas en 
la Comunidad de Madrid, mayores de edad 
o menores emancipados/as, en situación de 
privación material y:

• Con al menos un menor a su cargo.
• Con ingresos por unidad de consumo inferiores 

al 40% de la renta mediana nacional*.
Lugar de solicitud: En el Centro de Servicios 
Sociales de Torrelodones.
Cómo solicitarlo: A través de cita previa con el 
trabajador social municipal.

* INGRESOS POR UNIDAD DE CONSUMO INFERIORES AL 40% DE LA RENTA MEDIA NACIONAL
Según el tipo de hogar - ECV 2023

TIPO DE HOGAR
No de adultos

(14 años en 
adelante)

No de niños
(menores de 

14 años)

UMBRAL
40% mediana

(renta anual del hogar) €

Un hogar con un adulto y un niño

1

1 9.524,23 €

Un hogar con un adulto y dos niños 2 11.722,23 €

Un hogar con un adulto y tres niños 3 13.920,03 €

Un hogar con dos adultos y un niño

2

1 13.187,40 €

Un hogar con dos adultos y dos niños 2 15.385,30 €

Un hogar con dos adultos y tres niños 3 17.583,20 €

Un hogar con dos adultos y cuatro niños 4 19.781,10 €

Un hogar con tres adultos y un niño

3

1 16.850,57 €

Un hogar con tres adultos y dos niños 2 19.048,47 €

Un hogar con tres adultos y tres niños 3 21.246,37 €

No de miembros de la unidad familiar
(siendo menor de edad al menos uno de ellos)

Cuantía (€) 
mensual

Cuantía (€) 
Mayo - Diciembre 2024

2 personas 130 € 1.040 €

3 personas 160 € 1.280 €

4 personas 190 € 1.520 €

5 o más personas 220 € 1.760 €
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ESPACIO PARA FAMILIAS SE OCUPA 
DE LAS REDES SOCIALES Y LA 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Con la llegada del otoño 
vuelve el Espacio para familias. 
Una actividad organizada 
por la Concejalía de Servicios 
Sociales del Ayuntamiento 
en colaboración con la 
Mancomunidad THAM, en 
torno a temas de interés 
relacionados con la educación 
de los menores y la convivencia 
familiar.

Con este programa se preten-
de mantener activo un espacio 
de aprendizaje, encuentro e 
intercambio de experiencias y 
buenas prácticas. 

En esta ocasión, participará 
María Lázaro Ávila, autora 
del libro “Redes sociales y 
menores. Guía práctica” (2020) 
y profesora en un máster de 
postgrado en la Universidad 
Complutense de Madrid y en la 
UNED, profesional experta que 
ofrece técnicas y estrategias 
para facilitar la tarea educativa 
de las familias.

Redes sociales e IA

Así, el próximo 1 de octubre, 
entre las 17:30 y las 19:00 h, 
se celebrará el monográfico 
Redes sociales e Inteligencia 
Artificial, a cargo de María 
Lázaro Ávila.

En este monográfico se tratará 
de dar respuesta a una 
pregunta que se hacen los 
padres ¿Cómo acompañar a 
nuestros hijos en sus primeros 
pasos en un uso creativo y 
responsable de la Inteligencia 
Artificial?

El programa se desarrolla online y para participar en la sesión hay 
que enviar un  correo a thamfamilia@mancomunidad-tham.org, 
indicando nombre, correo electrónico y municipio.
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NOTICIAS

A primeros de julio tuvo lugar el tradicional Certamen de 
Pintura en directo “Rafael Botí”. En esta vigesimosegunda 
edición participaron 51 artistas que llenaron las calles 
retratando cada rincón de Torrelodones. Desde la Torre 
de los Lodones, hasta el Canto del Pico, diferentes 
entornos naturales y urbanos del municipio quedaron 
reflejados en sus obras. 

La iniciativa está patrocinada por el Ayuntamiento junto 
con la Fundación de Artes Plásticas Rafael Botí y el 
Casino Gran Madrid.

El jurado de esta edición estuvo integrado por la primera 
teniente de alcalde, Sagrario Cillero; Manuel Huertas 
Torrejón, pintor y catedrático; Silvia Anel López, artista 
y profesora; Francisco López Soldado, artista y profesor; 
Juan Moral Moral, escultor; Carmen Parralo Aguayo, 
doctora en Bellas Artes; Manuel Parralo Dorado, artista y 
catedrático emérito; Alfonso López Barajas, escenógrafo. 

Entrega de premios

Se repartieron un total de tres premios y tres accésits. 
El Premio Ayuntamiento de Torrelodones, por valor de 
3.500 euros, fue para Federico Plasencia Chacón; el 
premio Casino Gran Madrid -2.000 euros- recayó en 
Javier Martín Peña y el premio Rafael Botí, valorado en 
1.000 euros, fue para la obra de Sergio del Amo Saiz. 

Los tres accésits ex aequo se entregaron a Javier 
González Martín Hurtado, Alfonso Buendía Martos y 
Andrés Gabarres Cagiao. Además, se seleccionaron un 
total de 19 obras que pueden contemplarse, hasta el 19 
de septiembre, en las salas Rafael Botí y Villaseñor de la 
Casa de Cultura.

MEDIO CENTENAR DE ARTISTAS PINTARON EN TORRELODONES
Premio Casino Gran Madrid

Premio Ayuntamiento de Torrelodones

Premio Rafael Botí

De izquierda a derecha, Carmen Parralo, Manuel Parralo, Francisco López, Silvia Anel, 
Juan Moral, Sagrario Cillero, Manuel Huertas,  Alfonso López, Carlos Ponce y Cristina 
Grueso.
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El 16 de abril de 2024 tuvo lugar 
en el Aeródromo de Brunete el 
lanzamiento del CanSat Horus 
XV. Este satélite en forma de 
lata, es una creación del grupo 
de estudiantes Horus XV, un 
equipo formado por 6 alumnos 
del Instituto Diego Velázquez 
(Théa-Irène Bouteille, Pablo 
Santamaría, Inés Acerete, Omar 
Rojas, Miguel Ganuza y Julián 
González) que, durante este año, 
han participado en el concurso 
“CanSat 2024” puesto en marcha 
por la Agencia Espacial Europea 
(ESA). 

El desafío CanSat es una 
iniciativa de la Agencia Espacial 
Europea a través de la cual se 
propone un proyecto científico 
escolar: la creación de un satélite 
del tamaño de una lata de 
refresco. Con el reto añadido de 
integrar todos los subsistemas 
principales de un satélite en 
un espacio tan reducido, cada 
dispositivo deberá cumplir ade-
más con dos misiones: una 
principal, exigida por la ESA, que 
consistirá en medir la presión 
atmosférica y la temperatura 
ambiente y otra secundaria, 
a elegir por cada grupo de 
estudiantes, que deberá estar 
relacionada con la Agenda 
2030. 

En España, el concurso consta 
de 3 fases, una primera de 
lanzamientos regionales, otra de 
lanzamientos nacionales y una 
última a nivel europeo, que tuvo 
lugar durante el mes de junio en 
ESTEC (Noordwijk, Países Bajos). 

En la Comunidad de Madrid, uno 
de los 16 mejores saté-lites de 
la fase regional fue el CanSat 
de Horus XV,  elaborado por los 
seis estudiantes del Instituto, 
este CanSat incorporó, como 

misión secundaria, la grabación 
de un video en 3D para evaluar 
si el entorno analizado corría el 
riesgo de sufrir inundaciones. 
Una misión crucial para com-
batir algunos de los efectos 
más devastadores del cambio 
climático. 

Por desgracia, el proyecto 
no llegó a los lanzamientos 
nacionales, pero este grupo de 
estudiantes no se rindió y ya 
trabaja en su nuevo satélite.  

En palabras de Pablo Santa-
maría secretario y encargado de 
la comunicación del proyecto: 
“El CanSat del año que viene, si 
todo sigue según lo previsto, lo 
prepararemos para enviarlo con 
líquenes en su interior. El objetivo 
es estudiar las consecuencias 
de la exposición a condiciones 
‘espaciales’, su respuesta bioló-
gica y las posibles aplicaciones 
en la exploración espacial”. 

Con la vista puesta en el 
concurso “CanSat 2025”, Horus 
XV tiene la posibilidad de 
viajar a Chicago en noviembre 
para participar de un evento 

organizado por la Asociación de 
Científicos Españoles en Estados 
Unidos (ECUSA). 

Para financiar su viaje, el grupo 
busca patrocinadores y se 
encuentra en plena campaña 
de recaudación de fondos a 
través de la web “GoFundMe”. 
Además, cuentan con la co-
laboración del Ayuntamiento 
de Torrelodones. En palabras de 
su alcaldesa, Almudena Negro: 
“Desde el Ayuntamiento esta-
mos orgullosos de que alumnos 
de Torrelodones apunten tan 
alto, y nunca mejor dicho, con 
este proyecto. Creemos en el 
desarrollo del tejido social y los 
niños se están moviendo mucho. 
Con la ayuda del director del 
Instituto Diego Velázquez y 
la nuestra pudieron poner un 
puesto durante la celebración 
de la Fiesta Americana”. 

Siguiendo con su lema “El cielo, 
nuestro límite; el CanSat, nuestro 
billete”, Horus XV prepara ya 
su siguiente misión: el envío 
de líquenes al espacio. ¿Lo 
conseguirán?

¿LÍQUENES EN EL ESPACIO? EL SATÉLITE EN MINIATURA 
DE HORUS XV VIAJARÁ DE TORRELODONES A CHICAGO 
PARA PRESENTAR SU NUEVA MISIÓN
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Tras el éxito de la edición 
celebrada el pasado mes de 
mayo, el 14 de septiembre vuelve 
El Gastro Rastro a la Plaza de la 
Constitución. 

Una oportunidad para adquirir 
algunos de los mejores productos 
gastronómicos y artesanales 
del mercado. El objetivo es dar 
a conocer nuevas marcas y 
productos, contribuyendo al 
consumo sano y de proximidad 
sin dejar de pasarlo bien en un 
ambiente relajado y divertido. 

La iniciativa, promovida por la 
Concejalía de Desarrollo Local, 
trae una miríada de puestos 
en los que poder disfrutar 
de productos gourmet como 
vinos y cervezas de autor, pero 
también de embutidos, quesos, 

mermeladas, aceite de oliva, 
croquetas o chocolate. 

Desde café de especialidad, 
rosquillas y dulces caseros, 
sardinas y huevos ecológicos 
o bien cervezas artesanas, en-
curtidos, un poco de empanada, 
queso y jamón ibérico (cortador 
de jamón incluido). 

El Gastro Rastro es una buena 
opción para pasar la mañana del 
sábado ejerciendo el consumo 
responsable de la mano de 
los propios productores, que 
estarán vendiendo sus alimentos 
en un total de 25 puestos. 

A partir de las 11:00 h  los vecinos 
del municipio podrán comprar 
directamente alguno de los 
productos gourmet o degustar 
in situ los mejores productos 
artesanales. 

La formación tendrá lugar en el 
Centro de Salud de Torrelodones 
(Av. de la Dehesa, 63).

Con el inicio del curso vuelven 
al Centro de Salud los talleres 
pediátricos para padres. Durante 
los meses de septiembre y octubre, 
en horario de 11:30 a 13:00 h, se 
podrá asistir de manera gratuita 
(hasta completar aforo). 

“Alimentación complementaria. 
Modelo tradicional. Método BLW”
Tendrá lugar el jueves 19 de 
septiembre y se tratará el método 
baby-led weaning (BLW), un 
método de “destete guiado por el 
bebé” recomendado por UNICEF 
España en el que en lugar de 
empezar a comer sólidos en purés, 
se apuesta por ofrecerle al niño 
alimentos en trozos más grandes 
pero blandos para que sean ellos 
quienes guíen su alimentación. 
Durante el taller se acompañará 
a los padres interesados para 
que aprendan la mejor forma de 

implementarlo, siempre desde una 
perspectiva médica y profesional. 

“Emergencias en la edad 
pediátrica”
Se celebrará el jueves 26 de 
septiembre. Se señalarán las 
emergencias durante la edad 
pediátrica y la mejor manera de 
actuar frente a ellas. Algunos 
de los ejemplos serían la fiebre, 
la convulsión febril, la dificultad 
respiratoria, los traumatismos o 
la anafilaxia también conocida 
como reacción alérgica severa. 

“Manejo del atragantamiento y 
RCP pediátrica” 
El taller de RCP tendrá lugar 
el jueves 3 de octubre. Se 
aprenderán los mecanismos 
necesarios para revertir una 
parada cardiaca en niños, así 
como las maniobras pertinentes 
en caso de atragantamiento.  
Los profesionales de la salud 
enseñarán la correcta ejecución 
de las técnicas adaptadas a 
las diferentes edades de los 
menores.

VUELVE EL GASTRO RASTRO A LA PLAZA DE LA CONSTITUCIÓN

TALLERES PEDIÁTRICOS PARA PADRES
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¡Oh tú!, solitaria torre
Que de Alá fuiste atalaya,
Aunque agarena es tu sangre
Hoy cristianas son tus galas.

Del pueblo que prestas nombre
Su enseña más destacada,
Señora de los lodones
¡Cómo añoro tu semblanza!

Entre peñascos bravíos,
Tapiz de lentisco y jara,
Se alza en la sierra un trono
Para una reina encantada.

Te erigieron los omeyas
De la tropa musulmana,
Para guardar su frontera
Camino del Guadarrama.

Desde tu altura señera
Has sido fiel atalaya,
Avisando del peligro
Que por la sierra acosaba.

Ya en el siglo XVII
El gran duque de Toscana
Se enamoró de tu porte
Y gallardía acrisolada.

Hizo un alto en su camino,
Que Pier Baldí te pintara,
Le ordenó un lienzo contigo
Para su casa de Italia.

Firme guardián, siempre en vela
En tu puesto de avanzada,
Haga frío, nieve o llueva
Bajo el sol, o con la escarcha.

Incansable centinela
De contiendas y batallas
Que, en tu memoria de piedra,
La historia dejó guardadas.

Hoy primera referencia
En la ruta castellana,
Del camino que franquea
Las cumbres del Guadarrama.

O de que Madrid se avista,
Cinco leguas castellanas,
Al viajero que a él desciende
Desde sus cimas nevadas.

Quien te ha visto te recuerda
Tan garbosa y tan lozana,
Bastión de la carretera
Su amante y su enamorada.

Torre serrana y hermosa,
Novia de un pueblo que te ama,
Y que te ronda día y noche
Fiel caballero a su dama.

Símbolo de su hidalguía,
Que de reyes fue posada,
Y estandarte de su escudo
Que adorna ya su fachada.

Noble torre madrileña
Con su cabeza almenada,
Orgullo de todo un pueblo
Torrelodones del alma.

LA TORRE DE  LOS LODONES (José Manuel Carmona)

Poema inédito de Juan Van Halen, leído durante el pregón de las Fiestas de la Virgen del Carmen. 
El poema lo escribió el 15 de enero de 2016

Torrelodones, el mundo 
que hizo crecer a aquel niño. 
Madrid era un horizonte
tan lejano como esquivo.
Hoy llego con el recuerdo
de un sueño que no preciso. 
De vez en cuando me llaman
mis vivencias, su sentido, 
desde un pasado que lleva 
mi existencia por testigo.

Aquel niño vive ajeno 
al poso de lo vivido. 
Los paisajes han cambiado: 
cumplen años como el niño. 

La casa donde nací
hace tiempo que es olvido,
y mi niñez de esperanzas
se escombró entre sus ladrillos.
Sólo queda en mi memoria
la soledad de aquel niño.
Sino de los hijos únicos:
ser hermanos sus amigos. 

Y el patio de los geranios,
y los sueños incumplidos,
y la niña de ojos grandes,
y los versos primerizos.

Los lobos del tiempo muerden
lo que fui y lo que no he sido.
La memoria es una trampa 
que, clemente, nos da asilo.
Por la fuente y por la torre
tiembla la sombra de un niño.
En la ilusión de mis juegos 
era la torre un castillo.

Vuelvo a aquel niño y no tengo
el gozo de descubrirlo. 

Años de ilusiones idas
que busco para vivirlos.
La infancia es cosa de otro.
No sé si estuvo conmigo.
El recuerdo, espejo infiel,
desfigura lo vivido.

Busco mis años primeros
para encontrarme a mí mismo.

Nada en el pueblo es como era,
y yo soy alguien distinto.

A la orilla del recuerdo
me hace daño lo perdido,
y aquel niño es sólo sombra.
No encuentro en él nada mío.
En las madejas del tiempo
me hiero, y él es testigo.

Me acusa porque su historia
él la soñó y yo la escribo.
Ni yo soy lo que él soñara
ni él es quien para exigírmelo.

Mientras me burla el pasado
custodia el tiempo a aquel niño.
Sobre el muro de una calle
mi nombre contra el olvido.

La calle es nueva, y de noche
la inunda un cierto bullicio.

Yo no soy yo ni el ayer 
puede enmendar los caminos.

No somos ya los que éramos.
Lo ganado es lo perdido. 
Ya sólo Torrelodones 
sobre el tiempo me da estímulo.

Sigo siendo un niño solo
dentro de un hombre vencido.

NIÑO EN TORRELODONES (Juan Van Halen)
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FIESTAS EN HONOR A LA VIRGEN DEL 
CARMEN
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FIESTAS EN HONOR A LA ASUNCIÓN 
DE NUESTRA SEÑORA Y SAN ROQUE
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Hay un selecto club en 
Torrelodones que se hace 
llamar “Las Tertulias Café de los 
lunes”. Un espacio en el que se 
exponen y se debaten diversos 
temas culturales que van desde 
la inteligencia artificial hasta 
los períodos de entreguerras 
pasando por Shakespeare, las 
adicciones o el suicidio. 

Sus integrantes vienen de todas 
las ramas del conocimiento, 
de las ingenierías, la medicina, 
la filosofía o la educación. 
Es de este último campo del 
que procede Carmen Borrego 
Díaz, profesora de historia y de 
arte, restauradora de tejidos 
artísticos, infografista… pero, 
por encima de todo, curiosa por 
naturaleza. Porque “vivimos muy 
poco” y hay “muchos palos en 
los que profundizar”, Carmen 
es también integrante del Café 
Abierto de las Tertulias Café de 
los lunes.  

¿Cómo surgió la idea? 

Hace cinco años, una serie de 
personas que participaban 
en los talleres para mayores 
organizados por los Servicios 
Sociales del Ayuntamiento, 
decidieron formar un grupo 
de debate con el objetivo 
de profundizar y aprender 
más sobre algunos temas en 
concreto. Formaron entonces 
una tertulia al principio 
pequeñita, de 4 personas, que 
poco a poco se fue abriendo 
hasta conformar el grupo actual, 
del que participamos unas 28 
personas. 

¿En qué consisten las Tertulias 
del Café de los lunes? 

Somos un grupo de 
participación activa en el que 
todos los miembros aportan 
su visión sobre los temas a 
tratar. El día de reunión oficial 

era los lunes pero, conforme 
íbamos creciendo, cada vez 
se hacía más difícil garantizar 
la participación de todos los 
miembros en los debates. Llegó 
un momento, después de la 
pandemia, en el que éramos 
ya 17 personas y tuvimos que 
plantearnos ampliar el número 
de tertulias.   

Decidimos poner un número 
máximo de 12 personas por 
tertulia por lo que actualmente 
hay 3 grupos: un grupo que 
se reune los lunes, otro los 
miércoles, y un tercer grupo que 
lo hace en remoto para poder 
incluir a algunos participantes 
que se conectan desde Madrid 
e incluso desde Ámsterdam. 

¿Qué tipo de temas tratáis?

Hemos tocado todo tipo de 
temas, además cada grupo 
tiene su propia personalidad. La 

CINCO AÑOS 
DE LAS TERTULIAS 
CAFÉ DE LOS LUNES 
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tertulia de los miércoles trata temas más generales 
y más actuales, en cambio, las otras dos, suelen 
tratar temas históricos, de arte, de filosofía… 

Somos los propios miembros del grupo los que 
elegimos y preparamos un tema, que se expone y 
a partir de ahí debatimos. 

A veces solicitábamos a profesionales de alguna 
materia en concreto que vienesen a hablarnos 
de su especialidad y es ahí cuando empezamos 
a pensar en crear el Café Abierto para difundir 
estas aportaciones. 

Así nace el Café Abierto, un foro cultural abierto 
al público, cuyas actividades se graban y se 
cuelgan en nuestra página web. Entre los temas 
tratados: “Ucrania, el precio de una paz”, “El Fausto 
de Goethe”, “Blockchain y criptomonedas”, “1914. 
El final de un siglo” o “Redes Sociales y juventud: 
actualidad, problemas y soluciones”, hay ciclos, 
conferencias y mesas redondas. 

¿Cómo os organizáis en el Café Abierto? 

Intentamos que la organización sea lo menos 
jerárquica posible. Por ejemplo, yo ahora mismo 
estoy ocupando el puesto de coordinadora 
general, pero dentro de un mes este cargo 

podría ocuparlo otra persona. Se funciona por 
comisiones. Están la comisión de relaciones 
con el exterior, la comisión de gestión de las 
conferencias, la comisión de difusión y, una de 
las más complicadas, la comisión técnica, que 
posibilita que las tertulias puedan grabarse y 
colgarse en la web.   

La financiación es un tema complejo porque 
no cobramos nada por asistir a las tertulias. En 
general, los que hacen posible el Café Abierto 
son muy generosos aportando su tiempo y sus 
recursos gratuitamente.  

¿Nos puedes hacer algún avance de los temas 
para este curso 2024-25?

Para el Café Abierto tenemos ya algunos temas 
cerrados, por ejemplo, preparamos el ciclo de 
1945 – 1968, en el que se van a tratar temas como 
“Yalta-Postdam, el nuevo orden”, “Ocio (música 
Pop), “Geopolítica y conflictos”, “El Concilio 
Vaticano II para laicos”, “Teatro español” o 
“Descolonización”. 

La programación podrá consultarse en 
nuestra página web: sites.google.com/view/
tertuliacafedeloslunes
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AGENDA ABIERTA

TERTULIAS 
CAFÉ DE LOS LUNES 

OCTUBRE
Primera quincena. Ciclo 
1945-68 El Despertar Social: 
Conferencia-coloquio 
Yalta-Potsdam, el nuevo 
orden impartido por Esther 
Pomareta. 

Segunda quincena. Ciclo 
1945-68 El Despertar Social:
Conferencia-coloquio 
Geopolítica y conflictos 
impartido por J. Veramendi 
B.

NOVIEMBRE
Primera quincena. Ciclo 
1945-68 El Despertar Social: 
Conferencia-coloquio La 
cultura pop impartido por J. 
Manuel López. 

Participación en 
“Culturafest 2024

Las actividades presenciales tendrán lugar en el 
Salón de actos de la Parroquia de la Asunción de 
Ntra. Sra. y se podrán seguir también de forma 
remota. Más información en: https://sites.google.
com/view/tertuliacafedeloslunes

ESPACIO PARA EL ARTE 
19 DE SEPTIEMBRE, 19:00 H
Charla y diálogos sobre la pintura 
aborígen en Australia
Entrada gratuita.

24 DE SEPTIEMBRE-15 DE OCTUBRE, 
18:30 - 20:30 H
Taller de escritura creativa
Precio: 90€.

4 DE SEPTIEMBRE, 
9:00 - 20:00 H
Visita guiada al museo de 
arte abstracto de Cuenca

8 DE NOVIEMBRE, 10:00 - 17:00 H
Sesión de dibujo con modelo del 
natural
Matriculados: 12€. No matriculados: 18€.

15 Y 16 DE NOVIEMBRE, 
19:00 - 21:00 H
Workshop carboncillo
Precio: 180€.

13 DE DICIEMBRE, 
19:00 - 21:00 H
Arte & vino navideño
Precio: 40€.

Más información: www.espacioparaelarte.com
Carretera de Galapagar, 3 (Colonia). Teléfono: 663 134 596

ATENEO DE TORRELODONES
www.ateneodetorrelodones.org

19 DE SEPTIEMBRE, 19:30 H. Club de lectura: 
La máquina se para. de E. M. 
Foster (Bar Zeppelin).
Considerada en el mundo 
anglosajón como una de las 
mejores distopías tecnológicas. 
El libro no trata solo de individuos 
productores de ideas de 140 
caracteres, atrincherados en sus 
hogares y ensimismados ante sus 
pantallas: es también una reflexión 
doliente sobre la desaparición de la 
belleza y de la sensibilidad que la 
sociedad industrial está eliminando.

1 DE OCTUBRE, 19:30 H. 
Conferencia: Egipto entre la 
muerte y la vida. Ponente: 
Pedro Lavado (Sala Poliva-
lente Casa de Cultura).
Los egipcios no solo se morían, 
sino que los detalles de su vida 
nos son perfectamente conocidos 
por algunas pinturas de tumbas y 
mastabas, que recorreremos en esta 
charla, muchas de ellas inéditas.

22 DE OCTUBRE, 19:30 H.
Conferencia: La música y la 
palabra en el Siglo de Oro 
español. Ponente: Abelardo 
Rubio López (Sala Polivalente 
Casa de Cultura).
Esta conferencia pretende presen-
tar la música española y las 
tendencias europeas de influencia, 
durante el periodo histórico que 
conocemos como nuestro “Siglo 
de Oro”, aludiendo a la relación 
música-literatura, siempre presente 
en nuestra riqueza cultural.

c

     

                La máquina se para

                           de E. M. Forster

        Coordinado por Francisco Jariego

          Miembro del Ateneo

      

     
           Jueves, 19 de Septiembre de 2024 / 19,30h.  
             Presencial en Restaurante Zeppelin (La Colonia)
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       www.ateneodetorrelodones.org           ateneotorre@gmail.com  

     Club de Lectura

     

     Conferencia de Pedro Lavado

      Doctor en Historia del Arte

       Martes, 1 de Octubre de 2024 / 19,30h.     

      Sala Polivalente de la Casa de Cultura
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 www.ateneodetorrelodones.org       ateneotorre@gmail.com   

    EGIPTO ENTRE LA MUERTE Y LA VIDA
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20 DE JUNIO ORDINARIO

Orden del día

1.- Borradores de las actas de las sesiones anteriores 
celebradas los días 11 de mayo de 2024 (PLN/2024/7) 
y 16 de mayo de 2024 (PLN/2024/8).
APROBADO POR UNANIMIDAD.

2.- Modificación de la plantilla de personal del año 
2024 relativa a la modificación del complemento 
específico de las plazas de Oficial, Policía y plazas 
del grupo A2 del departamento de urbanismo del 
Ayuntamiento de Torrelodones. 
APROBADO POR UNANIMIDAD.

3.- Modificación de la plantilla 2024 relativa a la 
creación de una plaza de Técnico de mayores y 
Técnico de Vías Públicas. APROBADO.

PP SÍ VOX NO VxT  ABS. PSOE NO

4.- Modificación de crédito MCE-2024011 mediante 
crédito extraordinario financiado con remanente de 
Tesorería para gastos generales: Aprobación inicial. 
APROBADO POR UNANIMIDAD.

5.- Modificación del anexo de inversiones 2024.
APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT  ABS. PSOE SÍ

6.- Modificación composición mesa de contratación 
permanente de Urbanismo y Medio Ambiente.
APROBADO POR UNANIMIDAD.

7.- Moción del G. M. Vecinos por Torrelodones para 
incluir un articulo en el PGOU sobre preservación del 
entorno natural. RECHAZADA.

PP NO VOX NO VxT SÍ PSOE ABS.

8.- Moción del G. M. Partido Popular en defensa de 
la labor de los jueces y Tribunales. APROBADA.

PP SÍ VOX SÍ VxT ABS. PSOE NO

- Inclusión de un punto de urgencia. 
APROBADA POR UNANIMIDAD LA INCLUSIÓN.
Modificación de crédito MSC-2024012 mediante 
suplemento de crédito financiado con remanente 
de Tesorería: Aprobación inicial. 
APROBADO POR UNANIMIDAD.

4 DE JULIO  EXTRAORDINARIO

Orden del día

1.- Expediente de contratación, a adjudicar por 
procedimiento negociado sin publicidad, para 
el contrato mixto de obras y servicio para la 
recogida de residuos sólidos urbanos, limpieza 
urbana y punto limpio municipal: Declaración de 
desierto. APROBADO POR UNANIMIDAD.

2.-Expediente de contratación, a adjudicar por 
procedimiento abierto con pluralidad de criterios, 
para el contrato mixto de servicios, obras y 
suministros para la recogida de residuos sólidos 
urbanos, limpieza urbana y la gestión del punto 
limpio: inicio. APROBADO.

PP SÍ VOX ABS. VxT NO PSOE ABS.

 18 DE JULIO ORDINARIO 

Orden del día

2.- Modificación de crédito MCE-2024003 
mediante suplemento de crédito y créditos 
extraordinarios financiados con bajas en otras 
aplicaciones y remanente de Tesorería para gastos 
generales: Corrección de error. APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT NO PSOE SÍ

3.- Modificación de crédito MSC-2024014 
suplemento de crédito y crédito extraordinario 
financiado con baja de otras aplicaciones (medio 
ambiente): Aprobación inicial. APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT NO PSOE ABS.

4.- Expediente de contratación para el Servicio de 
limpieza de los Centros Escolares de Torrelodones: 
Inicio. APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT ABS. PSOE SÍ

5.- Propuesta de nombramiento de Juez de Paz 
titular. APROBADO POR UNANIMIDAD.

6.- Moción del G. M. Socialista relativa al Tribunal 
Constitucional. RECHAZADA.

PP NO VOX NO VxT ABS. PSOE SÍ

ÚLTIMOS PLENOS



TORRELODONES
GRUPO MUNICIPAL

Próximamente recibirás nuestro 
boletín en el buzón de tu domicilio





Torrelodones

e-mail: torrelodones@madrid.voxespana.es

Nosotros no nos vamos.

Seguimos trabajando por Torrelodones con responsabilidad, 
sólidos principios y austeridad en el equipo de gobierno.

No hay mayor lealtad que la de ser fieles a los principios que 
suscribimos en el acuerdo de gobierno.

NO A LA SUBIDA DE IMPUESTOS Y GASTOS EXCESIVOS E 
INNECESARIOS

¡ CON MÁS FUERZA QUE NUNCA!
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JUEGAN BLANCAS Y DAN MATE EN DOS JUGADAS

Entrometido es aquel que se mete donde no le llaman. ¡Descubra quién es 
aquí el descarado!
Problema y texto extraídos del libro “333 problemas para el viajero sin 
tablero” de René Mayer.
Problema original de V.Antipov (1998)

Se sorteará un premio de 30€ entre los participantes que envíen la solución correcta, antes del último día del 
mes en curso, al correo electrónico: revista@ayto-torrelodones.org. El importe del premio se entregará previa 
presentación de una factura de compra en cualquier establecimiento de nuestro municipio por dicha cantidad.

Solución al pasatiempo de la revista de junio/julio/agosto:
1. Ta5 y ahora;
Si 1... b5 2. a4 bxa4 3. Tb8#
Si 1... b6 2. Txa7+ Rxa7 2. Ta4#

Ganador del sorteo de acertantes del pasatiempo de junio/julio/agosto: Sergio Roldán Bazo.
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