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17:00h - 18:30h Talleres infantiles de mascaras
de carnaval Stand con Glitter Bar,
pinturas faciales, gemas, facemask,

spray capilar de colores..

18:00h - 21:00h Baile de mascaras, karaoke, concurso
de disfraces para ninos.

PLAZA DE LA CONSTITUCION DE TORRELODONES

#torrelodones

nnnnnnnnnnnnnn



Carta de la Alcaldesa

Queridos vecinos,

jQué alegria este mes poder escribiros estas lineas! Y es que, de la mano de la ONCE,
Torrelodones va a caminar hacia la inclusion de las personas con discapacidad de nuestro
municipio. El pasado mes de enero firmamos un convenio con ONCE, que es Marca Esparia,
para lograr un Torrelodones mds accesible. Algunos ya habréis notado el cambio cuando
0s acercadis a comprar el cupodn al pueblo, porque se ha renovado por completo el quiosco,
modernizdndolo. En breve, tenemos intencion de que expertos se trasladen a los colegios
para ensefiar a nuestros nifnos cudl es la problemdtica de quienes pierden la vision. Yo tuve
el honor de someterme a la prueba en las instalaciones madrilerias y hay que vivirlo para
comprenderlo. Pero, ademds, en el convenio nos comprometemos a mejorar accesibilidad,
también a las instalaciones deportivas, y a dar formaciéon a nuestras PYMES y comercios en
esta materia.

Por otra parte, ya estd en marcha la construccion del Centro de Bienestar Animal, que va a
ser pionero en la zona noroeste de Madrid. Estd previsto finalizar las obras en otorfio de 2025.

Seguimos también trabajando en los aparcamientos que Torrelodones necesita para
evitar la rotacion en nuestro comercio local y facilitar la vida a nuestros vecinos. Ya hemos
adjudicado la redaccion del proyecto del parking de la calle Real, que contard con
aproximadamente 320 plazas. También se comenzard en breve a ampliar el aparcamiento
junto al tanatorio. Un tanatorio que pronto contard con capilla y cuyas instalaciones se
estan mejorando. Como se han mejorado las instalaciones del Julian Ariza con nuevos
vestuarios. Este mes, ademds, comienzan las obras de reforma del polideportivo municipal,
cuya finalidad es la eficiencia energética del mismo.

Pero también este ha sido el trimestre en que Torrelodones ha vuelto con estand propio a
FITUR. Nuestro objetivo es promocionar la excelente gastronomia del municipio. Y el trimestre
en que hemos licitado un nuevo pliego de limpieza de parques y jardines, que se sumard al
pliego ya adjudicado de recogida de RSU y limpieza viaria.

Como veis, no paramos. Ni vamos a parar. Por ese
Torrelodones limpio, seguro, verde y abierto.

La Alcaldesa,

—Alwescilesa Vlegrs
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Torrelodones inclusivo

Torrelodones camina hacia la
plena inclusion

Turismo

El patrimonio y la gastronomia de
Torrelodones viajaron a FITUR

Medio Ambiente

Torrelodones y Ecovidrio impulsan
el reciclaje en la hosteleria

Urbanismo

El aparcamiento junto al
Tanatorio contard con mds de 90
plazas

Seguridad

Educacion vial para estudiantes
de 42y 52 de Primaria

Deportes

La XXXVIIl Pedestre popular de
Torrelodones cumple 38 afos

Desarrollo Local

Torrelodones se ilumind con
los concursos de decoraciéon navidefia
+ La Bernardina gana el primer premio
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» TORRELODONES CAMINA HACIA
LA PLENA INCLUSION

El Ayuntamiento y la ONCE
colaborardn en

distintas iniciativas

destinadas a las personas

con discapacidad del municipio

Accesibilidad, empleo, educacién, culturg,
deporte, bienestar social o voluntariado son
algunas de las iniciativas recogidas en el convenio
suscrito entre el Ayuntamiento de Torrelodones y
la ONCE. La finalidad es trabajar conjuntamente
para facilitar la plena inclusion de las personas
con discapacidad, en general, y mds en concreto
de aquellas con ceguera o discapacidad visual,
en todos los dmbitos.

La sede de la ONCE en Madrid fue el escenario
para la firma del convenio entre la alcaldesa,
Almudena Negro, y el delgado de la ONCE, en la
Comunidad de Madrid, Luis Natalio Royo. Durante
el acto, la alcaldesa, acompafada por la jefa del
Departamento de Servicios Sociales de la ONCE,
Fatima Peinado, visitd el centro donde reciben
clases de rehabilitacion y acompafiamiento las
personas que han perdido la vista para recuperar
su movilidad. Asi, la alcaldesa, provista de un
antifaz y un baston blanco, experimentd en
primera persona las instrucciones y el aprendizaje
que reciben estas personas.

Accesibilidad, empleo

Almudena Negro destacd algunas de las
iniciativas contempladas en el convenio: inclu-
sién, accesibilidad, igualdad de oportunidades,
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acceso a la cultura, empleo... "son prioridades
del equipo de gobierno que dirijo". Y, por ello,
emplazé al personal de la ONCE a que vengan
a los colegios de Torrelodones para mostrar su
funcién social y, sobre todo, "para concienciar
a los jovenes sobre la problemdtica de las
personas con discapacidad visual”.

Inclusion laboral y educativa

El convenio recoge que el Ayuntamiento y la
ONCE prestardn especial atencién al fomento
de la inclusion laboral y educativa de los
ciudadanos con ceguera o discapacidad visual,
como los dos principales pilares en los que se
apoya la inclusiéon social plena.

La Organizacion ofrecerd el asesoramiento
para la adaptacién de los puestos de trabajo
destinados a personas con discapacidad visual
para que puedan incorporarse a empresas,
tanto publicas como privadas. También, en
colaboracién con el Ayuntamiento, facilitard
formacion para su desempefio.

Igualmente, el convenio se refiere a la cola-
boracion en todo lo relacionado con la venta
de los productos de loteria de la ONCE, tanto
en la promocién de esta salida laboral para
las personas con discapacidad del municipio
como para la proteccidon de los agentes
vendedores que readlicen su actividad dentro
de Torrelodones. El Ayuntamiento facilitarg,
ademds, la instalacion de todos los quioscos
gue se entiendan oportunos y factibles en base
a las ordenanzas municipales.

En lo relativo a la inclusidn educativa, el
Ayuntamiento pondrd en marcha iniciativas de

G TORRELODONES INCLUSIVO




deteccion
de problemas visuales
en edades tempranas de
menores. La finalidad es poder adecuar

sus necesidades a la atencidon educativa
que presta la ONCE, asi como establecer una
reserva de plazas en las escuelas de ensefianza
municipales de Educacion Infantil para menores
con discapacidad visual.

Accesibilidad

La accesibilidad es otra de las iniciativas
contempladas en este acuerdo. El Ayuntamiento
se compromete a hacer cumplir la normativa
vigente sobre la eliminacion de todas las barreras
arquitectdnicas y urbanisticas, para lo que
contard con el asesoramiento del personal técnico
de la Organizacién. Y la colaboraciéon abordard
también la accesibilidad en otros dmbitos como
en el acceso a espectdculos, transporte publico,
dispositivos de ayuda para la movilidad de las
personas ciegas, adaptacién al braille o sonoro
de material informativo...

El convenio también se dirige al fomento de la
culturay el deporte entre las personas ciegasy con
discapacidad visual, tanto desde la perspectiva
de facilitar su acceso en calidad de visitantes
o espectadores, como desde la promocién de
actividades culturales y deportivas desarrolladas
por estas personas.

Asimismo, se prevé una coordinacion entre
ambas entidades para promover y facilitar dentro
del municipio las acciones de voluntariado que
desarrolla la ONCE como apoyo a las personas
con discapacidad visual.

g
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Otro
de los
capitulos

del  acuerdo

recoge también

el compromiso del
Ayuntamiento y la ONCE
hacia el bienestar social
de las personas ciegas vy
con discapacidad visual, de
modo que se pondrdn en marcha
acciones de difusiéon de los servicios
y prestaciones sociales publicos
que ofrece el municipio, los requisitos
y trdmites para acceder a ellos, apoyo e
para la tramitacion de las solicitudes en _—
materia de dependencia y discapacidad,
evaluacion y seguimiento de los casos, asi
como la derivacion a la ONCE de aquellos
casos que sean susceptibles de dfiliacién.

También se recoge en el convenio la colaboracion
entre ambas entidades en materia de igualdad
de oportunidades y de no discriminacion entre
hombres y mujeres, muy en especial en el caso de
las personas con discapacidad. En este aspecto,
la ONCE participard a través del Observatorio
de Igualdad de Oportunidades del Grupo Social
ONCE, en la programacién que el consistorio de
Torrelodones desarrolle sobre este tema y en las
campanas informativas y de sensibilizacion que
ponga en marcha.

TORRELODONES INCLUSIVO o



» EL PATRIMONIO Y LA GASTRONOMIA DE
TORRELODONES VIAJARON A FITUR

Torrelodones volvid a Fitur. La Feria Inter-
nacional de Turismo, celebrada del 22 al 26 de
enero, fue el escenario para la presentacion
del patrimonio, el medio ambiente y la
gastronomia local.

En un estand del pabelldn 9 se citaron algunos
de los hosteleros de Torrelodones, como
Baelo, El Pesca, El Trasgu o La Posada, para
dar a conocer sus propuestas culinarias,
acompafiadas de los vinos de Merydaijes.
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Nuestro rico patrimonio ocupd buena parte de la
decoracion del estand: la Torre de los Lodones, la
Fuente del Cafio, la Iglesia de la Asuncion de Nuestra
Sefiora o la calle Real. Junto a ellos, una pantalla
digital mostraba al visitante el medio ambiente, las
rutas o la oferta cultural. No faltdé a la cita ni siquiera
nuestra mascota, la nutria Torri.

Turismo familiar

El enclave de Fitur fue también el escenario para la
entrega a Torrelodones del Sello de Turismo Familiar;
de esta forma, nuestro municipio se convierte en el
segundo en la Comunidad de Madrid en obtener el
distintivo.

El presidente de la Federacién Espariola de Familias
Numerosas, José Maria Villalén, entregd al concejal
de Turismo, Felipe Pinto, el Sello de Turismo Familiar,
gue reconoce a Torrelodones por su oferta de ocio y
servicio para familias.

El Sello supone una garantia de que se cumplen
los estdndares que las familias buscan cuando
programan sus vacaciones y su ocio, con una oferta
especializada.

El Sello de Turismo Familiar fue creado en 2013
por la FEFN para reconocer y distinguir a destinos,
alojamientos y empresas del sector turistico que
cubren las necesidades de las familias cuando viajan
y se adaptan a lo que este publico necesita en cuanto
a instalaciones y actividades, etc. A la vez, este Sello,

Cuent,
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que tienen ya cerca de 200 establecimientos
y destinos de toda Espafia, pretende ayudar
a las familias a localizar los mejores lugares
adaptados a sus necesidades.

Durante la Feria también se presentaron las
aplicaciones MOVILOK y LOQUIS. Y el comercio
local tuvo su espacio, a través de la charla del
director gerente del Centro Comercial Espacio
Torrelodones, Jaime Testillano.

iliayturismo.g

También estuvieron presentes nuestras sendas y
nuestro entorno natural de la mano de Aula Zies,
asociacion para la educacién ambiental, con una
conferencia en la que se mostré la flora y fauna
autéctonas.

Y con el fin de semana llegd la visita de Felipe Il. No
falté ala cita la Asociacion Torrearte, que recrearon
la época en la que el monarca hacia parada
en nuestra localidad, a su paso para dirigirse al
Monasterio de San Lorenzo de El Escorial.

Un impulso al turismo

Desde que este equipo de gobierno llegd al
Ayuntamiento han sido muchas las iniciativas
puestas en marcha para impulsar el turismo y
con ello dinamizar el comercio y el turismo de la
localidad.

Asi, el pasado verano se inaugurd la Oficina de
Turismo, en la calle Real, esquina con Relojeros. Con
ello, se recuperd esta instalacion que en su dia fue
un centro de atencion turistica y que estd abierto
al publico los fines de semana.

También desde la Concejalia de Turismo se estdn
organizando desde conferencias, para mostrar
al publico nuestras tradiciones, eventos o visitas
guiadas para dar a conocer nuestro patrimonio. Es
el caso de las sendas o la Torre de los Lodones.

TURISMO @



RECICLAJE EN LA HOSTELERIA

Ecovidrio, en colaboraciéon con la
concejalia de Medio Ambiente, ha
puesto en marcha una campania
para impulsar el reciclaje de
vidrio en el sector hostelero.

Educadores de Ecovidrio estdn
visitando alrededor de 80 esta-
blecimientos de Torrelodones. En
una primera fase, entregan a los
hosteleros una carta informativa
para conocer sus necesidades
y saber si estdn reciclando o no
correctamente.

En una segunda fase, visitardn
aquellos establecimientos que en
la fase anterior se han clasificado
como no recicladores o no pu-
dieron colaborar con la iniciati-

va. Con ello, se pretende reforzar
el conocimiento de la normativa
actual en materia de reciclaje de
envases de vidrio.

Ademas, Ecovidrio entregard cu-
bos aloshosteleros quelo soliciten
para facilitar el transporte de los
residuos de vidrio y su posterior
vaciado en los contenedores.

Mejora de los datos de
reciclado

El propdsito de la colaboracion de
Ecovidrio con el Ayuntamiento es
lograr unincremento de la tasa de
reciclado de vidrio en el municipio.
Para ello, es fundamental trabajar
de manera continua con el canal

AVISO IMPORTANTE

La Concejalia de Medio Ambiente ha habilitado un teléfono
directo y un correo electronico para gque los vecinos puedan
informarse sobre todas las cuestiones relacionadas con limpieza

viaria y residuos.

Telefono: 686 549 228
Correo electrénico: Serviciotorre@urbaser.com

p TORRELODONES Y ECOVIDRIO IMPULSAN EL

HORECA (acrénimo de hoteles,
restaurantes y cafeterias).

La entidad impulsa el reciclado
en este canal, ya que en Espaiia
se genera mds del 50% de los
residuos de envases de vidrio de
un solo uso que se comercializan
en el mercado. Su incidencia en
el reciclado es determinante; se
estima que cada establecimiento
genera una media de 23 envases
de vidrio de un solo uso al dia.

Ademds, la iniciativa pretende
testar una via de recuperacion
complementaria al contenedor
verde con el fin de reciclar todos
los residuos al 100% y convertirlos
€n NUevos envases.

Las incidencias seguirdn tramitandose a través de la App Gecor

MEDIO AMBIENTE




NUEVO CONTRATO DE CONSERVACION Y
MANTENIMIENTO DE ZONAS VERDES

Se incluyen parques que antes no estaban contemplados en el contrato anterior y un inventario del

arbolado urbano

Ha salido a licitacion el nuevo contrato de
conservacion y mantenimiento de zonas verdes
municipales, que va a suponer un antes y un
después en la gestion de parques y jardines de la
localidad.

El nuevo contrato se realiza por tres afios y tiene
un importe de 1,37 millones de euros anuales,
prorrogables otros dos, pero por periodos de seis
meses. Estd dividido en dos lotes: por un lado,
el mantenimiento de zonas verdes y, por otro, la
gestién del arbolado urbano.

Como novedad, en este contrato se in-
cluyen nuevas zonas, como el Par- -
que JH, el de San Roque y el de
Polonia, cuyo mantenimiento
estd actualmente a cargo
de la brigada del propio 4
Ayuntamiento. -

Ademds, la nueva
empresa tendrd que |
asumir la limpieza y
el  mantenimiento
de Pradogrande, la

zona de Montealegria y el humedal de Torreforum,
que hasta ahora estaban a cargo de Apascovi, y
que la empresa que resulte adjudicataria tendrd
que subrogar a estos trabajadores.

Otra de las novedades es que se va a realizar un
inventario del arbolado urbano, que tampoco
existia.

En cuanto a los recursos adicionales, se contempla

la implantacién del riego inteligente en la zona de

Los Prados a través de sensores inteligentes, que
forma parte de un proyecto.

La adjudicataria tendrd que realizar
también campafas de concien-
ciacion entre la poblacion.

La propuesta, defendi-
da por el concejal de
Medio Ambiente, salié
adelante por 13 vo-
tos a favor (PP, Vox
y PSOE) y 7 absten-
ciones (VxT).

TRES NUEVAS BARREDORAS PARA LA FLOTA DE LIMPIEZA

El pasado mes de ik
octubre se firmo el = g
nuevo contrato de
residuos y limpieza
viaria que contem-
pla la incorporacion

incluirén por prime-
ra vez contenedores
marrones para los re-
siduos orgdnicos.

Ademds, se llevardn a

de nueva maquinaria ‘
y recursos a la flota mu-
nicipal de limpieza. Asi, se
han incorporado a la flota
tres nuevas barredoras de un
total de 5, que irdn llegando en los
préoximos meses.

El contrato contempla, ademds, 13 nuevos traba-
jadores, 10 contenedores de recogida de aceite,
un camion de carga trasera, mds de 600 conte-
nedores destinados al servicio de poda y recogida
puerta, un nuevo camion para la recogida de resi-
duos, una trituradora industrial de poda y 100 nue-
vas papeleras que se repartirdn por todo el munici-
pio. Se cambiardn también los 1.300 contenedores
actuales por nuevos contenedores de metal que

cabo nuevas campa-
> fas publicitarias para el

reciclaje de residuos, se de-
sarrollard un nuevo servicio de
incidencias en directo con Urbaser,
se reforzardn los servicios de limpieza
de grafitis y contenedores y se pondrd en marcha
un sistema de economia circular de elementos del
punto limpio que podrd consultarse de manera on-
line a través de una plataforma.

Como empresa adjudicataria del contrato, Urbaser
se encargard del servicio los préximos diez anos.
El objetivo, en palabras del concejal de Medio
Ambiente, Javier Tato, es “reducir los residuos vy
concienciar al ciudadano sobre las ventajas del
reciclado”.

MEDIO AMBIENTE



p PARTICIPA EN EL PLAN DE ACCION
INTEGRADO DE TORRELODONES

Lo
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Torrelodones

IEE:

Escanea este QR
para participar

AGENDA URBANA

2024 ha sido un afo de traba-
jo intenso en el Ayuntamiento
de Torrelodones, con un objetivo
claro: ofrecer los mejores servicios
a los vecinos y a los visitantes.
Desde el gobierno municipal de-
sarrollomos una gestion basada
en la eficiencia, para destinar los
recursos a las politicas orienta-
das a los vecinos y a mejorar el
estado general del municipio.

El pasado afio aumentd la
inversion en Educacion, Servicios
Sociales, Cultura y Deportes.
Nuestro objetivo es eliminar
las listas de espera en las
actividades mds demandadas
y conseguir unos servicios de
la mdas alta calidad. Al mismo
tiempo, seguimos avanzando
en la rehabilitacion y mejora de
las instalaciones municipales. Un
ejemplo son los nuevos aseos de
la pista de atletismo, la mejora
de la zona de vestuarios del
campo de futbol Julidn Ariza, los
nuevos equipos de calistenia,
la rehabilitacion de las sendas
del Monte de los Angeles, por
citar sélo algunas intervenciones
realizadas.

La seguridad y la limpieza son
dos elementos clave para que
los vecinos puedan desarrollar
su vida en un entorno seguro
y agradable. En 2024 hemos
incrementado las dotaciones y el

‘ personal de la Policia Local y ya
) CONCEJALIA DE HACIENDA

estd en marcha el nuevo servicio
de recogida y tratamiento de
residuos solidos urbanos, con
mds personal, mds vehiculos vy
mayor frecuencia en la recogida
de los distintos tipos de residuos.

En 2025 seguimos avanzando,
CON NuUevos proyectos para mejo-
rar la movilidad y la reactivacion
del entorno urbano y del comer-
cio local. Un eje de actuacion
prioritario es la calle Real, en el
centro del pueblo. Estamos tra-
bajando en el desarrollo de un
aparcamiento, una plaza y una
zona peatonal que va a servir
para reactivar el comercio y la
hosteleria, ampliar las zonas de
pPASe0 y generar NUevos espacios
de interaccion y disfrute para to-
dos los vecinos y las personas
gue visitan Torrelodones.

Cuestionario

Para nosotros es importante tu
opinion. Por eso, te invitamos
a participar en este proyecto
respondiendo un sencillo cues-
tionario. Puedes hacerlo a través
de la pdgina web municipal
www.torrelodones.es; apenas
te llevard unos minutos. En
el apartado dedicado a la
Agenda Urbana, encontrardas
un amplio diagndéstico y una
propuesta de acciodn para hacer
de Torrelodones un municipio
verde, seguro, limpio y accesible.

Es un trabajo concienzudo, que
se ha readlizado teniendo en
cuenta la opinién que nos han
trasladado los vecinos, visitantes,
empresarios y  asociaciones
presentes en el municipio.

La Agenda Urbana nace del
consenso y el compromiso
de todos con un futuro mds
sostenible y recoge acciones que
responden a las necesidades
reales de las personas que viven
y trabajan en el municipio.

A partir de la Agenda, estamos
elaborando un proyecto para
concurrir a la convocatoria de
ayudas de la Unién Europea.
En el marco de la politica de
cohesién de la UE 2021-2027 a
través de los Fondos FEDER, el
Plan de Actuacion Integrada de
Torrelodones es una propuesta
de calidad que nos permitird
afrontar los retos socidles,
ambientales y econdmicos para
mejorar el bienestar y la calidad
de vida de todos los vecinos.

Es una ocasion importante, que
supondrd un antes y un después
en nuestro municipio, un impulso
de modernizacidbn  necesario
para seguir siendo una localidad
referente en calidad de vida
en nuestro entorno. Por eso, te
agradecemos tu participacion y
esperamos verte en la web.

Concha Pastor de Pablo
Concejal de Hacienda y Personal



p EL APARCAMIENTO JUNTO AL TANATORIO

CONTARA CON MAS DE 90 PLAZAS

La Junta de Gobierno Local
aprobo el proyecto bdsico y de
ejecucion, denominado Prado
de la Solana, ubicado junto
al tanatorio y el cementerio
municipal.

El nuevo aparcamiento en
superficie estd redactado por
el arquitecto Ignacio Rodriguez
Urgel y tiene una capacidad
para 92 plazas. La superficie
total asciende a 3928 m?.

La solucién del disefio se adapta
a la topografia y respeta los
valores paisajisticos de la zona
como el paseo de cipreses y la
entrada hasta el cementerio.
Dispone de un acceso unico
y directo desde la avenida

de Los Pefiascales. Con esto
se permite su uso de manera
independiente al horario de
apertura de las instalaciones
municipales y deportivas a las
que dard apoyo.

Al mismo tiempo, se dotard
a la zona de arbolado y se
agjardinard el perimetro  del
aparcamiento. La actuacion se
aprovechard para mejorar el
pavimento y el firme que hay
en la actualidad en el acceso al
tanatorio municipal.

El plazo estimado para la
ejecucion de las obras es de
cuatro meses y el presupuesto
asciende a 450.000 euros (IVA

incluido).

El equipo de gobierno cumple
asi con su compromiso de dotar
de mds plazas de aparcamiento
al municipio.

El pasado 26 de noviembre, la
Junta de Gobierno local dio
luz verde a la redaccion del
proyecto del aparcamiento
de la calle Real: el futuro
aparcamiento de esta via
principal  de  Torrelodones
tendrd alrededor de 315 plazas
bajo rasante, lo que mejorard
la movilidad del centro de la
localidad.

Hay que recordar que el
proyecto para un aparcamiento
subterrdneo y plaza en la
calle Real estd contemplado y
justificada su necesidad desde
2005 en su correspondiente
ficha urbanistica de las normas
subsidiarias de Torrelodones
de 1997 incluyéndose, ademds,
1.230 m? de suelo destinado a
vivienda de proteccion publica.
Este uso residencial se podrd
desarrollar en una fase posterior
sobre parte de la plaza; pero
no hay ninguna operacion
inmobiliaria prevista.

URBANISMO



» EDUCACION VIAL PARA ESTUDIANTES

DE 4°Y 5° DE PRIMARIA

Este mes de febrero estd previsto que comience en
los centros escolares el programa de Educacion
vial para estudiantes de 4°y 5° de Primaria.

El programa, desarrollado por la Policia Local
de Torrelodones, tiene como objetivo principal
fomentar una cultura de seguridad vial entre
los mds jovenes. El encargado de coordinar
esta iniciativa serd el oficial de la Policia Local y
responsable del Area de Educacion Vial, Felipe
Juan Moreno Lopez.

La Policia tiene entre sus funciones realizar
acciones preventivas para la mejora de la
seguridad vial y para ello impartird clases de
Educaciénvial a diferentes colectivos y en distintos
ciclos de ensefianza, aungue en esta primera fase
de puesta en marcha se impartird en colegios,
también se extenderd a ensefianza secundaria, se
dardn sesiones formativas en centros de mayores
y cualquier otro centro que lo solicite.

Las sesiones formativas se readlizardn en ocho
centros educativos del municipio, entre colegios
publicos y privados.

Los temas a tratar se diferenciardn segun el curso
y asi se impartird:
« Para 4° de Primaria: seguridad vial, transporte y
servicios de emergencia
« Para 5¢ de Primaria: Normas de trdfico,
prevencion de atropellos y circulacion segura
en bicicleta

El programa busca no solo ensefiar normas y
sefales, sino también educar en valores como el
respeto, la convivencia y la responsabilidad en el
contexto vial.

Se utilizard una metodologia interactiva,
combinando teoria en el aula con medios
audiovisuales para lograr un aprendizaje mds
efectivo. Finalizado la formacion tedrica se
introducirdn unas sesiones practicas en un circuito
de Educacién Vial que se instalard al efecto vy
donde se podrd poner en prdctica y observar lo
aprendido.

La evaluacidon del impacto del programa de
educacion vial en los jovenes se realizard a través
de distintos métodos que permitirdn no solo
evaluar los conocimientos adquiridos sino también
su actitud y su comportamiento. Se pretende

@ SEGURIDAD

realizar un seguimiento en cursos posteriores que
permita comprobar la retencién de conocimientos
y el mantenimiento de actitudes a lo largo de su
formacion educativa en la localidad.

También se tiene en cuenta la participacion de
los padres y la comunidad, que desempefian un
papel muy importante en el programa educativo
de los menores, ya que actuan como modelos
y educadores principales de sus hijos, sirven
de ejemplo al respetar las normas y refuerzan
los conocimientos sobre las sefiales de trafico y
comportamientos seguros.

Esta iniciativa se enmarca dentro de la estrategia
municipal para reducir los accidentes de trdfico
y promover una movilidad activa, saludable y
sostenible entre los jovenes de Torrelodones.



P LA XXXVIII PEDESTRE POPULAR DE
TORRELODONES CUMPLE 38 ANOS

El nimero de dorsales estd limitado a 500 participantes

El préoximo 23 de febrero se
celebra en Torrelodones la
XXXVIII ediciéon de la Pedestre
popular. Un referente entre
las pruebas atléticas de la
sierra madrilefia y abierto a
la participacién de cualquier
aficionado a las carreras,
incluso antes de los 6 anos.

La pedestre popular se
extiende a todas las
categorias: desde alevines
e infantiles hasta sénior,
incluyendo a los veteranos y a
los mds pequerios.

Salida y meta

La salida y la meta serdn en la
Plaza de Mariano Cuadrado.

A partir de las 08:00 y hasta las
10:30 horas se pueden recoger
los dorsales.

En cuanto a las carreras, la
infantil A comenzard a las 10:45
horas; quince minutos después,
a las 11:00 horas, comenzard
la infantil B, y la general se
iniciard a las 11:30 horas.

El recorrido de la pedestre
infantil A, hasta 6 anos, serd de
300 metros; y el de la infantil B,
de 7 a 10 anos, 600 metros. Por
su parte, los participantes en la
carrera de adultos (a partir de
11 afios) tendrdn que recorrer 7
kilbmetros.

El precio de la Pedestre popular
para adultos es de 8 euros. La
infantil es gratis.

Los dorsales estdn limitados:
300 en el caso de las
categorias superiores y 100 en
cada una de las infantiles.

+ 8:00 a10:30 h. Recoglda
« 10:45 h. (
+ 11:00 h.
« 11:30 h.

Carrera general.

Distancias:
» Pedestre infantil A {300 m) ha:

* Pedestre infantil B (600 m) de 7 a 10 anas
+ Pedestre general (7 km) a partir de 11 afos

SALIDA ¥ META: PLAZA DE MARIAND CUADRADD

Premios

Habrd trofeo para los tres
primeros clasificados de cada
categoria y un solo trofeo para
la general masculina 'y femenina.

Las inscripciones se pueden
realizar hasta el 22 de febrero
a través YouEvent: https://
youevent.es/sport/Tabla

FichaEventoDeportivo.asp?id
competicion=7874

Lapedestreestdorganizadaporla
Concejalia de Deportes y cuenta
con el patrocinio de Alcampo,
que ofrece el avituallamiento;
Deportes Daniel's (trofeos pa-
ra los vencedores) y HF Club
Torrelodones (regalos para los
ganadores).

DEPORTES
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» UN CLUB DE GOLF
PARA TORRELODONES

Nuno Rocha, fundador del club de golf del
equipo de futbol portugués Sport Lisboa e
Benfica ha puesto la vista en Torrelodones,
y acaba de crear una asociacion de golf en
nuestro municipio. El portugués, que ya fundd
hace 15 afos el Benfica Corporate Club Golf,
ve en Torrelodones el potencial necesario
como para poner en marcha este proyecto
de la mano de la Concejalia de Deportes
municipal.

DEPORTES

¢Coémo surge Torrelodones Golf?

La asociacion surge de un grupo de
amigosdeaquideTorre. Yo soy portugueés,
ya ves que Nuno no suena muy espafiol,
pero vivi un tiempo en Madrid cuando era
nifo y llevo ya tres afios en Torrelodones.
Con mi experiencia como fundador del
club de golf del Benfica, que es uno de
los mayores clubes de golf sin campo
del mundo, y en colaboracién con Oscar
Ferndndez, concejal de deportes del
Ayuntamiento, hemos decidido poner en
marcha este proyecto para dinamizar el
golf en nuestro municipio.

cCudles son vuestros planes a corto y
largo plazo?

Nuestro objetivo es crecer mucho.
Tener formacioén, poder, quizds, en un
futuro tener unas instalaciones de golf
indoor aqui en Torrelodones... se estdn
bargjondo todas las opciones. De
momento, estamos concentrados en
llegar a acuerdos con los campos para
que los socios tengan un lugar donde
jugar. El campo de Los Angeles de San
Rafael, por ejemplo, es uno de los que ya
tenemos confirmados. Después, haremos
torneos, tendremos un calendario de
torneos conforme vayamos creciendo.
Ahora, en marzo arrancamos el primer
torneo y, con muchas ganas, iremos
viendo.

¢En qué os diferencidis de otros clubes?

Queremos diferenciarnos en el tipo de
torneos que hacemos. Aqui en Espafia los
torneos son todos iguales y la gente estd
ya un poco harta de siempre lo mismo.
Imaginate que tenemos un torneo para
72 personas, siempre decimos 72 porque
se juega en grupos de 4 normalmente
y son 18 hoyos entonces ponemos uno
saliendo de cada hoyo. Para este torneo,



como para todos, tendremos un patrocinador
principal y una causa benéfica a la que apoyar.
Ademds, aparte de los premios para los ganadores,
haremos un sorteo, una témbola de premios al
final, en la que se rifardn diferentes experiencias o
productos en colaboracion con el comercio local de
la zona.

Durante el torneo tendremos un restaurante que
haga show cooking, para que la gente cuando
pase el hoyo 9 pueda también comerse una mini
hamburguesita y celebraremos una comida o una
cena para promover que la empresa patrocinadora
pueda invitar a sus clientes, que se haga networking
dentro del propio torneo.

Es una forma de apoyar la hosteleria y el comercio
de Torrelodones y alrededores, a la vez que se
fomenta una actividad deportiva y “adictiva” como
es el golf.

¢Por qué Torrelodones?

No queremos ser una asociacion de jugadores mds,
queremos darle un cariz institucional, que la gente
se motive para jugar por Torrelodones. Sabemos
que en Torrelodones teniamos jugadores de golf,
queremos que vuelvany que otros nuevos se animen.
Tendremos para ellos descuentos especiales en la
cuota y favoreceremos que los empadronados en
el municipio encuentren aqui su espacio.

¢Donde pueden apuntarse aquellos vecinos
que estén interesados?

Para hacerse socios, pueden acceder a
nuestra pdgina web www.torrelodones.golf que
contiene el formulario de inscripcion. ‘

DEPORTES ()




o TOMA NOTA, AGENDA DEPORTIVA

14 DE FEBRERO 19,20'Y 21 DE FEBRERO
MINIBASKET ADS CAMPEONATO DE ESPANA DE

Por la tarde, hasta las 19:30 h, los nifios FL'jTBOL SALA

nacidos entre los afos 2017-2019, que estén Pabellén grande del Polideportivo
inscritos en la actividad de baloncesto en municipal

alguno de los municipios que conforman

la Agrupacion Deportiva de la Sierra,

disputardn partidos de 10 minutos. 23 DE FEBRERO

Durante la jornada, cada equipo jugard
contra todos los municipios en una tarde CARRERA PEDESTRE
cuyo objetivo es pasarlo bien y aprender a

jugar al baloncesto.

» EL CAMPO DE FUTBOL JULIAN ARIZA
ESTRENA VESTUARIOS Y ALMACEN

Ya han finalizado las obras de renovacion del campo
de futbol Julidn Ariza. Con ellas, se ha renovado
este espacio municipal que tiene una antigiedad
superior a los 20 afios.

Las mejoras suponen un nuevo espacio, de mas
de 40 metros cuadrados, destinado a almacenar
material deportivo.

Al mismo tiempo, se han remodelado los vestuarios,
que cuentan ya con nuevos dparatos sanitarios,
alicatado, solado, iluminacidon y equipos de
calefaccion y aire acondicionado.

La reforma ha afectado también al antiguo
vestuario de drbitros masculino y se ha creado un
nuevo vestuario femenino.

La alcaldesa, Almudena Negro, acompafiada por
el concejal de Deportes, Oscar Ferndndez, visitaron
las nuevas instalaciones, que han contado con un
presupuesto de 230.000 euros.

Esta es una de las actuaciones previstas en el
campo de futbol Julidn Ariza. En un futuro se
incorporard un pabellén polivalente que acogerd,
entre otros espacios, una oficina.

@
@ DEPORTES



» LA PATINADORA TORRELODONENSE
SOFIA VAL, ORO EN LOS JUEGOS
MUNDIALES UNIVERSITARIOS

El pasado 18 de enero tuvo lugar la
actuacién ganadora en las disciplinas
de danza ritmica y danza libre sobre
hielo de la Universiada de Torino
2025. Los patinadores Sofia Val y Asaf
Kazimov se alzaron con la medalla de
oro tras cosechar 172,77 puntos en una
competicién invernal organizada por la
Federacion Internacional de Deporte
Universitario (FISU).

Sobre la victoria, Val declaraba
"Sienta muy bien. Hemos intentado no
acelerarnosy disfrutar de cada momento
y creo que ha funcionado. Estamos
verdaderamente contentos”.

La joven patinadora, vecina de
Torrelodones, es estudiante en la
Universidad Camilo José Cela de
Madrid, mientras que su pareja estudia
en la Universidad Politécnica de la misma
ciudad.

Ambos entrenan en la SK Academy
puesta en marcha por la pareja olimpica
Sara Hurtado y Kiril Jalyavin y son la
prueba de lo que puede suceder cuando
se apuesta por un deporte en principio
minoritario como es el patinaje artistico
sobre hielo.

Desde la Universiada de Torino 2025
celebrada entre el 13 y el 23 de enero en
Turin (Italia), la pareja viajé a la ciudad
turca de lzmir a disputar la ISU Ephenesus
Cup 2025, donde también se alzé con el
oro en la categoria Senior de danza. Dos
victorias en menos de siete dias, preludio
de todo lo que estd por venir.

FISU |

<
DEPORTES (@)



<
®

p TORRELODONES, SEDE DE LOS
CAMPEONATOS DE ESPANA SUB-19Y
SUB-16 DE FUTBOL SALA FEMENINO

Se celebrardan del 19 al 23 de febrero

El pabelldn del Polideportivo
municipal de Torrelodones
albergard  algunos de los
partidos de los Campeonatos
de Espania femeninos sub-19
y sub-16 de las selecciones
autondmicas.

Torrelodones es una de las
localidades elegidas para los
campeonatos, a los que Los
Molinos, Collado Mediano,
Guadarrama y San Lorenzo de
El Escorial. En total, el torneo
contard con 26 selecciones
autondmicas, que disputardn
18 encuentros.

De esta forma, el noroeste
de Madrid se convierte en
foco de atencién para las
jugadoras del futuro de futbol
sala nacional.

En estas categorias se
clasificardn para semifinales
los campeones de cada uno
de los cuatro grupos.

Categoria sub-19 femenina

En Torrelodones se dardn cita
las participantes de Galicia,
Melilla y Castilla La Mancha,
pertenecientes al Grupo C.

Los partidos se celebrardn los
dias 19, 20 y 21 de febrero, a
las 12:15 h, en el Polideportivo
municipal.

Categoria sub-16 femenina

También las féminas del futbol
sala  sub-16 disputardn sus
partidos en Torrelodones. Las
selecciones de Galicia, Melilla y
Castilla La Mancha, del grupo
C, se enfrentardn a sus rivales
los dias 19, 20 y 21 de febrero, a
las 10:00 h, en el Polideportivo
municipal.

La seleccion de Catalufia defen-
derd el titulo de campeona
de Espafia, que consiguid la
temporada pasada frente a

la Comunidad de Madrid. Por
su parte, Andalucia y Murciq,
semifinalistas de la temporada
anterior, junto al resto de
selecciones, buscardn lograr el
ansiado titulo tras cinco dias de
intenso futbol.

Los partidos de semifinales serdn
el dia 22 en Los Molinos y en San
Lorenzo de El Escorial, mientras
que la gran final serd el 23 de
febrero en Los Molinos.

Calendario

Categoria Fecha Hora Pabellon Equipo local Equipo Visitante
19/02/2025 Galicia Melilla

SUB-19 20/02/2025 | 1215h Castilla la Mancha Perdedor jornada 1
21/02/2025 Castilla la Mancha Ganador jornada 1

Torrelodones

19/02/2025 Gallicia Melilla

SUB-16 20/02/2025 | 10:00 h Castilla la Mancha Perdedor jornada 1
21/02/2025 Castilla la Mancha Ganador jornada 1

DEPORTES



p CONCIERTO SOLIDARIO
CONTRA EL CANCER

La Asociacion Espafiola contra el
Cdncer de Torrelodones, en co-
laboracion con el Ayuntamiento,
organiza el Concierto solidario
contra el cdncer Piano, Fusién,
Flamenco: Diego Valdivia el 7 de
febrero, a las 19:30 h, en el Teatro
Bulevar.

El propdsito es recaudar fondos
para  aumentar la  supervi-
vencia en cdncer, a la vez
que seguir prestando apoyo vy
acompafiamiento a las personas
que sufren esta enfermedad y a
sus familiares.

Este concierto solidario cuenta
con el patrocinio de H&F Club
Torrelodones y Normafin Inmo-
biliaria y con la colaboracion de
Brooklyn Fitboxing Torrelodones,
La Hacienda - Sports Chalet y
Autoescuela Gala Torrelodones.

La alcaldesa, Almudena Negro,
acomparfiada por la presidenta
de la AECC Torrelodones, Maico
Blasco, agradecié el patrocinio y
lacolaboracidndetodosyrecordd
la importancia de la prevencion,
el tratamiento y la investigacion
del cdncer. Al mismo tiempo,
resaltd que es "fundamental la
actividad fisica”. En este sentido,
recordd que hace unos meses en
el Polideportivo de Torrelodones
se puso en marcha una nueva
iniciativa, la actividad fisica para
pacientes oncoldgicos, que estd
a cargo de un monitor y que se
enfoca a diferentes trabajos
fisicos personalizados, segun el
paciente.

Todos contra el cancer

Coincidiendo con el Dia Mundial
contra el Cdncer, que se celebra
el 4 de febrero, tendrd lugar
el concierto que se enmarca
en la iniciativa de la AECC
"Todos Contra el Cdancer’, un

movimiento social que busca
involucrar a personas, empresas
e instituciones en torno a la lucha
contra el cdncer y a conseguir
revertir las cifras, garantizando
la supervivencia de muchos
pacientes y mejorando su calidad
devida. "El reto mds importante al
gue nos enfrentamos con ‘Todos
Contra el Cdncer’ es conseguir
una tasa de supervivencia del
70% en 2030", explicd Maico
Blasco.

“Por eso, este afo queremos
lograr estar ‘Todos Contra el
Cdncer' con nuestro evento
solidario para poder concienciar
y movilizar a la sociedad
espafiola sobre la importancia
de sumar los recursos y las
capacidades de todos en torno
a un gran programa de accion
contra el cdncer que incremente
los recursos disponibles para
la prevencion, investigacion 'y
tratamiento del cancer”.

Gracias este tipo de eventos
se puede seguir financiando
investigacion oncolégica de ca-
lidad, proporcionando servicios
gratuitos a personas con cancer
y sus familiares, promoviendo la
prevencion del cdncery luchando
contra las desigualdades que
provoca la enfermedad. “Porque
el cdncer es igual para todos,
pero no todos somos iguales
frente al cdncer”, explicd Maico
Blasco.

Del 4 al 8 de febrero, la Torre de
los Lodones se iluminard de color
verde en apoyo a los enfermos de
cdncer y sus familiares.

Sobre Diego Valdavia

Diego Valdavia es un virtuoso del
piano, con el que hace fusion con
flamenco.

Concierto Solidario
contra el Cancer

Diego Valdivia Piano Fusidn Flamenco

?,feb._24

a:30 ho

Compra acul
tus entradas

Bulevar iCasa de La Cullura)
josaric Manzaneque, 1, TORRELODOMES

A los 5 afios recibi¢ el regalo de
Reyes que iba a cambiar su vida.
Un pequefio Casio con el que
comenzd a tocar de oido las
melodias de los dibujos animados
que veia por aguel entonces.

A los 9 afios inicid sus estudios
en el Conservatorio de Grado
Medio Paco de Lucia en Algeci-
ras. Cuando finalizé a los 12 afos,
lejos de apartar la musica de su
vida, surgié la inquietud de com-
poner e interpretar sus propias
composiciones.

Finalizd sus estudios de Ingenie-
ria Superior de Caminos, Canales
y Puertos, y actualmente compa-
gina la musica con la Ingenieria.
En 2021 fue galardonado con el
premio Novia del Sol a la cultura
en Algeciras, y en 2022 fue nom-
brado embajador de la Comarca
del Campo de Gibraltar.

Fecha y Hora

Viernes, 7 de febrero.

19:30 - 21:00 h.

Ubicacion

Teatro Bulevar (Casa de Cultura
Paco de Lucia)

Avenida Rosario Manzaneque, 1.

Precio
15 euros.

Venta de entradas

Venta de entradas / tickets
para Concierto Piano, Fusién,
Flamenco: Diego Valdivia

TORRELODONES SOLIDARIO




p VIOLETA FRIEDMAN Y EVA LEITMAN
GENTRARON LOS AGTOS EN MEMORIA
DE LAS VICTIMAS DEL HOLOCAUSTO

<
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Con motivo del Dia Internacional
en Memoria de las Victimas del
Holocausto, el Teatro Bulevar
rindid homenaje a las victimas,
conla puesta en valor de las vidas
de dos mujeres supervivientes del
Holocausto o la Shod (catdstrofe
en hebreo): Violeta Friedman y
Eva Leitman.

Presidido por la alcaldesa,
Almudena Negro, el evento contd
con la participacién de Lorena
Ferndndez, concejalde Educacion;
Ana Pellicer, coordinadora de
Relaciones Institucionales en
el Centro Sefarad-Israel; Uriel
Macias, jefe de prensa de la
Embajada de Israel, Gonzalo
Aritio Sanz Briz, nieto de Angel
Sanz-Briz y Eva Leitman Bohrer,
superviviente de la Shod. Ademds,
algunos alumnos del colegio
Pefialar encendieron 6 velas en
memoria del Holocausto.

Por la tarde, también en el Teatro
Bulevar, se celebrd el coloquio y
posterior proyeccién dela pelicula
Alas Blancas, de Marc Foster. En
adicién, la Sala Villasefior de la
Casa de Cultura ha acogido la
exposicion Mauthausen: Memo-
rias compartidas, que reflexiona
sobre las vivencias compartidas
por los republicanos esparfioles y
el pueblo judio.

Violeta Friedman y Eva Leitman

La vida de Violeta Friedman la
poniaenvalor el jefe de prensa de
la Embajada de Israel en Esparfia,
Uriel Macias. Fallecida hace 25
afos en Majadahonda (Madrid),
Leitman fue, ademds de una de
las supervivientes del campo
de concentracion de Auschwitz,
fiel defensora de la memoria del
Holocausto en un momento en el

CULTURA

que Ledn Degrelle, fundador del
partido nazi belga, aparecia en
Television Espafiola poniendo en
duda la existencia de los hornos
crematorios.

Por su lado, Eva Leitman, super-
viviente también de la Shod, se
dirigid con generosidad a los
asistentes para contar su historia
familiar. Nacida el 29 de junio de
1944 en una Hungria invadida por
los nazis. Vive en Madrid desde
1954, donde se siente madrilefiq,
espafola, hungara vy judia.
Durante su discurso, Leitman se
acordd del horror vivido en Israel
y Palestina en los ultimos afios
sefialando que, desde aquella
matanza del 7 de octubre de 2023,
"nosotros, israelies o no, pasamos
de ser victimas a verdugos, Yy
seguimos siendo verdugos”.

Félix Lépez

Félix Lopez, vecino de Torrelo-
dones, fue otra de las victimas
del Holocausto. Estuvo prisionero
y fue esclavo del régimen nazi en
el campo de concentracion de
Buchenwald. En su memoria hay
una placa en la Biblioteca José
de Vicente Munfoz.




® teatro ® festivales ® dpera ® ymisica ®

® conferencias ® exposiciones ® Yy mucho mas...

Teatro Bulevar
"LA DECENTE"

Entrada: 10€

Teatro Bulevar

“TESTIGO DE CARGO"

Entrada: 15€

Teatro Bulevar
EL TROVADOR.
IL TROVATORE

Entrada: 25€

Teatro Bulevar

CONCIERTO SOLIDARIO
EN LA LUCHA CONTRAEL
CANCER

Concierto Solidario
contra el Cancer
Dlego Valdivia Plano Fusién Flamanco

7.feb.24
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Recaudacién integra para AECC.

Disponible fila cero. Venta de
entradas: taquillasolidaria.com

culm

Teatro Bulevar

Xl CICLO GRANDES
CONCIERTOS: JOAQUIN
TORRE Y VADIM GLADKOV

XII CICLO
GRAMDES
CONCIERTOS

8 fabrero

q2
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A
Entrada: 12€
Teatro Bulevar
EL CASCANUECES. JAC

BALLET

EL CASCANUECES

FL CASCANUECES

BN

Entrada: 15€. Para todos los
publicos.

siguenos en [ B 21
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Sala Polivalente

"LAS INVISIBILIZADAS"
MUJERES ROMPEDORAS
Y DE VANGUARDIA, EN LA
NIEBLA DE LA HISTORIA

CONFERENCIA

LIS 6 =

LAS INVISIBILIZADAS 1
VheTeE MmIeIeTIE ¥ 30 vAgariia oe A niehia de b FEENT

Conlerencia de Eulalis Ramirez Mueda
[ Srmp e e

N

Inerid el o w6 Eeediliacnn e L s

Linres & de Fabresr da S0F8 4 18,208
Sali Podvaleie 0w & Caea oe Cultea
. . ey

Entrada libre hasta completar
aforo

Sala Polivalente
VELADA POETICA: "EL
PASO DEL TIEMPO"

Entrada libre hasta completar
aforo

22)

Sala Polivalente
“"PEDRO DE BERRUGUETE
Y JUAN DE FLANDES EN
EL MUSEO DEL PRADO"

N o s (|

5

CICL0 ANIEEN

Entrada libre hasta completar
aforo

Sala Polivalente

VELADA POETICA:
“POETISAS DESTACADAS
DE LA LITERATURA
HISPANOAMERICANA"

Wlarkes, 10 do Fabrom da 2005 1 10206
Ealn Poliveients di i Ceis de Cillos

N ot &
Entrada libre hasta completar
aforo

Sala Polivalente

"HISTORIA DEL TEATRO
ESPANOL Il. EDAD MEDIA
Y SIGLOS DE ORO XVIY
XVII"

;;:';Quﬁmnmmlr
Siglos XVIIl,
XIX VXX e

e sebars goon 1 B o Bl )

Entrada libre hasta completar
aforo

Sala Polivalente
"EL SECUESTRO
HISTORICO DE
LA CIENCIAY
PENSAMIENTOS
HISPANOS"

COMFERENCS TE MSTORA

de la cienciay 1%
pensamientos \
hispanos

Entrada libre hasta completar
aforo



Lashuellas :
del vuelo ’

Balelaids Farran. Hirdrgrs

— ML R e

Salas Boti Il y Villasefior
“SALVADOR DALI. LA
DIVINA COMEDIA"

RED ITINER DE LA
COMUNIDAD DE MADRID

A i’
y -
ExeOSICION REOITINER
Salvador Dali
[=]

culm

Biblioteca Juon’Von Halen
PRESENTACION DEL POEMARIO" LAS HUELLAS DEL
VUELO”, ADELAIDA PORRAS-MEDRANO

Premio Internacional de Literatura Gustavo Adolfo Bécquer 2024.
Intervenientes: Cristina Grueso, Concejal de actividades culturales,
bibliotecas y archivo municipal del Ayuntamiento de Torrelodones,
Adelaida Porras-Medrano, autora de la obra.

Entrada libre hasta completar aforo

Sala Boti | Salas Boti |, Boti Il y Villasefor
"MAUTHAUSEN “ARTE DE ASIA:
MEMORIAS EL EXTASIS DE LA
COMPARTIDAS" ESCULTURA"

Exposicion de esculturas

siguenos en [ B 23
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X FESTIVAL DE CINE INFANTIL DE ANIMACION
“TORRECINE”

El 22 de febrero se celebra en el
Teatro Bulevar, Torrecine, el Festival
de Cine Infantil de Animacion de
Torrelodones.

Un festival dirigido a nifios de
entre 4 y 12 anos, que tiene como
objetivo la exhibicién de corto y
largometrajes de animacién in-
ternacionales, especialmente reco-
mendados para la infancia.

Supone, ademds, un dacerca-
miento diddctico al Séptimo Arte,
a través de los talleres que se
celebrardn durante el Festival y de
un concurso de cortometrajes entre
los escolares de Torrelodones, con
dos categorias: infantil (8 y 12 afios)
y adolescente (13 y 16 afios).

Mdsica de cine

Ese sdbado 22 de febrero, a las
10:30 horas, se celebra el taller
Composicion de bandas sonoras.
Mdusica de cine, dirigido a menores
de entre 6 y 12 afnos, con un precio de
3 euros, a cargo de Gabriel Martinez,
director musical. El propésito es que
los niflos descubran cémo la musica
puede cambiar la forma en que
percibimos las iméagenes en el cine
y experimenten componiendo una
banda sonora sencilla para una
escena.

Y en el mismo escenario y a la

misma hora, otro taller: Stop-
motion bdsico. Plastimuiecos
prehistéricos, impartido por Gio-

vanni Maccelli, premio Goya al mejor
corto de animacién en 2015. El taller
es ideal para menores de 6 a 12
afos. Explorardn la temdtica de los
dinosaurios, aprenderdn a construir
mufiecos amables con materiales
domésticos como plastilina y papel
de aluminio y verdn cémo se animan
con una simple cédmara de fotos en
un pequefio decorado de cartulina.

Peliculas

A partir de las 12:00 h, comenzard
una jornada con proyecciones de
peliculas. La primera de ellas, Flow,
un mundo que salvar (Letoniq,
2024), sin didlogos, dirigida a un
publico infantil de mds de 6 afos.
Esta pelicula obtuvo el premio Globo
de Oro 2025 a la Mejor pelicula de
animacion, candidata a los Premios
Oscar y nominada a los Premios
Goya.

Sinopsis: Un gato se despierta en
un mundo cubierto de agua, donde
la raza humana parece haber
desaparecido.

Entrega de premios

Ya por la tarde, en el vestibulo de
la Casa de Cultura se llevard a
cabo la Ceremonia de Entrega de
Premios del Concurso de Cortos
“Torrecorto”, a las 17:30 h. Los
galardonados, en las categorias
infantil y adolescente, recibirdn una
"Torrecita” como primer premio,
mientras que el segundo serd un
diploma acreditativo.

Cortometrajes

Torrecine presentalos cortometrajes
que forman parte de la competicion
internacional, recomendada espe-
cialmente para menores a partir de
4 anos. Los niflos votardn el corto
que mds les guste y depositardn
su voto en las urnas de la Casa de
Cultura.

Lo jornada maratoniana  del
cortometraje de animacién infantil
concluird con la proyecciéon de la
pelicula Salvajes, a las 19:00 h, en el
Teatro Bulevar (Suiza, 2024).

Esta pelicula estd nominada a los
Premios del Cine Europeoy al Premio
Cristal del Festival de Annecy.
Sinopsis: En Borneo, en el limite de
la gran selva tropical, Keria acoge a
un bebé orangutdn.

PLASTiMUNECDS

PRENISTORICDS”
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X FESTIVAL DE CINE INFANTIL DE ANIMACION

TORRECINE

22 de febrero

10730H, TALLER
Composicion de bandas sonoras

“Misica de cins"
3£ | 1.45h | Edad £-12 aflos |Grupo reducido | Casa de la Cultura

Director musical. Gabiriel Martinez
Ko 28 necesanc expenancia ni mstrumanto,

10:30H. TALLER

Stop=maotion basico

‘Plastimuniecos prehistoricos”

3€ | 130h. | Edad 6-12 aftos | Grupo reducido | Casa de ta Cultura

Ciovanm Macoelll Premio Goya al mejor corlo de animacion 2045

1200k PROVECSION DE PELICULA

Flew, un mundo que salvar

Edad +6 afios | Bamin. | Teatro Bulewvar

Letonia | o2 | Anmmacisn-sin didlogos

Globo deoro 2025 a la mcior pelicula de animacion.
Candidata a Premio Oscar.

Noeminada a los premios Goya

1700H. ENTREGA PREMICS
Concursa de cortos"Torrecorto
Viestibulo de o Casa de Cultura

I730H, FROYECCION ¥ VOTACION DE CORTGS
Coampeticion de cartometrajes

3 tincluye competicion de cortos y policulo “Sabrajes’ | Edad =4 afios
E2rmin. | Teatro Bulevar

VOTACION

19,00k PROYVECCION PELICULA,
Salvaes | sauvages)

3€ (competiclan y peliculs Salvajes! | Brmin. | Edad +& afos | Teatro Bulevar
Suiza | 2024 | Direccion, Claude Barras

Mominada a las premins dol Cine Europeo y prosilo Maminacds al
Cristal cel Festival de Annecy

#torrelodones

IEscaned v descubng!

<
Apuniarienio o
Torretochones
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El mes de febrero ha estado siempre vinculado al
Carnaval, cuya celebracién depende de cuando
se celebre Semana Santa cada arfio, es decir, 40
dias antes del Jueves Santo. Este ario, el Carnavall
se celebra entre el 27 de febrero al 5 de marzo.

Porelloosproponemosunaserierecomendaciones
a tener muy en cuenta para disfrutar de este
evento con seguridad:

CUIDADO CON EL DISFRAZ Y SUS
COMPLEMENTOS

» Si compramos el disfraz, debemos asegurarnos
de que cumple con el marcado CE, que
nos indica que cumple con los requisitos de
seguridad y calidad exigidos por la Unidn
Europea.

» Tanto si compramos el disfraz como si lo
elaboramos nosotros mismos, es importante
verificar que los trajes, sobre todo los dirigidos
a la poblaciéon infantil, no contengan piezas
pequeiias que se puedan desprender y ser
ingeridas, no tengan bordes cortantes, y
estén fabricados con materiales no infla-
mables. Evitar llevar cordones en la zona

PROTECCION CIVIL

» POR UN CARNAVAL SEGURO

del cuello para protegerse de posibles es-
trangulamientos, y si los llevan en otras partes
han de estar convenientemente asegurados.

» Comprobar que la talla del disfraz es apro-
piada: demasiado ajustado puede dificultar
la respiracion y el movimiento; demasiado
holgado puede provocar caidas.

» Si es posible, lavar el disfraz antes de ponerlo.
Usar camisetas y mallas debajo del mismo para
limitar el contacto directo con la piel, evitando
la apariciéon de rojeces, sarpullidos y heridas, y
ademads servird de proteccion contra el frio.

» Si se lleva mdscara o careta, comprobar que
la persona que lo lleva puede respirar sin
dificultad conella, y que no entorpece el campo
de visién, permitiéndole ver sin problemas lo
gue pasa a su alrededor, evitando con ello
posibles tropiezos y caidas.

» Los complementos como espadas, varitas,
etc., deben tener puntas redondeadas, ser de
material blando y carecer de piezas pequenas
qgue puedan desprenderse. Si el accesorio
utiliza pilas, asegurese de que no pueden ser
manipulables ni accesibles por el menor.



» Evitemos, en lo posible, el uso de articulos piro-
técnicos, que pueden resultar muy peligrosos,
sobre todo en manos de los mds pequefios.

OJO CON LOS PRODUCTOS ESTETICOS

» Usar maquillaje especifico para nifios, como
pinturas hipoalergénicas o al agua, que
ayuden a prevenir reacciones alérgicas. Se
recomienda aplicar crema hidratante tanto
antes como después de usar el maquillaje. Y
antes de aplicarlo en la cara, zona muy sensible,

5}
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hacer una pequefia prueba en la muiieca para
ayudar a detectar una posible reaccion. Para
quitar el maquillaje, lo recomendable es hacerlo
solo con agua 'y jabon.

» Si se usan esmaltes de uias, hay que tener en
cuenta gue muchos contienen disolventes, y
los mds pequefos pueden llevarse las manos
a la boca. Algo parecido puede ocurrir con
determinados esprdis para teiirse el pelo.

» Con los ojos es mejor no jugar. Si compras
lentillas de fantasia en puntos de venta no
autorizados o que no estdn sujetas a ningun
control de seguridad, puedes tener problemas.
Si, pese a todo, vas a usarlas, toma las mismas
medidas de higiene que con unas lentillas
normales; Idvalas de vez en cuando junto con
tus manos y nunca duermas con ellas puestas.

SEGURIDAD EN EVENTOS

» Sigue las instrucciones de seguridad que esta-
blezca la propia organizacion del evento.

» Si vas con nifios, llévalos de la mano y no los
pierdas de vista. Que lleve una pulsera con tu
numero de movil o, en su defecto, escribelo en
el brazo del nifo. De esta forma, en caso de
que se pierda, sea facil contactar contigo.

Y RECUERDA

En caso de producirse un incidente grave, no
dudes en llamar al teléfono 1-1-2.

PROTECCION CIVIL

o0



» PROCESO DE ADMISION ESCOLAR PARA
EL CURSO 2025-2026

Del 12 al 26 de marzo (ambos inclusive) se abre el
plazo para presentar las solicitudes para el proceso
de admision escolar del curso 2025-26.

Para facilitar y agilizar el proceso, y el seguimiento
e informacion del desarrollo, las solicitudes se
realizaran preferentemente de forma telemdtica
en la Secretaria Virtual del Sistema Integral de
Gestidon Educativa Raices: https://raices.madrid.
org/secretariavirtual, o a través de la pdgina web
de la Comunidad de Madrid, comunidad.madrid/
url/admisiéon-educacion. Cuando no sea posible
realizar la solicitud por via telemdtica, se podra
presentar en el centro educativo incluido en primer
lugar en la misma.

La solicitud debe ser firmada por ambos padres,
madres o representantes legales del alumno, salvo
si se acredita la imposibilidad de hacerlo o alguno
de ellos no ostenta la patria potestad, en cuyo
caso deberd presentarse la oportuna declaracion
responsable.

1 ciclo Infantil (0 a 3 afos)

Tienen que participar en este proceso:

1. Los residentes en la Comunidad de Madrid
que deseen acceder por primera vez a centros
educativos sostenidos con fondos publicos de
primer ciclo de Educacion Infantil (0-3) de la
Comunidad de Madrid.

2. Los alumnos escolarizados en el primer ciclo que
deseen cambiar de centro.

Podran solicitar plaza los padres de los nifios:

+ cuyas edades corresponden a los cursos de 1ef
ciclo de Educaciéon Infantil. Primer curso nacidos
en 2025. Segundo curso nacidos en 2024. Tercer
curso nacidos en 2023.

+ cuyo nacimiento se prevea con anterioridad al 1
de enero de 2026. La admisiéon estd condiciona-
da al nacimiento efectivo del nifio.

Solo podrd presentarse una solicitud por cada
SAE; en la misma se incluird el centro elegido en
primera opcion y, por orden de preferencia, hasta
once centros mds del mismo SAE en los que se
desee obtener plaza si no se obtiene en el centro
elegido en primer lugar. Si se desea solicitar centros
que no pertenecen a un mismo SAE, se presentardn
instancias de admision diferenciadas. Cada so-
licitud de admision contendrd, Unicamente, centro
o centros de un mismo SAE.

+ Para niflos en tramite de adopcion o acogimiento

‘ familiar, condicionada a la presentacion de la

@) EDUCACION

filiacion del alumno en el momento de efectuar la
matricula.

* Para nifios en situacién de acogimiento fami-
liar o en trdmite de acogida, se aportard la
documentacion que avale alguna de esas
circunstancias.

* En el caso de alumnos con necesidades educati-
vas especiales, a la solicitud de admision se
adjuntard el anexo IV facilitado por la red de
orientacion especializada a peticion de las
familias.

Listas provisionales: 12 mayo

Plazo reclamaciones: 13, 14 y 16 de mayo
Listas definitivas: 6 junio

Formalizaciéon matricula: del 12 al 26 junio

Si no se formaliza la matricula en el plazo estable-
cido se entenderd como renuncia a la plaza
adjudicada.

Si finalizado el plazo de matricula, algun nifio
de los incluidos en la lista definitiva de admitidos
no hubiera nacido, pasard a la lista de espera
y ocupard el lugar que le corresponda segun la
puntuacion obtenida.

2° ciclo infantil, Primaria, Secundaria y
Bachillerato

Solo podrd presentarse una solicitud por alumno.

Las solicitudes de alumnos con necesidades
educativas especiales se adjuntard el anexo V
facilitado por la red de orientacion especializada,
a peticiéon de las familias.

Deberdn presentar solicitud de admisidon los

alumnos que:

+ Seincorporen por primera vez a centros sostenidos
con fondos publicos que impartan 2° ciclo de
Educacién Infantil o Educacion Primaria.

+ Vayan a escolarizarse por primera vez en centros
especificos o en unidades de Educacion Especial
sostenidos con fondos publicos.

+ Deseen acceder a centros sostenidos con fondos
publicos que impartan Educacion Secundaria
Obligatoria, y a cualquiera de las modalidades o
vias de Bachillerato.

+ Soliciten plaza escolar en las Secciones
Linguisticas en lengua francesa o alemana en
Institutos de Educacion Secundaria.

+ Deseen solicitar un centro de Educacion Primaria
o de Educacién Secundaria diferente a aquel que

les corresponda por adscripcién Unica.



+ Los escolarizados en centros con adscripcion
multiple a otros centros educativos y que tengan
que cambiar de centro. Para obtener plaza en
alguno de los centros adscritos es imprescindible
gue presenten una solicitud de admisién. En la
misma pueden incluir centros adscritos por orden
de preferencia, asi como centros diferentes a
los de adscripcion. En el caso de que el alumno
no presente solicitud de admision estando
obligado a ello, serdn los Servicios de Apoyo a
la Escolarizacion los que le asignen una plaza
escolar en la fase final del proceso de admisién.

+ Deseen cambiar de centro en cualquiera de las
etapas y ensefianzas incluidas en el dmbito de
aplicaciéon de la presente resolucion.

- Publicacion listas de alumnos que han solici-
tado ese centro en primera opciéon: 4 abril.
Reclamaciones 7,8 'y 9 aboril.

- Publicacion listas provisionales de la puntua-
cidon obtenida: 24 abril. Reclamaciones 25, 28 y
29 de abril.

La comprobacion y, en su caso, reclamacion
a las puntuaciones provisionales tiene una
importancia esencial en el proceso de admision,
pues las puntuaciones definitivas que finalmente se
obtengan se utilizardn por la aplicaciéon Raices para
la adjudicacion de plaza escolar en cada centro.

Publicacién listados de puntuaciones definitivas: 8
de mayo.

En la adjudicacion de plaza escolar se intentard
atender la primera opcion sefalada en la solicitud.
Si no fuera posible, se procurard adjudicar plaza
escolar en alguno del resto de centros incluidos en
la solicitud. Por ello, se insiste en la importancia de
valorar la decision del centro solicitado en primera
opcioén, asi como la conveniencia de incluir varios
centros o completar la solicitud hasta el nimero
mMaximo de centros que admite

SOLICITUD COMPLEMENTARIA (exclusivamente pa-
ra el alumnado que ha participado en el proceso
de admisidn y, tras la resolucion de este, carece de
plaza escolar): se podrd presentar los dias 29 y 30
mayo, ante el SAE que corresponda, que resolverd
al efecto antes del 13 de junio.

+ Matriculacion Educacion Infantil y Primaria: 12 al
26 de junio.

+ Matriculacion Educacion Secundaria: 12 junio al 4
julio.

Para mds informacion del proceso de admision

pueden contactar con el SERVICIO DE APOYO A

LA ESCOLARIZACION DE TORRELODONES (SAE):

educacion@ayto-torrelodones.org, Teléfonos 91

859 56 35/ 62 69 (Concejalia de Educacion - Avda.

Torrelodones, 8; edificio Torreforum).

» JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS EN LA
ESCUELA INFANTIL “LAS ARDILLAS”

El martes 11 de marzo, la E. I. Municipal
"Las Ardillas” celebrard una jornada de
puertas abiertas para que las familias
interesadas puedan conocer el centro
y SUS servicios.

El evento se celebrard a partir de las
16:30 h, en la sala de usos multiples del
edificio principal, con entrada por el
“patio de bebés”, y durante el mismo se
podrd conocer este espacio educativo
publico perteneciente al Ayuntamiento
e integrado en la Red de Escuelas
Infantiles de la Comunidad de Madrid.

Las Ardillas ofrece cuidado y acom-
pafamiento en el aprendizaje de nifios
de entre Oy 3 afos. Teniendo en cuenta
que estos primeros anos de vida son
esenciales para el desarrollo de su
personalidad, se inician y se consiguen
grandes avances en el conocimiento
y el control del propio cuerpo, en la
comunicacion con los demds, en la

Mds

{iJORNADA DE PUERTAS ABIERTAS!!

informacion:
teléfonos 91859 20 01/ 91859 50 0O1.

MARTES 11 DE MARZO DE 2025 A
LAS 16:30 HORAS.
EN LA SALA DE USOS MULTIPLES

(La entrada a la sala se hard siguiendo los
carteles por el patio de bebés)

Ks
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EEIM LAS ARDILLAS
TORRELODONES

asimilacion de normas bdsicas, en el conocimiento del entorno
a través de la exploracién y en la instauracion de los primeros
hdbitos de autonomia personal.

ardillas@ayto-torrelodones.org o en los

EDUCACION @)
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» EDUCACION INFANTIL EN EL COLEGIO
EDUCARE PENALAR, EL COMIENZO DE
UN VIAJE PERSONAL

Me gustaria comenzar agradeciendo a la revistay a
sus lectores por darme la oportunidad de compartir
la forma en la que, en el Colegio Educare Pefialar,
entendemos nuestra gran pasion: la educacion.

Mi nombre es Marina Rodriguez-Osorio y disfruto
cada dia de la preciosa labor de dirigir la etapa
de Educacion Infantil del Colegio Pefalar. Los
principales motores de esta responsabilidad son
una profunda vocacién por la educacién y un
sincero deseo de servicio, guiados por un ideario
catdlico que nos invita, a mi y a todo el equipo
docente, a acompanfar a cada nifio en su formacion
COMO persona y su crecimiento académico.

La etapa de Educaciéon Infantil es mucho mdas
que una preparaciéon académica; es el comienzo
de un viaje de descubrimiento personal, de pasar
del "yo" al "nosotros”, donde, neuroldégicamente
fortalecemos el sistema limbico optimizando
procesos como la autorregulacién emocional, la
empatia y la toma de decisiones.

La base de nuestro proyecto educativo es la
educacion emocional sostenida en  valores
cristianos y acompafada de la educaciéon en
cortesia que facilita la convivencia social. Con
ello, obtenemos alumnos resilientes y seguros de si
mismos, sin miedo a enfrentarse a lo desconocido.

Es sobre esta base, cuando podemos ocuparnos
de acompanfarlos en su trayectoria académica
adquiriendo conocimientos Utiles y prdcticos para
una futura vida adulta. Se trata de desarrollar
la emocionante tarea de preparar a las futuras
generaciones para asi, tener un impacto positivo
en el futuro.

Comenzando por la adquisicion de la lectoescritura
en espafol e inglés, no solo como una habilidad,
sino como herramienta para desarrollar la
creatividad, la comprensién lectora y la capacidad
de comunicarse de manera efectiva en diferentes
contextos.

Sin duda, a lo largo de la vida, son numerosas las
ocasiones en las que nos encontramos frente a un
interlocutor, un grupo de personas o un auditorio la
necesidad de transmitirunaidea. Por ello, agradezco
dedicar tiempo en el colegio a ensefiar a nuestros
alumnos a compartir sus ideas y experiencias
expresandose con confianza en publico. En la sala
de oratoria, tienen la oportunidad de subirse al
escenario que marca fisicamente la diferencia entre
el ponente y el receptor, trabajando herramientas
de comunicacion de manera habitual, para que
en su futuro este sea un hito alcanzado en edad
temprana.

EDUCACION

<
@



Se trata de ofrecerles los retos necesarios para
que, despertando su motivacion por alcanzarlos,
tengan la voluntad y el dnimo de desculbrir nuevos
conocimientos y el equipo docente dar respuesta
a ello aplicando diversas metodologias en el aula
segun las necesidades de cada alumno.

Si hablamos de comunicacion, debemos nombrar
nuestro proyecto bilingle gracias al cual el alumno
disfruta de dos aulas y de una profesora en cada
una, aparentemente iguales, aunque en cada una,
la comunicacién se da en un idioma concreto: inglés
oespanol. De esta manera, lainmersion linguistica se
consigue de forma innata desarrollando, desde sus
primeros afos, una gran capacidad comunicativa
en ambos idiomas y una comprension cultural mas
amplia.

De esta manerq, les exponemos situaciones de la
vida real donde el cdlculo mental es protagonista.
Se trata de trabajar habilidades que van mds
alléd de los numeros y acompafiarlos a pensar de
forma critica, ayuddndoles a tomar decisiones vy
a enfrentarse a los desafios cotidianos donde las
matemadticas son protagonistas.

Fuera de sus dos aulas asignadas, pueden
disfrutar de los aclamados robots que precisan
de la programacion que realicen los alumnos para
moverse por el espacio. Asi, logramos conectar a
los niflos con el mundo tecnolégico, estimulando su
pensamiento légico y su creatividad.

Al mismo tiempo, dedicamos espacio al deporte,
gue no solo fomenta hdbitos saludables, sino que
también les ensefia el valor del trabajo en equipo
y la superacion personal. De la mano del deporte
debe ir su alimentacion, la cual es respaldada por
nuestro equipo de cocina, que Nnos propone, a
profesorado y alumnado, un mend mensual variado
liore de azucares y alimentos procesados.

Nuestras instalaciones estdn pensadas para
responder a las necesidades de esta etapa que
estd ubicada en la primera planta del edificio
para mayor accesibilidad del alumnado. La sala
de psicomotricidad es un lugar donde los nifos
descubren sus capacidades corporales, mejorando
su coordinacion y su confianza en si mismos dando
uso del rocéddromo, escalera de braquiacion
o diferentes circuitos que ponen a prueba su
lateralidad. La sala de oratoria es un espacio
donde ganan confianza hablando en publico,
aprendiendo a organizar sus ideas y a comunicarlas
con claridad. La sala multisensorial, por su parte,
es un rincoén especial donde pueden explorar e
interiorizar lo aprendido a través de experiencias
unicas, estimulando sus sentidos y consolidando los
aprendizajes.

€D EDUCACION

Es fascinante vivir la esencia de un colegio
donde se celebra la vida y donde, siguiendo el
calendario liturgico disfrutamos de las costumbres
y festividades que tanto nos hacen vivir nuestra
cultura.

Para finalizar, resaltar la importancia de tener
presente que cada nifio es Unico, y su desarrollo
depende de muchos factores, incluyendo su
madurez. Por eso, apostamos por una educacion
individualizada, adaptdndonos a sus ritmos vy
necesidades. Desde mi experiencia, he visto como
este acompafiamiento cercano puede marcar una
diferencia fundamental en su bienestar y felicidad.
Esa felicidad, creo firmemente, surge de combinar
una justa exigencia con el firme convencimiento de
creer en las capacidades del discente, vinculando
al colegio en todo momento a la familia, brindando
un apoyo constante y asesoramiento.

El equipo de Educacion Infantil del Colegio Pefialar
comparte una meta clara; acompafar a cada
nifo en sus primeros pasos, conflando en que esos
momentos marcardn para siempre su forma de
entender el mundo.

Marina Rodriguez—Osorio Garcia
Directora Educacion Infantil
Colegio Educare Pefialar



p iNOS VAMOS A LA FINAL!

El colegio Nuestra Sefora de Lourdes se clasifica para la final
de Madrid del Concurso Nacional de lectura en voz alta
"Pequefios Gigantes de la lectura”

Un largo y enriquecedor camino
de lectura hacia la final

Los alumnos de 4° de primaria de nuestro
coledecidimos a principio de curso
apuntarnos alconcurso para practicar la
lectura en voz alta.

Tras una primera fase de entrenamiento con
el texto elegido, realizamos una lectura en el
centro con los alumnos de 5° como jurado,
para decidir quién nos representaria.

Tras esto, nos presentamos el pasado 13
de enero en la fase de la zona Noroeste Y
ganamos!

El siguiente paso es la fase final, el proximo 13
de febrero en la Plaza de Coldn.

De ahi saldra el ganador de Madrid, que
competird con el resto de ganadores de todas
las Comunidades Auténomas en mayo en la
Feria del Libro de Madrid.

Aungue hemos disfrutado tanto leyendo, que
ya nos sentimos ganadores.

C.P. Nuestra Senora de Lourdes

<
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PARTICIPACION

JUVENILY
CONVIVENCIA
. ESCOLAR 2025

PROGRAMA
COMPLETAMENTE GRATUITO

DINAMIZADORES

VIERNES | 16:30 A 18:00H
ZONA JOVEN TORREFORUM
A partir de 12 anos

MARZO 2024

ENCUENTRO CON OTROS
DINAMIZADORES DE LA ZONA
NOROESTE

Del 22 al 28 DE JUNIO de 2024
CAMPUS DINAMIZADORES EN VERANO

FOROS ESCOLARES

MARTES | 12:30 - 13:30H
COLEGIO LOS ANGELES Y LOURDES
A partir de 11 afos

ABRIL
AYUNTAMIENTO DE TORRELODONES
A partir de 12 anos

PROGRAMA DE CONVIVENCIA
EN CENTROS ESCOLARES

PROGRAMA DE ALUMNADO
AYUDANTE

@zonajoventorre VIERNES | 13:30 - 14:30H
CEIPSO EL ENCINAR
A partir de 12 anos

OO0

@zonajoventorreforum

® 607278733

www.torrelodones.es/juventud

ZONA
JOVEN




P RENOVADOS LOS CONVENIOS PARA
LOS TRATAMIENTOS DE PODOLOGIA A
MAYORES Y LAS AYUDAS DE FARMACIA

El servicio de podologia se dirige a mayores de 65
anos y personas dependientes y los de farmacia
a personas en riesgo de exclusion social

La alcaldesa, Almudena Negro, ha firmado la
renovacion del convenio de colaboracion con los
profesionales y centros acreditados que prestan
el servicio de podologia en la localidad.

La finalidad del convenio es favorecer el acceso
de los mayores de 65 afos, jubilados, pensionistas
y personas dependientes y con discapacidad a
los servicios de podologia que oferta el municipio.

Segun el convenio, el Ayuntamiento abonard a
los profesionales o centros el 50% del servicio (10
euros) y los usuarios pagardn el resto (10 euros).

En el caso de los servicios a domicilio, el coste serd
de 40 euros; de estos, el Ayuntamiento abonard
20 euros (50%) y los usuarios pagardn el 50%
restante (20 euros).

Beneficiarios

Los beneficiarios del servicio tienen que estar
empadronados en Torrelodones, tener mdas de
65 afios, ser pensionistas de jubilacién o invalidez
o tener reconocido un grado de discapacidad
superior al 65% o reconocida su situacion de
dependencia.

Aquellos que quieran beneficiarse de este
servicio, deberdn solicitarlo en el departamento
de Servicios Sociales, quienes entregardn una
acreditacién para acceder al servicio.

Cada acreditacion constard de doce servicios
sin fecha de caducidad para la prestacion de los
servicios.

Vales de emergencia en farmacias

Por otro lado, también se ha renovado con una
entidad farmacéutica, los “vales de emergencia
de farmacias”. Estdn destinados a favorecer el
acceso de los vecinos en situacion de riesgo o
exclusion social a las ayudas de emergencia
para la adquisicidon de productos farmacéuticos
prescritos o de primera necesidad.

estar

Para
empadronado y residir en Torrelodones y carecer
de ingresos suficientes, ademds de no percibir
ayudas o subvenciones similares de otros
organismos publicos.

ser beneficiario, es requisito

Los interesados en percibir estas ayudas deberdn
solicitarlo al departamento de Servicios Sociales.
El trabajador social, por su parte, entregard
al usuario el vale, una vez haya presentado el
informe médico o receta electronica donde figure
descrito el medicamento que precisa.

Los “vales de emergencia de farmacia” tendrdn
una validez méxima de 21 dias.

SERVICIOS SOCIALES
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» SE ABREN LAS INSCRIPCIONES DEL

CONCURSO “CUENTOS POR LA IGUALDAD”

CONCURSO

CUENTOS POR LA IGUALDAD,
LA CONCILIACION Y EL CUIDADO
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*
PLAZO DE PRESENTACION HASTA EL 3 DE MARZO

Eﬁ.  CONSULTA LAS BASES EN:
m7i=:  MANCOMUNiDAD-THAM.ES

- tham

Con motivo del 8 de marzo, Dia Internacional de las Muje-
res, la Mancomunidad de Servicios Sociales THAM convoca
un Concurso de Cuentos para contribuir a la igualdad
sensibilizando en la conciliacién y el cuidado e implicando
a las familias en el cambio desde edades tempranas.

Entre sus objetivos estdn la visibilizacion de los hombres
en las tareas de cuidado ofreciendo nuevos modelos
de organizacién que faciliten la conciliaciéon, trabajar
diferentes formas de ser padres desde la responsabilidad
y el cuidado y poner en valor los trabajos feminizados
combatiendo estereotipos sexistas relativos a la
asignacioén de tareas, dentro y fuera del hogar.

El concurso “Cuentos por la igualdad, la conciliacion
y el cuidado” rememora la primera alianza mundial de
las mujeres por una lucha comun en sororidad. El 8M se
celebra desde el afio 1911 en Alemania, Austria, Dinamarca
y Suiza, desde 1975 en la Unién Europead, como una forma
de impulsar esta lucha que sigue vigente.

El plazo de presentacion de solicitudes permanecerd
abierto hasta el 3 de marzo de 2025 y podrdn hacerse
de manera presencial en la Mancomunidad de Servicios
Sociales THAM. Las bases completas se encuentran en
www.mancomunidad-tham.es

MANCOMUNIDAD THAM

EL ULTIMO SABADO DE CADA MES

Torrelodones
es una
ganga

Destocaje K3

comercios de

proximidad

Pr6ximos eventos
22 de febrero
29 de marzo

Torrelodones

Mas informacion X Ayuntamiento de
www tomeiodones. es n!‘



» ANO NUEVO, SENDAS NUEVAS

Comienza el afio y con él llegan las nuevas sendas
organizadas por la Mancomunidad THAM para todos
SENDAS aqguellos torrelodonenses mayores de 65 arfos.

TEMATICAS

Con el objetivo de que los participantes socialicen, mejoren

+65 su orientacién espacial, entrenen su capacidad aerdbica y

conozcan el privilegiado entorno natural de Torrelodones;

' la THAM organiza nuevas visitas a Alpedrete o El Pardo
para disfrute de los vecinos.

Programacién de febrero y marzo

FEBRERO MARZO

* Elige Tu Aventura * La Tapia de El Pardo
Fecha: 12 de febrero Fecha: 12 de marzo
Horario: 09:30 — 11:30 h Horario: 09:30 — 11:30 h
Dificultad: Media Dificultad: Media
Distancia: 5,64 km Distancia: 5,25 km

« Canteras De La Dehesa + Perimetro Colonial
Fecha: 26 de febrero Fecha: 26 de marzo
Horario: 09:30 — 11:30 h Horario: 09:30 — 12:30 h
Dificultad: Media Dificultad: Media
Distancia: 5,75 km Distancia: 8 km

Inscripciones: en el Centro Municipal de Servicios Sociales (Avenida de la Dehesa, 63) o a través de la sede
electrénica de la THAM. Mds informacion: torrelodones@mancomunidad-tham.org o en los teléfonos 91
856 2150 / 51.

“ L programacion puede sufrir modificaciones en cualquier momento por inclemencias del tiempo u otros contratiempos.

» NUEVOS TEMAS DEL
ESPACIO PARA FAMILIAS

El Ayuntamiento, a través de la Mancomunidad THAM, pone
en marcha las sesiones del Espacio para Familias. Con
charlas y sesiones en torno a temas de interés relacionados
con la educacion, la adolescencia y la convivencia familiar;
desde los servicios municipales se busca crear un espacio de
aprendizaje y buenas prdcticas de la mano de profesionales
expertos en la materia.

YYYyyyy FYYyyyoryy YYyrywvewy

El programa se desarrolla via internet y todas las sesiones

tendrdan lugar de 17:30 a 19:00 h. Para participar serd | 12Febrero |
necesario inscribirse a través del correo electrénico: B ot e s
thamfamilio@mancomunidad-tham.org indicando nombre, OO 50 st —

correo electrénico, municipio y monogrdficos de interés. cener

Fantsllan: un cigre #n k.

Los nuevos monogrdficos serdn: Cuidarse para poder _ : o
cuidar: la importancia del autocuidado en la ayuda a B
nuestros hijos, el 12 de febrero; Miedos en la infancia ¢cémo gy oy o E - @mm
gestionarlos en casa?, el 19 de febrero; y Pantallas: un tigre 5‘ % o7 i e

en casa, el 25 de febrero.

MANCOMUNIDAD THAM €)



» TORRELODONES SE ILUMINO CON
LOS CONCURSOS DE DECORACION
NAVIDENA

El salon de plenos acogid
la entrega de premios a los
concursos de Navidad, que
organiza la concejalic  de
Desarrollo Local.

Esta edicion los concursos
fueron: decoraciéon de belenes
por vecinos de la localidad,
decoracion de  escaparates,
de empresas de Torrelodones,
decoracion de fachadas

‘ particulares y, finalmente, premio

€] DESARROLLO LOCAL

a las mejores carrozas que
pudieron verse en el Cabalgata
de Reyes, celebrada el 5 de enero.

La concejal de Desarrollo Local,
Marta Lépez, explicd durante la
entrega de los premios que el
propdsito de los concursos es
iluminar y trasladar el espiritu
navidefio a través de la apuesta
por la decoracion de los
escaparates a calles y plazas de
la localidad.

Al mismo tiempo, también
se pretende premiar a los
particulares que  engalanan
el exterior de sus viviendas,
fachadas, entradas, ademds de
aquellos que contindan en sus
hogares con el tradicional belén.

Durante el transcurso de las
fiestas navidefas, el jurado visitd
las empresas y los domicilios de
particulares que concursaron y
valorélaoriginalidad, iluminacion,



artesania y elegancia de los
disefios.

Todos los premiados recibieron
trofeos conmemorativos y, en
el caso, de los particulares,
una seleccién de productos del
comercio local.

Concurso de belenes

Tras la deliberacion del jurado,
el primer premio fue para una
vivienda de la calle Arroyo del
Coronel; el segundo, para Arroyo
de los Viales, y el tercero para la
calle de la Navallera.

Decoraciéon de empresas

La empresa Borboleta Creative
Sweet se hizo con el primer
premio en el Concurso de
decoracién de escaparates; el
segundo fue para “La que planta

su mal espanta” y el tercero
para “Molet Inmobiliaria”.

Decoracién de particulares

Las fachadas de las viviendas
de vecinos de la localidad
también obtuvieron premio por
su originalidad y su apuesta

por mantener las tradiciones
navideAas.
El primer premio fue para

una vecina de la calle Mar
Mediterrdineo; el segundo premio
se quedd en la misma calle y el
tercero fue para la Avenida de
Torrelodones.

Carrozas

Durante el transcurso del
acto también se entregaron
los premios a las carrozas

que participaron durante la
Cabalgata de Reyes.

El  primer premio por la
decoracion de la carroza recayd
en Molet Inmobiliaria, el segundo
premio fue para el colegio
Lourdes y Torrearte y el tercero
para el colegio Encinar.

A todos ellos les trasladd la
enhorabuena la concejal de
Desarrollo Local y los emplazé
a la proxima edicion de estos
premios, que se celebrardn en
las navidades de 2025.

DESARROLLO LOCAL €



P LA BERNARDINA
GANA EL
PRIMER PREMIO
DE LA FERIA
A CINCO LEGUAS

En sus tres afos de historia reciente como
restaurante de especialidad, La Bernardina se
ha proclamado tres veces ganadora de la Ruta
de la tapa "A cinco leguas”. Primer premio en
2022, segundo en 2023 y nuevamente primero
en esta Ultima edicion, la del ano 2024. Pero
su historia se remonta muchos afios atrds, a
cuando la pequefia casa de piedra ubicada en
la Calle Real de Torrelodones aun erala vivienda
particular de la Andrea y la Bernarding, a la que
rinde tributo el nuevo restaurante.

Integrando pasado y futuro, el Restaurante
La Bernardina se ha abierto un hueco en la
gastronomia torrelodonense. Hablamos con
uno de sus propietarios, José Luis Dorado, que
junto con Miguel Sampio apuesta por traer el
mejor atun desde las cosas de Cddiz hasta el
centro de nuestro pueblo.

José Luis ¢Por qué la Ruta “A cinco leguas”?

Somos bastante fieles a nuestra feria de la tapa
porque consideramos que le aporta mucho al
pueblo. A nosotros nos trae mucho tréfico y este
afio la participaciéon ha sido incluso mejor que
la del afo pasado. Ademds, la fecha es muy
buena porque coincide con un momento en el
que la restauracion baja un poquito. La gente
viene, prueba la tapa vy, si le gusta, pide mds
cosas, se sienta a cenar.

¢(Cudl ha sido vuestra tapa? ;Qué nos puedes
contar de la tapa ganadora de 2024?

Teniamos una croqueta de solomillo de atun
con un sashimi de descargamento. Nuestro
restaurante estd especializado en atun rojo de
Almadraba, trabajomos con la marca Petaca

@) DESARROLLO LOCAL



Chico y tenemos mds de veinte platos de atun rojo
dentro de nuestra carta. Entonces lo que hicimos
fue una variacién de la croqueta que tenemos de
solomillo, pero afadiéndole un pequefio sashimi
de descargamento, que es, por asi decirlo, la parte
mas “premium” del atdn rojo. El resultado fue una
combinacion de la cremosidad de la bechamel
con trozos de solomillo de atun, todo rebozado con
panko y, como toque final, esta corona de sashimi de
descargamento. Una combinacion de sabores muy
atractiva.

Suena increible... ;:hemos perdido ya la oportunidad
de probar esta tapa?

Como hemos ganado la feria de la tapa vy, al igual
que pasd hace dos afios con la tosta de atun rojo
con trufa, la tapa permanece en la carta. O sea que
si, se puede pedir. Y si gusta, y como en la feria los
clientes se animan a cenar o picar algo mds, como
recomendaciones para probar un poco de todo
podemos destacarun plato degustacién que se llama
"Almadraba por el mundo” que es una combinacioén
de descargamento de sashimi, de tataki, de mini
hamburguesitas de atun, de tartar de atun picante...
una buena manera de probar distintos platos de
atun. Para los que busquen platos mds calientes
tenemos el guisado de atun con tomate con huevo
campero, otro cldsico de la casa, que sale muchisimo
y estd muy bueno, es muy sabroso.

¢Alguna invitacién a los vecinos?

Que vengan y prueben. En los tres afos que llevamos
abiertos hemos conseguido consolidarnos como

un restaurante de excelente calidad en
un entorno singular como es esta antigua
vivienda de piedra ubicada en la calle Real de
Torrelodones. Que se acerquen a disfrutar de
una comida © una cena en nuestro salon de
la parte de arriba, admiren las bonitas vistas
de la Plaza y hagan suya la experiencia que
es comer en La Bernardina. Los vecinos ya lo
valoran y tenemos un publico muy fiel, que
viene todas las semanas.

Para cerrar queria preguntarte si habéis
podido disfrutar de alguno de los premios de
la Ruta "A cinco leguas”.

Pues todavia no, la verdad. Los regalos, como
todos los afos, los repartimos entre el personal
del restaurante, pero aun no hemos tenido
tiempo de empezar a disfrutarlos. Lo haremos
en breve, sin duda.

DESARROLLO LOCAL @@
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» MARKETING 360°, UN CURSO GRATUITO
PARA MUJERES EMPRENDEDORAS

El proximo 10 de marzo comenzard el curso
gratuito Impulso Digital, un programa disefiado
para que las mujeres emprendedoras dominen el
marketing 360°, integrando estrategias digitales,
branding y herramientas de inteligencia artificial y
digitales para impulsar sus proyectos y destacar
en el mercado.

Esta iniciativa, desarrollada por la Fundacion
mdashumano, en colaboracion con la concejalia de
Desarrollo local del Ayuntamiento de Torrelodones,
ofrece 40 horas de formacion presencial de
calidad, certificadas por la Comunidad de Madrid
e impartidas por grandes expertos en marketing
digital y emprendimiento.

Desde noviembre de 2022, mas de 2.500 mujeres
han participado en este programa en distintos
municipios de la Comunidad de Madrid. Segun
una encuesta, el 90% calificd el curso como
"excelente” y el 100% lo recomendaria a otras
personas. Ademds, el 26% de las participantes han
encontrado empleo o puesto su propio negocio
en marcha tras la formacion, y el 74% afirma que
Impulso Digital fue clave en su acceso al mercado
laboral.

(En qué consiste el programa formativo?

El nivel avanzado de Impulso Digital es un curso que
combina la teoria y la prdctica para ayudar a las
participantes a implementar estrategias digitales
integrales que potencien su emprendimiento.
Durante el curso, las alumnas aprenderdn a:

® Conocer los conceptos clave del marketing
digital y cémo aprovechar la IA para optimizar
estrategias.

® Desarrollar y destacar la identidad de marca a
través del branding digital.

® Dominar las redes sociales para atraer clientes
y construir una comunidad: Instagram, Linkedin,
TikTok, Pinterest, etc.

® Construir y gestionar campafias de email
marketing inteligente

® Crear un sitio web atractivo, funcional vy
optimizado para la conversién con |A

El programa incluye dindmicas prdcticas,
asesoramiento constante y oportunidades de
networking conotrasemprendedoras, fomentando
un ambiente de confianza y colaboracion.

DESARROLLO LOCAL
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¢Doénde y en qué fechas se celebrara el
curso?

Fecha: Del 10 al 21 de marzo.
Horario: De 10:00 a 14:00 h.
Lugar: Torreforum.

{Qué requisitos son necesarios para
participar?

El programa estd dirigido a mujeres de cualquier
edad, preferiblemente en situaciéon de desempleo
y empadronadas en la Comunidad de Madrid.

Para inscribirse, las interesadas delben completar
el formulario disponible en el siguiente enlace:
https://impulsodigital.mashumano.org/

inscripcion/

Si tienen cualquier dificultad, pueden contactar
con el equipo del programa a través del correo:
impulsodigital@mashumano.org o ponerse en
contacto con el ayuntamiento.




GRUPO

TORRELODONES

P° Andrés Vergara, 5
Torrelodones-28250
(Parroquia San Ignacio de
Loyola)

Martes y Jueves de 19.00h-20.30h

www.alcoholicos-anonimos.org

(TIENES PROBLEMAS CON EL ALCOHOL?
QUIZA PODAMOS AYUDARTE

TODOS LOS MARTES Y JUEVES
19.00h-20.30h

(Reuniones abiertas al publico los primeros
jueves de cada mes)

FELICES 24 H




P NOTICIAS

EL AYUNTAMIENTO CREA
UN CANAL DE WHATSAPP
PARA INFORMACION
MUNICIPAL

El Ayuntamiento suma a sus diferentes vias de
comunicacién con los vecinos un nuevo canal
de WhatsApp, que estd disponible para todos
los dispositivos bajo el nombre “Comunicacion
Ayuntamiento de Torrelodones”. A través de un
codigo QR o enlace de difusiéon, todos los vecinos
interesados pueden apuntarse a esta iniciativa que
les hard llegar de manera directa y en su teléfono
movil la actualidad municipal, obras, servicios,
eventos, agenda cultural, avisos...

Unete leyendo el cédigo QR del cartel de la
imagen que acompaia a esta noticia o desde
esl siguiente enlace: https://whatsapp.com/
channel/0029VazTiKglLYé6d38C7c7B3H.

"Queremos facilitar a los vecinos que conozcan la
actividad que se lleva a cabo en el Ayuntamiento.
Desde la agenda cultural a las actividades
deportivas, las diferentes ayudas que se ponen en
marcha desde el Ayuntamiento hasta las obras.

El nuevo Canal de WhatsApp supone una via
personalizada para hacer llegar de manera
cercana y directa la informacién, especialmente a
aquellas personas que no estdn familiarizadas con
las redes sociales o pdgina web, como pueden ser
los mayores”, explica la alcaldesa, Aimudena Negro.

Pero... (qué es un Canal de Difusion?

Los Canales de Difusion de WhatsApp son vias
de comunicacion unidireccionales a través de
las cuales se pueden enviar mensajes desde un
organismo o movil personal llegando a multitud de
personas.

Asi, el Ayuntamiento enviard a través de esta via
informacion sobre las Ultimas actividades previstas
en el municipio vy las ultimas noticias publicadas en
materia de cultura, deportes, turismo, urbanismo,
juventud, fiestas o politica local.

La via es ideal para personas mayores gue Nno
manejen las redes sociales, para jovenes que
quieran informarse de manera directa a través de
WhatsApp y para adultos ocupados que no tengan
tiempo de entrar en los medios tradicionales.

Desde el departamento de Comunicacién del
Ayuntamiento se enviardn como madximo dos

MAS INFORMACION, MAS CERCA

Unete al canal
de WhatsApp

del Ayuntamiento de Torrelodones

Noticias de interes, agenda, avisos, actividades..
Ahora, en tu movil

iEscanea el codigo y accede a la informacion ! 22

Siguenos en...

g @ayto_torre
© Ayuntamiento de Torrelodones
(@) @ayuntamientodetorrelodones

(] @ayuntamientotorrelodones

(in] Ayuntamiento de Torrelodones

www.torrelodones.es

#torrelodones

mensajes al dia a excepcion de noticias urgentes
que puedan requerir un tercer comunicado.

Otras vias de comunicacién

Ademads, se puede seguir la ultima hora del Ayunta-
miento a través de nuestras redes sociales X (@ayto_
torre), Facebook (Ayuntamiento de Torrelodones),
Instagram (@ayuntamientodetorrelodones), TikTok (@
ayuntamientotorrelodones) y LinkedIn (Ayuntamiento
de Torrelodones).

Pagina web y revista municipal

La pdagina web del Ayuntamiento es una de las
principales vias de comunicacién con el vecino
y permite realizar cualquier trdmite o consultar
cualquier servicio online. A través de ella, se informa
de la actualidad del municipio y de los principales
servicios que realizan las distintas concejalias.

Ademds, Torrelodones cuenta con la revista
municipal, que se envia a todos los domicilios. Tiene
una periodicidad bimestral y una tirada de 9500
ejemplares; y también se puede encontrar de forma
online en la pagina web del Consistorio.

Para noticias municipales, consulta el apartado
de Noticias de la web municipal en: https://www.
torrelodones.es/noticias o nuestra revista bimestral
en el Area de Comunicacién: https://www.
torrelodones.es/comunicacion/revista.

NOTICIAS TORRE

o
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& A madrid
% aula digital

Madrid Aula Digital

El espacio de cursos gratuitos
de la Comunidad de Madrid para
desarrollar habilidades digitales.

auladigital.comunidad.madrid

gratis a los 150
cursos disponibles.

Protégete de
fraudes en Internet

Nival
intermedio

Mivel
intermedio

COMO HACER UN
CURRICULUM DIGITAL

CONQCE Y EVITA PREVENIR RIESGOS EN
RIESGOS EN INTERNET REDES SOCIALES

’ -

PUBLICIDAD EN
INTERNET

L TE cusolace v

Inteligencia artificial
y herramientas digitales

TARJETA SAMITARIA APRENDE A USAR INTRODUCCION A LA
VIRTUAL DE LA WHATSAPP INTELIGENCIA INTERMEDIO

COMUNIDAD DE MADRID ARTIFICIAL

Si necesitas ayuda, contacta al Qg, 911238265 (L 900423270 & soporte@madridauladigital.org

Financiado por Plan de Recuperacién
- la Unién Europea E ﬁ w— e Transformacién s Comun Idgd
W v Resiliencia de Madrld

ModGenarationEL




MAS LIMPIEZA EN EDIFICIOS MUNICIPALES Y COLEGIOS

El pleno del Ayuntamiento de
enero aprobd la licitacion del
nuevo contrato del servicio de
limpieza de edificios municipales,
esto es, las dependencias tanto
administrativas como deportivas
y culturales. El presupuesto
base de la licitacién asciende
a 890.732 euros (sin IVA), con
un plazo de dos afos, mds dos
prorrogas (1+1).

El incremento del presupuesto
sobre el contrato en vigor
se debe a que se han
incluido nuevos edifi- 4
cios municipales que
no estaban hasta
ahora. Es decir, la
Oficina de Tu-
rismo, los aseos
de la pista de
atletismo, la
ampliacion del

TORREFORUM ACOGE UN TALLER PARA SUPERAR RUPTURAS

Y PERDIDAS

SHILA

LR LGOS FAEE EFRLEBEE & 909 L G I0E

TALLER REMNACE

COMO SUPERAR UNA
RUPTURA O UNA PERDIDA

TLLRICAS PARA LNTENDER DL MOMENTO ¥ GLATHINARLD

(R B TEETRSES L]

27

[TRERERCD

& CHARLAR DE FROFESIOMALES EN
EL BECTOR

« TRCAYCAN Of i iSaachN

= PRACTICAS DIARIAS DE SANATION

» MECITRCION GUIADA

= BLIAE ArD OF ACTIVIDABES

TORREFORUM = ¥ Mucho mas

AT bl [T
LRI IR L)

ENTRADA GRATUITA
ot

CON LA COLABORAGISN DE : Fb’ =

El pasado mes de noviembre
el Ayuntamiento comenzaba
su colaboracién con la escuela

edificio de Carlos Picabea vy la
antigua casa de los maestros de
la calle Real, tal y como explicd
la concejal de Servicios Genera-
les de quien depende el contra-
to, Sagrario Cillero.

Ademds, se ha regularizado el
precio hora de los trabajadores

de vida Shila School poniendo
en marcha los Talleres Renace,
un espacio donde aprender a
manejar cuestiones de la vida
cotidiaona como la ansiedad, la
autoestima o la pérdida desde
una perspectiva holistica que se
sale de la educacion tradicional.

En esta ocasioén, el taller “Coémo
superar una ruptura o una pér-
dida" concentrard la experiencia
y conocimiento de profesionales
de la salud mental, nutricionistas
o terapeutas en pildoras de
informacion y ejercicios prdcticos
gue los asistentes podrdn poner
en marcha durante su proceso de
duelo.

Serd en el Centro Joven Torrefo-
rum (Avenida de Torrelodones,
8) el sdbado 22 de febrero en

la limpieza de

que prestardn el servicio, segun la
legislacion y convenios vigentes.

La propuesta salid adelante
por 14 votos a favor (PP, Vox y
PSOE) y 7 en contra (Vecinos por
Torrelodones).

Limpieza de colegios

Por otro lado, ya ha entrado en
vigor el nuevo contrato para
los centros
educativos publicos, la
Escuela Infantil  Las
Ardillas y la Escuela de
Idiomas.

El contrato se ha
adjudicado  por
1,08 millones y
una  duraciéon
de dos anos.

horario de 11:00 a 13:00 horas. Asi,
durante mds de dos horas, los
asistentes tendran acceso no solo
a charlas de profesionales del
sector, sino también a técnicas de
respiracion, prdcticas diarias de
sanacion, meditaciones guiadas
o cuadernos de actividades.

Con el objetivo de guiar a los
asistentes hacia la recuperacion
emocional y el fortalecimiento
personal tras las primeras fases
delduelo, se intentarén desgranar
emociones como la tristeza, el
enojo, la negacion o la confusion
para llegar a una aceptacion
necesaria para dejar ir.

Todos los interesados podrdn
acudir al taller de manera
gratuita hasta completar aforo.

NOTICIAS TORRE
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P SIGLO XVII

El siglo XVII es un siglo de
conflicto global. Guerras civiles
y de religibn en Francia e
Inglaterra; de independencia
en Flandes y Portugal; general
en el Imperio por treinta afos;
comerciales entre Holanda,
Inglaterra, Espafia y Francia.

Hasta ese momento, jamds
se habia producido una des-
truccion tan masiva de vidas
y del espacio habitable por el
hombre.

Nunca sabremos qué hubiera
cambiado en la civilizacién
occidental sin esta sucesion de
catdstrofes: qué cancelaron,
qué frenaron, qué aceleraron,
qué ocasionaron. Lo que si que
conocemos es lo que sucedid
al mismo tiempo. El desastre
resultdé compatible, en sus
primeros afos, con personajes
de la talla de Shakespeare
en Inglaterra, Descartes en
Francia, Cervantes en Espafia y
Gdlileo en ltalia. Coincidiendo
con su desarrollo posterior,
maduraron sus obras Spinoza,
Veldzquez, Leibniz, Moliere vy
Newton. De su actividad, y de
la de otros muchos, surgieron
nuevas expresiones artisticas;
filosofias que cambiaron la idea
del hombre y de la sociedad; y
nuevas ciencias que ampliaron
la comprension del mundo.

Todo ello
ciencia—

—arte,
con

filosofia vy
un fin hasta

@ APUNTES HISTORICOS

entonces considerado secun-
dario: el bienestar del hombre.

Destruccion y creacion. Dos
aspectos que siempre estuvieron
presentes en |a historia y de cuya
dialéctica surge el cambio que
en algunas ocasiones alcanza
la categoria de progreso. Lo
natural en el hombre es buscar
la preservacion de lo suyo. Sin
embargo, durante  milenios,
la multiplicidad de vinculos
sociales en formacion obro el
milagro de que este acto de
egoismo natural fuese el origen
de mejoras para otros. Mejoras
irrelevantes al principio, cada
vez mds numerosas con el
avance de los siglos.

Los héroes del siglo XVII, por
primera vez en la historig,
fueron conscientes de este
peculiar aspecto del desarrollo
del progreso y dieron forma
a unos comportamientos e
instituciones que fomentaron su
accesibilidad a todos, amigos vy
menos amigos.

Afirma |. Kant, en su folleto
Sobre la paz perpetua, que “el
estado de paz entre hombres
que viven juntos no es un estado
de naturaleza”, el estado entre
hombres “es mds bien el estado
de guerra [...]. El estado de paz
debe, por tanto, ser instaurado.”

Por su parte, D. Hume, como
Kant personaje del XVIII, dejo
escrito que soélo hay un hecho

(puntes histéricos

fundamental: el de la naturaleza
humana. Y asegurd que, una
vez conocedores de este hecho,
podemos esperar en todas
partes una fdcil victoria: “Todas
las ciencias mantienen una
relaciéon mds o menos estrecha
con la naturaleza humana 'y, por
muy lejos que algunas de ellas
pdrezcan separarse, vuelven
siempre a ella por uno u otro
camino”.

Después de tres siglos sabemos
gue ningun estado de paz estd
completo. ;Lo estard alguna
vez? Muy posiblemente, no. Sin
embargo, podemos tomar las
ideas de ambos pensadores
como un resumen de nuestra
responsabilidad ante el universo
entero: mucho, por no decir todo
lo que del hombre depende,
lo hace de su naturaleza y el
estado natural de esta no es
el de paz. Si queremos superar
la dialéctica destruccioén-
creacion; si queremos instituir el
progreso humano como eje de
nuestra sociedad; si queremos,
en definitiva, alcanzar los ideales
que surgieron en el siglo XVIly se
consolidaron en los diferentes
movimientos ilustrados del XVII,
tendremos que asumir, como
primer compromiso en tanto
humanidad, el de gestionar
nuestra naturaleza como
hombres.

Juan A. Sudrez
(suarcas.juan@gmail.com)




p AGENDA ABIERTA

TERTULIAS CAFE DE LOS LUNES

JUEVES 13 FEBRERO, 18:30 H.

Conferencia-coloquio: El ruso grandullén, las estrellas y la cosmologia, impartida por Andrés
Cassinello Espinosa, ingeniero de Telecomunicacién y doctor en Ciencias Fisicas. En esta conferencia
nos explicardn las grandes preguntas que se formulan en este periodo como: ;Dénde se crea el
carbono del que estamos hechos? ;Se habrd generado el carbono en el universo primitivo? ;Tuvo el
universo un comienzo o siempre ha estado como estd ahora? Y si el Sol no produce carbono ahora,
¢lo producird mas adelante? ;Qué sucede exactamente en el Sol y en otras estrellas?.

MARTES 11 MARZO, 16:30 H.

Conferencia-coloquio: El factor nacionalista en los procesos de descolonizacién, impartida por José
Carlos Aradnguez, doctor en Historia Contempordnea por la UCM. Esta comunicacion aborda el papel
protagonista desempefiado por el factor nacionalista en uno de los fendmenos mds importantes del
siglo XX como fue la descolonizacién. Se analizard la incidencia de los nacionalismos (anti)coloniales
y una serie de causas y factores que fueron de gran relevancia en la gestacion de los movimientos
nacionalistas (anti)coloniales de mediados de siglo.

JUEVES 20 MARZO, 16:30 H.

Conferencia-coloquio: El arte en la Europa de Postguerra. Paris en 1945, impartida por Pilar Sainz,
licenciada en Historia del Arte. En esta ocasién se hablard del arte en el continente europeo destruido
tras la guerra y desplazado de su primacia como “centro artistico” por Nueva York. En concreto del
grupo CoBrA, surgido en Paris en 1948.

Todas las actividades concluirdn con un coloquio con los asistentes, contardn con la presencia de
los ponentes en el Salon de actos del Centro Parroquial en C/ Carlos Picabea, 5 (Torrelodones); y
dispondrdn de acceso por zoom para la asistencia remota (ID 839 8774 9758; no requiere contrasenia).
Toda la informacion adicional sobre las actividades se encuentra disponible o se publicard en
https://sites.google.com/view/tertuliacafedeloslunes

Mads informacion: https://sites.google.com/view/tertuliacafedeloslunes

El Patio de

los

Ecologia

Artesania

Talleres infantiles
Tradicidén y vanguardia

Préximo evento
2 de marzo

i
n Ayuntamiento da
‘Jg'TbHEMdunas
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» ULTIMOS PLENOS

Orden del dia Orden del dia

2.- Expediente de contratacion del servicio de 1.- Borrador del acta de la sesion anterior
conservacion y mantenimiento de las zonas verdes celebrada el 19 de diciembre de 2024
(MCZzV) y del arbolado urbano del municipio de  (PLN/2024/15).

Torrelodones: Inicio. APROBADO.

APROBADO.

- - . 2.- Expediente de contratacion para el servicio
PP SI VOXSI VXT ABS. PSOE Si limpieza de edificios y dependencias municipa-
les: Inicio.

3.- Deslinde de términos municipales con el municipio
de Galapagar entre los mojones 12 y 13: Incoacion ~ APROBADO.
del expediente.

APROBADO POR UNANIMIDAD.

PP Si VOX Si VxT NO | PSOE ABS.

4.~ A{tgracién de términos municipales entre el 3_ Expediente de contratacion para el servicio
municipio de Torrelodones y Galapagar entre los  de limpieza de los Centros Escolares: Reqjuste de
mojones 3y 4,7y 12, y 18 y 20. anualidades.

APROBADO POR UNANIMIDAD. APROBADO POR UNANIMIDAD.

5.- Omisién de fiscalizacion del contrato de servicios
de limpieza Centros Escolares.

APROBADO.
PP Si VOX Si VxT ABS. | PSOESI

6.- Acuerdo de adhesion al convenio de
establecimiento del marco de colaboracién entre la
Comunidad de Madrid y la Federacion de Municipios
para facilitar la integracién de los municipios del
ambito territorial madrilerio en la Red Itiner.

APROBADO POR UNANIMIDAD.

7- Mocion del Grupo Municipal Partido Popular
relativo a la resolucion favorable del expediente de
la Presa de los Pefiascales.

APROBADO.
PP SI VOX Si VxT NO PSOE Si

FE DE ERRATAS

En la informacién sobre la clinica Vet Mascota del numero 405 de la Revista de Torrelodones
se incluyeron por error algunos datos incorrectos. Reproducimos a continuacion los datos de
contacto:

VET MASCOTA

Camino de Valladolid, 24 (Pueblo).
Teléfono: 91432 43 90

Web: www.yetmascota.com

<
ULTIMOS PLENOS @)



p PASATIEMPO: AJEDREZ
CLUB DE AJEDREZ TORRELODONES

JUEGAN BLANCAS DAN MATE EN TRES JUGADAS

Las negras tienen una clara superioridad material y sus piezas estdn bien
colocadas en posiciones muy ofensivas. Sin embargo, su ultima jugada (Db3)
es un grave error que permite un bonito remate a las blancas utilizando un
muy conocido patron de mate con nombre de mujer.

Se sorteard un premio de 30€ entre los participantes que envien la solucion

correcta, antes del ultimo dia del mes en curso, al correo electronico: revista@ayto-

torrelodones.org. El importe del premio se entregard previa presentacion de una

factura de compra en cualquier establecimiento de nuestro municipio por dicha
cantidad.

Solucién al pasatiempo de la revista de diciembre:

1. Cf5 Rxh1
2. Cgl Ah2
3. Cxf2 #

Ganador del sorteo de acertantes del pasatiempo la revista de diciembre: David Béveda.

EL RASTRO ‘ Nueva ediciodn
DE TORRE 23 de marzo

Torrelodonas

A ot
Objetos buscan una o FE‘ Apuramianio ce
“

familia de acogida

<
@ PASATIEMPO / 0CIO



iIEsto no es agua pasada!
iISalvemos la Presa!

EL PP de Torrelodones defendera la Presa de Penascales hasta su recuperacion.

No nos olvidamos. En contra de los deseos de VT, en contra de su nefasta gestion
de la crisis, el Partido Popular de Torrelodones sigue con la defensa del embalse

de Los Penascales, y del derecho de los vecinos de la zona y de todo Torrelodones

a disfrutar de un remanso de paz y naturaleza, una reserva de agua para el cuidado
de parquesy jardines, y un seguro contra posibles incendios en la zona.

Hace ya un ano que la Alcaldia de Torrelodones inicio los pasos para recuperar
el desastre que la desidia del anterior partido en el ayuntamiento, VxT, habia
condenado a la demolicion y desaparicion de la Presa de Los Penascales.

A dia de hoy, y con el apoyo de la Comunidad de Madrid y de todos los grupos
politicos del consistorio (a excepcion, claro esta, de Vecinos por Torrelodones),
el Ayuntamiento sigue impulsando los dos procesos de reclamacion:

- Exigiendo al Ministerio de Transicion Ecoldgica la resolucion del recurso

extraordinario de revision para dejar sin efecto la extincion de la concesion.
- Instando a la Confederacion Hidrografica del Tajo a agilizar la tramitacion
de la concesion de aguas para usos mixtos (riego, pesca, deportes nauticos

y extincion de incendios).
Por eso, en el Partido Popular decimos que esto no es agua pasada,

la Presa de Los Pefiascales mueve ilusiones, mueve ideales, y mueve a los vecinos
de Torrelodones a defender el patrimonio del municipio.

(1[0
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#SalvemosPenascales
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www.pptorrelodones.com

TORRELODONE

VERDE. LIMPIC), ABIERTO Y SEGURD




Cuando prometer
en las elecciones es GRATIS y

luego NO se cumple NADA
MENOS POR MAS

El Gobierno (PP Vioxt da

MENOS servicios y gasta MAS

‘*/\; -

[
gobierno"
[EJ

glimpiaremoslel/puebloz

(iNunca ha estado tan sucio Torrelodones!)

gEliminaremoslellgastolimproductivoz

e ¢Triplicando sus sueldos nada mds formar gobierno?
e ¢Contratando 7 cargos de confianza?
e cPasando de un centro de proteccién animal (231.633 €) a una “gatoteca” (450.216€)? \
e ¢Creando concejalias fantasmas (Turismo, Economia, Asuntos culturales, etc.: 250.000€/afio)

para pagar el pacto de des-gobierno PP/VOX?

Daremoslunalsolucionidefinitivalal parqueldelbradograndez

¢Con un gasto no previsto de 3 millones/€ en un parking
\ que los vecinos NO QUIEREN porque SABEN que NO SE NECESITA?
| INCUMPLIDO]
-—
i

PROPUESTA VOX vox
TORRELODONES

22 de junio

“En un gobierno de coalicion, hay que entenderse con la otra parte.
Estaremos vigilantes de que se cumpla lo pactado en cuanto a la
rebaja de impuestos y la eliminacion del gasto ineficiente”.

Sonsoles Palacios

22 Teniente de Alcaldesa
Concejal de Servicios Sociales
I
S e

a tus vecinos!

[=
=
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#somosvecinos #somosdetorre

www.vecinosportorrelodones.org

por Z:vaduéma



VOX

Torrelodones

VOX TORRELODONES RECOGE EN FITUR EL
“SELLO DE TURISMO FAMILIAR” DE LA
FEDERACION ESPAN OLA DE FAMILIAS NUMEROSAS

. SONSOLES PALACIOS, CONCEJAL
irrsssasll DE SERVICIOS SOCIALES,
MR B FAMILIA Y MAYORES, ELEGIDA

B PARA EL COMITE NACIONAL DE
EXPERTOS EN FAMILIA DE VOX

“Nuestro compromiso

es poner a la familia

en el centro

de las politicas municipales”

e-mail: torrelodones @ madrid.voxespana.es



;VA A VENDER EL PARTIDO POPULAR
LAS VIVIENDAS SOCIALES MUNICIPALES?

EN ESTOS MESES ESTAN CADUCANDO LDS CONTRATOS VIGENTES, Y EL PP YA HA DICHO QUE NO PIENSA VOLVER A CONVOCAR LA
LISTA DE ESPERA PARA QUE QUIEN NECESITE UNA VIVIENDA DE ALQUILER ASEQUIBLE PUEDA OPTAR A ELLA.

MUCHO NOS TEMEMOS QUE LOS POPULARES QUIEREN VENDER ESTAS CASAS PARA HACER CAJA. EXIGIMOS A ALMUDENA NEGRO
QUE DESPEIE LAS DUDAS SOBRE EL DESTINO DE LAS VIVIENDAS MUNICIPALES DE ALQUILER.

| o modanan %

PSOE
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psoe.torre 2ayto-torrelodones.org




Universidades Viernes,

7 de marzo

y Formacion de 10.00h
Profesional a 15.00h.

Torrelodones. Apuesta por tu futuro.

PABELLON POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
PlL. de Jose Maria Unceta, 4, 6, 28250 Torrelodones, Madrid. "

#torrelodones
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22 de febrero de 10:00h a 15:00h

Disfruta de una magnifica seleccién de
productos gourmet (aceite de oliva, vinos,
embutidos, quesos, huevos de corral,
croquetas, mermeladas, frutas y verduras)

PLAZA DE LA CONSTITUCION DE TORRELODONES

Entrada libre

#torrelodones

b

Ayuntamiento de
Torrelodones




