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22 de febrero de 10:00h a 15:00h 

Disfruta de una magnífica selección de 
productos gourmet (aceite de oliva, vinos, 
embutidos, quesos, huevos de corral, 
croquetas, mermeladas, frutas y verduras)
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NUEVO APARCAMIENTO JUNTO AL TANATORIO
IMPULSO AL RECICLAJE EN LA HOSTELERÍA

EDUCACIÓN VIAL PARA PRIMARIA



TARDE DE

CARNA
VAL
1de marzo

17:00h - 18:30h Talleres infantiles de máscaras 
de carnaval Stand con Glitter Bar, 
pinturas faciales, gemas, facemask, 
spray capilar de colores… 

18:00h - 21:00h Baile de máscaras, karaoke, concurso 
de disfraces para niños.

PLAZA DE LA CONSTITUCIÓN DE TORRELODONES

#torrelodones
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Carta de la Alcaldesa
Queridos vecinos,

¡Qué alegría este mes poder escribiros estas líneas! Y es que, de la mano de la ONCE, 
Torrelodones va a caminar hacia la inclusión de las personas con discapacidad de nuestro 
municipio. El pasado mes de enero firmamos un convenio con ONCE, que es Marca España, 
para lograr un Torrelodones más accesible. Algunos ya habréis notado el cambio cuando 
os acercáis a comprar el cupón al pueblo, porque se ha renovado por completo el quiosco, 
modernizándolo. En breve, tenemos intención de que expertos se trasladen a los colegios 
para enseñar a nuestros niños cuál es la problemática de quienes pierden la visión. Yo tuve 
el honor de someterme a la prueba en las instalaciones madrileñas y hay que vivirlo para 
comprenderlo. Pero, además, en el convenio nos comprometemos a mejorar accesibilidad, 
también a las instalaciones deportivas, y a dar formación a nuestras PYMES y comercios en 
esta materia.

Por otra parte, ya está en marcha la construcción del Centro de Bienestar Animal, que va a 
ser pionero en la zona noroeste de Madrid. Está previsto finalizar las obras en otoño de 2025.

Seguimos también trabajando en los aparcamientos que Torrelodones necesita para 
evitar la rotación en nuestro comercio local y facilitar la vida a nuestros vecinos. Ya hemos 
adjudicado la redacción del proyecto del parking de la calle Real, que contará con 
aproximadamente 320 plazas. También se comenzará en breve a ampliar el aparcamiento 
junto al tanatorio. Un tanatorio que pronto contará con capilla y cuyas instalaciones se 
están mejorando. Como se han mejorado las instalaciones del Julián Ariza con nuevos 
vestuarios. Este mes, además, comienzan las obras de reforma del polideportivo municipal, 
cuya finalidad es la eficiencia energética del mismo.

Pero también este ha sido el trimestre en que Torrelodones ha vuelto con estand propio a 
FITUR. Nuestro objetivo es promocionar la excelente gastronomía del municipio. Y el trimestre 
en que hemos licitado un nuevo pliego de limpieza de parques y jardines, que se sumará al 
pliego ya adjudicado de recogida de RSU y limpieza viaria.

Como veis, no paramos. Ni vamos a parar. Por ese 
Torrelodones limpio, seguro, verde y abierto.

La Alcaldesa,

Almudena Negro
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Domingo 23 de febrero

• 8:00 a 10:30 h.  Recogida de dorsales.
• 10:45 h.   Carrera infantil A.
• 11:00 h.   Carrera infantil B.
• 11:30 h.   Carrera general.

Distancias:
• Pedestre infantil A (300 m) hasta 6 años.
• Pedestre infantil B (600 m) de 7 a 10 años.
• Pedestre general (7 km) a partir de 11 años.
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TORRELODONES

Deportes 

13 La XXXVIII Pedestre popular de 
Torrelodones cumple 38 años
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ÍNDICE

Accesibilidad, empleo, educación, cultura, 
deporte, bienestar social o voluntariado son 
algunas de las iniciativas recogidas en el convenio 
suscrito entre el Ayuntamiento de Torrelodones y 
la ONCE. La finalidad es trabajar conjuntamente 
para facilitar la plena inclusión de las personas 
con discapacidad, en general, y más en concreto 
de aquellas con ceguera o discapacidad visual, 
en todos los ámbitos.

La sede de la ONCE en Madrid fue el escenario 
para la firma del convenio entre la alcaldesa, 
Almudena Negro, y el delgado de la ONCE, en la 
Comunidad de Madrid, Luis Natalio Royo. Durante 
el acto, la alcaldesa, acompañada por la jefa del 
Departamento de Servicios Sociales de la ONCE, 
Fátima Peinado, visitó el centro donde reciben 
clases de rehabilitación y acompañamiento las 
personas que han perdido la vista para recuperar 
su movilidad. Así, la alcaldesa, provista de un 
antifaz y un bastón blanco, experimentó en 
primera persona las instrucciones y el aprendizaje 
que reciben estas personas.

Accesibilidad, empleo

Almudena Negro destacó algunas de las 
iniciativas contempladas en el convenio: inclu-
sión, accesibilidad, igualdad de oportunidades, 

TORRELODONES CAMINA HACIA 
LA PLENA INCLUSIÓN

El Ayuntamiento y la ONCE 
colaborarán en  

distintas iniciativas 
destinadas a las personas 

con discapacidad del municipio
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acceso a la cultura, empleo... ”son prioridades 
del equipo de gobierno que dirijo”. Y, por ello, 
emplazó al personal de la ONCE a que vengan 
a los colegios de Torrelodones para mostrar su 
función social y, sobre todo, “para concienciar 
a los jóvenes sobre la problemática de las 
personas con discapacidad visual”.

Inclusión laboral y educativa

El convenio recoge que el Ayuntamiento y la 
ONCE prestarán especial atención al fomento 
de la inclusión laboral y educativa de los 
ciudadanos con ceguera o discapacidad visual, 
como los dos principales pilares en los que se 
apoya la inclusión social plena. 

La Organización ofrecerá el asesoramiento 
para la adaptación de los puestos de trabajo 
destinados a personas con discapacidad visual 
para que puedan incorporarse a empresas, 
tanto públicas como privadas. También, en 
colaboración con el Ayuntamiento, facilitará 
formación para su desempeño.

Igualmente, el convenio se refiere a la cola-
boración en todo lo relacionado con la venta 
de los productos de lotería de la ONCE, tanto 
en la promoción de esta salida laboral para 
las personas con discapacidad del municipio 
como para la protección de los agentes 
vendedores que realicen su actividad dentro 
de Torrelodones. El Ayuntamiento facilitará, 
además, la instalación de todos los quioscos 
que se entiendan oportunos y factibles en base 
a las ordenanzas municipales.

En lo relativo a la inclusión educativa, el 
Ayuntamiento pondrá en marcha iniciativas de 
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detección 
de problemas visuales 
en edades tempranas de 
menores. La finalidad es poder adecuar 
sus necesidades a la atención educativa 
que presta la ONCE, así como establecer una 
reserva de plazas en las escuelas de enseñanza 
municipales de Educación Infantil para menores 
con discapacidad visual. 

Accesibilidad 

La accesibilidad es otra de las iniciativas 
contempladas en este acuerdo. El Ayuntamiento 
se compromete a hacer cumplir la normativa 
vigente sobre la eliminación de todas las barreras 
arquitectónicas y urbanísticas, para lo que 
contará con el asesoramiento del personal técnico 
de la Organización. Y la colaboración abordará 
también la accesibilidad en otros ámbitos como 
en el acceso a espectáculos, transporte público, 
dispositivos de ayuda para la movilidad de las 
personas ciegas, adaptación al braille o sonoro 
de material informativo… 

El convenio también se dirige al fomento de la 
cultura y el deporte entre las personas ciegas y con 
discapacidad visual, tanto desde la perspectiva 
de facilitar su acceso en calidad de visitantes 
o espectadores, como desde la promoción de 
actividades culturales y deportivas desarrolladas 
por estas personas.

Asimismo, se prevé una coordinación entre 
ambas entidades para promover y facilitar dentro 
del municipio las acciones de voluntariado que 
desarrolla la ONCE como apoyo a las personas 
con discapacidad visual.

Otro 
de los 
c a p í t u l os 
del acuerdo 
recoge también 
el compromiso del 
Ayuntamiento y la ONCE 
hacia el bienestar social 
de las personas ciegas y 
con discapacidad visual, de 
modo que se pondrán en marcha 
acciones de difusión de los servicios 
y prestaciones sociales públicos 
que ofrece el municipio, los requisitos 
y trámites para acceder a ellos, apoyo 
para la tramitación de las solicitudes en 
materia de dependencia y discapacidad, 
evaluación y seguimiento de los casos, así 
como la derivación a la ONCE de aquellos 
casos que sean susceptibles de afiliación. 

También se recoge en el convenio la colaboración 
entre ambas entidades en materia de igualdad 
de oportunidades y de no discriminación entre 
hombres y mujeres, muy en especial en el caso de 
las personas con discapacidad. En este aspecto, 
la ONCE participará a través del Observatorio 
de Igualdad de Oportunidades del Grupo Social 
ONCE, en la programación que el consistorio de 
Torrelodones desarrolle sobre este tema y en las 
campañas informativas y de sensibilización que 
ponga en marcha.
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EL PATRIMONIO Y LA GASTRONOMÍA DE 
TORRELODONES VIAJARON A FITUR

Torrelodones volvió a Fitur. La Feria Inter-
nacional de Turismo, celebrada del 22 al 26 de 
enero, fue el escenario para la presentación 
del patrimonio, el medio ambiente y la 
gastronomía local.

En un estand del pabellón 9 se citaron algunos 
de los hosteleros de Torrelodones, como 
Baelo, El Pesca, El Trasgu o La Posada, para 
dar a conocer sus propuestas culinarias, 
acompañadas de los vinos de Merydajes.

Nuestro rico patrimonio ocupó buena parte de la 
decoración del estand: la Torre de los Lodones, la 
Fuente del Caño, la Iglesia de la Asunción de Nuestra 
Señora o la calle Real. Junto a ellos, una pantalla 
digital mostraba al visitante el medio ambiente, las 
rutas o la oferta cultural. No faltó a la cita ni siquiera 
nuestra mascota, la nutria Torri.

Turismo familiar

El enclave de Fitur fue también el escenario para la 
entrega a Torrelodones del Sello de Turismo Familiar; 
de esta forma, nuestro municipio se convierte en el 
segundo en la Comunidad de Madrid en obtener el 
distintivo.

El presidente de la Federación Española de Familias 
Numerosas, José María Villalón, entregó al concejal 
de Turismo, Felipe Pinto, el Sello de Turismo Familiar, 
que reconoce a Torrelodones por su oferta de ocio y 
servicio para familias.

El Sello supone una garantía de que se cumplen 
los estándares que las familias buscan cuando 
programan sus vacaciones y su ocio, con una oferta 
especializada.

El Sello de Turismo Familiar fue creado en 2013 
por la FEFN para reconocer y distinguir a destinos, 
alojamientos y empresas del sector turístico que 
cubren las necesidades de las familias cuando viajan 
y se adaptan a lo que este público necesita en cuanto 
a instalaciones y actividades, etc. A la vez, este Sello, 
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También estuvieron presentes nuestras sendas y 
nuestro entorno natural de la mano de Aula Zies, 
asociación para la educación ambiental, con una 
conferencia en la que se mostró la flora y fauna 
autóctonas.

Y con el fin de semana llegó la visita de Felipe II. No 
faltó a la cita la Asociación Torrearte, que recrearon 
la época en la que el monarca hacía parada 
en nuestra localidad, a su paso para dirigirse al 
Monasterio de San Lorenzo de El Escorial.

Un impulso al turismo

Desde que este equipo de gobierno llegó al 
Ayuntamiento han sido muchas las iniciativas 
puestas en marcha para impulsar el turismo y 
con ello dinamizar el comercio y el turismo de la 
localidad.

Así, el pasado verano se inauguró la Oficina de 
Turismo, en la calle Real, esquina con Relojeros. Con 
ello, se recuperó esta instalación que en su día fue 
un centro de atención turística y que está abierto 
al público los fines de semana.

También desde la Concejalía de Turismo se están 
organizando desde conferencias, para mostrar 
al público nuestras tradiciones, eventos o visitas 
guiadas para dar a conocer nuestro patrimonio. Es 
el caso de las sendas o la Torre de los Lodones.

que tienen ya cerca de 200 establecimientos 
y destinos de toda España, pretende ayudar 
a las familias a localizar los mejores lugares 
adaptados a sus necesidades.

Durante la Feria también se presentaron las 
aplicaciones MOVILOK y LOQUIS. Y el comercio 
local tuvo su espacio, a través de la charla del 
director gerente del Centro Comercial Espacio 
Torrelodones, Jaime Testillano.
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TORRELODONES Y ECOVIDRIO IMPULSAN EL 
RECICLAJE EN LA HOSTELERÍA

Ecovidrio, en colaboración con la 
concejalía de Medio Ambiente, ha 
puesto en marcha una campaña 
para impulsar el reciclaje de 
vidrio en el sector hostelero.

Educadores de Ecovidrio están 
visitando alrededor de 80 esta-
blecimientos de Torrelodones. En 
una primera fase, entregan a los 
hosteleros una carta informativa 
para conocer sus necesidades 
y saber si están reciclando o no 
correctamente.

En una segunda fase, visitarán 
aquellos establecimientos que en 
la fase anterior se han clasificado 
como no recicladores o no pu-
dieron colaborar con la iniciati-

va. Con ello, se pretende reforzar 
el conocimiento de la normativa 
actual en materia de reciclaje de 
envases de vidrio.

Además, Ecovidrio entregará cu-
bos a los hosteleros que lo soliciten 
para facilitar el transporte de los 
residuos de vidrio y su posterior 
vaciado en los contenedores.

Mejora de los datos de 
reciclado

El propósito de la colaboración de 
Ecovidrio con el Ayuntamiento es 
lograr un incremento de la tasa de 
reciclado de vidrio en el municipio. 
Para ello, es fundamental trabajar 
de manera continua con el canal 

HORECA (acrónimo de hoteles, 
restaurantes y cafeterías).

La entidad impulsa el reciclado 
en este canal, ya que en España 
se genera más del 50% de los 
residuos de envases de vidrio de 
un solo uso que se comercializan 
en el mercado. Su incidencia en 
el reciclado es determinante; se 
estima que cada establecimiento 
genera una media de 23 envases 
de vidrio de un solo uso al día. 

Además, la iniciativa pretende 
testar una vía de recuperación 
complementaria al contenedor 
verde con el fin de reciclar todos 
los residuos al 100% y convertirlos 
en nuevos envases.

AVISO IMPORTANTE
La Concejalía de Medio Ambiente ha habilitado un teléfono 
directo y un correo electrónico para que los vecinos puedan 
informarse sobre todas las cuestiones relacionadas con limpieza 
viaria y residuos.

Teléfono: 686 549 228
Correo electrónico: serviciotorre@urbaser.com

Las incidencias seguirán tramitándose a través de la App Gecor
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El pasado mes de 
octubre se firmó el 
nuevo contrato de 
residuos y limpieza 
viaria que contem-
pla la incorporación 
de nueva maquinaria 
y recursos a la flota mu-
nicipal de limpieza. Así, se 
han incorporado a la flota 
tres nuevas barredoras de un 
total de 5, que irán llegando en los 
próximos meses. 

El contrato contempla, además, 13 nuevos traba-
jadores, 10 contenedores de recogida de aceite, 
un camión de carga trasera, más de 600 conte-
nedores destinados al servicio de poda y recogida 
puerta, un nuevo camión para la recogida de resi-
duos, una trituradora industrial de poda y 100 nue-
vas papeleras que se repartirán por todo el munici-
pio. Se cambiarán también los 1.300 contenedores 
actuales por nuevos contenedores de metal que 

incluirán por prime-
ra vez contenedores 
marrones para los re-

siduos orgánicos. 

Además, se llevarán a 
cabo nuevas campa-

ñas publicitarias para el 
reciclaje de residuos, se de-

sarrollará un nuevo servicio de 
incidencias en directo con Urbaser, 

se reforzarán los servicios de limpieza 
de grafitis y contenedores y se pondrá en marcha 
un sistema de economía circular de elementos del 
punto limpio que podrá consultarse de manera on-
line a través de una plataforma. 

Como empresa adjudicataria del contrato, Urbaser 
se encargará del servicio los próximos diez años. 
El objetivo, en palabras del concejal de Medio 
Ambiente, Javier Tato, es “reducir los residuos y 
concienciar al ciudadano sobre las ventajas del 
reciclado”. 

TRES NUEVAS BARREDORAS PARA LA FLOTA DE LIMPIEZA

Ha salido a licitación el nuevo contrato de 
conservación y mantenimiento de zonas verdes 
municipales, que va a suponer un antes y un 
después en la gestión de parques y jardines de la 
localidad.

El nuevo contrato se realiza por tres años y tiene 
un importe de 1,37 millones de euros anuales, 
prorrogables otros dos, pero por periodos de seis 
meses. Está dividido en dos lotes: por un lado, 
el mantenimiento de zonas verdes y, por otro, la 
gestión del arbolado urbano.

Como novedad, en este contrato se in-
cluyen nuevas zonas, como el Par-
que JH, el de San Roque y el de 
Polonia, cuyo mantenimiento 
está actualmente a cargo 
de la brigada del propio 
Ayuntamiento. 

Además, la nueva 
empresa tendrá que 
asumir la limpieza y 
el mantenimiento 
de Pradogrande, la 

zona de Montealegría y el humedal de Torreforum, 
que hasta ahora estaban a cargo de Apascovi, y 
que la empresa que resulte adjudicataria tendrá 
que subrogar a estos trabajadores.

Otra de las novedades es que se va a realizar un 
inventario del arbolado urbano, que tampoco 
existía.

En cuanto a los recursos adicionales, se contempla 
la implantación del riego inteligente en la zona de 
Los Prados a través de sensores inteligentes, que 

forma parte de un proyecto. 

La adjudicataria tendrá que realizar 
también campañas de concien-

ciación entre la población.

La propuesta, defendi-
da por el concejal de 

Medio Ambiente, salió 
adelante por 13 vo-
tos a favor (PP, Vox 
y PSOE) y 7 absten-
ciones (VxT).

NUEVO CONTRATO DE CONSERVACIÓN Y 
MANTENIMIENTO DE ZONAS VERDES
Se incluyen parques que antes no estaban contemplados en el contrato anterior y un inventario del 
arbolado urbano
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PARTICIPA EN EL PLAN DE ACCIÓN 
INTEGRADO DE TORRELODONES

2024 ha sido un año de traba-
jo intenso en el Ayuntamiento 
de Torrelodones, con un objetivo 
claro: ofrecer los mejores servicios 
a los vecinos y a los visitantes. 
Desde el gobierno municipal de-
sarrollamos una gestión basada 
en la eficiencia, para destinar los 
recursos a las políticas orienta-
das a los vecinos y a mejorar el 
estado general del municipio.

El pasado año aumentó la 
inversión en Educación, Servicios 
Sociales, Cultura y Deportes. 
Nuestro objetivo es eliminar 
las listas de espera en las 
actividades más demandadas 
y conseguir unos servicios de 
la más alta calidad. Al mismo 
tiempo, seguimos avanzando 
en la rehabilitación y mejora de 
las instalaciones municipales. Un 
ejemplo son los nuevos aseos de 
la pista de atletismo, la mejora 
de la zona de vestuarios del 
campo de fútbol Julián Ariza, los 
nuevos equipos de calistenia, 
la rehabilitación de las sendas 
del Monte de los Ángeles, por 
citar sólo algunas intervenciones 
realizadas.  

La seguridad y la limpieza son 
dos elementos clave para que 
los vecinos puedan desarrollar 
su vida en un entorno seguro 
y agradable. En 2024 hemos 
incrementado las dotaciones y el 
personal de la Policía Local y ya 

está en marcha el nuevo servicio 
de recogida y tratamiento de 
residuos sólidos urbanos, con 
más personal, más vehículos y 
mayor frecuencia en la recogida 
de los distintos tipos de residuos.

En 2025 seguimos avanzando, 
con nuevos proyectos para mejo-
rar la movilidad y la reactivación 
del entorno urbano y del comer-
cio local. Un eje de actuación 
prioritario es la calle Real, en el 
centro del pueblo. Estamos tra-
bajando en el desarrollo de un 
aparcamiento, una plaza y una 
zona peatonal que va a servir 
para reactivar el comercio y la 
hostelería, ampliar las zonas de 
paseo y generar nuevos espacios 
de interacción y disfrute para to-
dos los vecinos y las personas 
que visitan Torrelodones. 

Cuestionario

Para nosotros es importante tu 
opinión. Por eso, te invitamos 
a participar en este proyecto 
respondiendo un sencillo cues-
tionario. Puedes hacerlo a través 
de la página web municipal 
www.torrelodones.es; apenas 
te llevará unos minutos. En 
el apartado dedicado a la 
Agenda Urbana, encontrarás 
un amplio diagnóstico y una 
propuesta de acción para hacer 
de Torrelodones un municipio 
verde, seguro, limpio y accesible. 

Es un trabajo concienzudo, que 
se ha realizado teniendo en 
cuenta la opinión que nos han 
trasladado los vecinos, visitantes, 
empresarios y asociaciones 
presentes en el municipio. 

La Agenda Urbana nace del 
consenso y el compromiso 
de todos con un futuro más 
sostenible y recoge acciones que 
responden a las necesidades 
reales de las personas que viven 
y trabajan en el municipio.  

A partir de la Agenda, estamos 
elaborando un proyecto para 
concurrir a la convocatoria de 
ayudas de la Unión Europea. 
En el marco de la política de 
cohesión de la UE 2021-2027, a 
través de los Fondos FEDER, el 
Plan de Actuación Integrada de 
Torrelodones es una propuesta 
de calidad que nos permitirá 
afrontar los retos sociales, 
ambientales y económicos para 
mejorar el bienestar y la calidad 
de vida de todos los vecinos.

Es una ocasión importante, que 
supondrá un antes y un después 
en nuestro municipio, un impulso 
de modernización necesario 
para seguir siendo una localidad 
referente en calidad de vida 
en nuestro entorno. Por eso, te 
agradecemos tu participación y 
esperamos verte en la web. 

Concha Pastor de Pablo
Concejal de Hacienda y Personal 

Escanea este QR 
para participar
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EL APARCAMIENTO JUNTO AL TANATORIO 
CONTARÁ CON MÁS DE 90 PLAZAS

La Junta de Gobierno Local 
aprobó el proyecto básico y de 
ejecución, denominado Prado 
de la Solana, ubicado junto 
al tanatorio y el cementerio 
municipal. 

El nuevo aparcamiento en 
superficie está redactado por 
el arquitecto Ignacio Rodríguez 
Urgel y tiene una capacidad 
para 92 plazas. La superficie 
total asciende a 3.928 m2.

La solución del diseño se adapta 
a la topografía y respeta los 
valores paisajísticos de la zona 
como el paseo de cipreses y la 
entrada hasta el cementerio. 
Dispone de un acceso único 
y directo desde la avenida 

de Los Peñascales. Con esto 
se permite su uso de manera 
independiente al horario de 
apertura de las instalaciones 
municipales y deportivas a las 
que dará apoyo.

Al mismo tiempo, se dotará 
a la zona de arbolado y se 
ajardinará el perímetro del 
aparcamiento. La actuación se 
aprovechará para mejorar el 
pavimento y el firme que hay 
en la actualidad en el acceso al 
tanatorio municipal.

El plazo estimado para la 
ejecución de las obras es de 
cuatro meses y el presupuesto 
asciende a 450.000 euros (IVA 
incluido).

El equipo de gobierno cumple 
así con su compromiso de dotar 
de más plazas de aparcamiento 
al municipio.

El pasado 26 de noviembre, la 
Junta de Gobierno local dio 
luz verde a la redacción del 
proyecto del aparcamiento 
de la calle Real: el futuro 
aparcamiento de esta vía 
principal de Torrelodones 
tendrá alrededor de 315 plazas 
bajo rasante, lo que mejorará 
la movilidad del centro de la 
localidad.

Hay que recordar que el 
proyecto para un aparcamiento 
subterráneo y plaza en la 
calle Real está contemplado y 
justificada su necesidad desde 
2005 en su correspondiente 
ficha urbanística de las normas 
subsidiarias de Torrelodones 
de 1997 incluyéndose, además, 
1.230 m2 de suelo destinado a 
vivienda de protección pública. 
Este uso residencial se podrá 
desarrollar en una fase posterior 
sobre parte de la plaza; pero 
no hay ninguna operación 
inmobiliaria prevista.
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Este mes de febrero está previsto que comience en 
los centros escolares el programa de Educación 
vial para estudiantes de 4o y 5o de Primaria.

El programa, desarrollado por la Policía Local 
de Torrelodones, tiene como objetivo principal 
fomentar una cultura de seguridad vial entre 
los más jóvenes. El encargado de coordinar 
esta iniciativa será el oficial de la Policía Local y 
responsable del Área de Educación Vial, Felipe 
Juan Moreno López.

La Policía tiene entre sus funciones realizar 
acciones preventivas para la mejora de la 
seguridad vial y para ello impartirá clases de 
Educación vial a diferentes colectivos y en distintos 
ciclos de enseñanza, aunque en esta primera fase 
de puesta en marcha se impartirá en colegios, 
también se extenderá a enseñanza secundaria, se 
darán sesiones formativas en centros de mayores 
y cualquier otro centro que lo solicite.

Las sesiones formativas se realizarán en ocho 
centros educativos del municipio, entre colegios 
públicos y privados.

Los temas a tratar se diferenciarán según el curso 
y así se impartirá:

• Para 4o de Primaria: seguridad vial, transporte y 
servicios de emergencia 

• Para 5o de Primaria: Normas de tráfico, 
prevención de atropellos y circulación segura 
en bicicleta

El programa busca no solo enseñar normas y 
señales, sino también educar en valores como el 
respeto, la convivencia y la responsabilidad en el 
contexto vial. 

Se utilizará una metodología interactiva, 
combinando teoría en el aula con medios 
audiovisuales para lograr un aprendizaje más 
efectivo. Finalizado la formación teórica se 
introducirán unas sesiones prácticas en un circuito 
de Educación Vial que se instalará al efecto y 
donde se podrá poner en práctica y observar lo 
aprendido.

La evaluación del impacto del programa de 
educación vial en los jóvenes se realizará a través 
de distintos métodos que permitirán no solo 
evaluar los conocimientos adquiridos sino también 
su actitud y su comportamiento. Se pretende 

realizar un seguimiento en cursos posteriores que 
permita comprobar la retención de conocimientos 
y el mantenimiento de actitudes a lo largo de su 
formación educativa en la localidad.

También se tiene en cuenta la participación de 
los padres y la comunidad, que desempeñan un 
papel muy importante en el programa educativo 
de los menores, ya que actúan como modelos 
y educadores principales de sus hijos, sirven 
de ejemplo al respetar las normas y refuerzan 
los conocimientos sobre las señales de tráfico y 
comportamientos seguros. 

Esta iniciativa se enmarca dentro de la estrategia 
municipal para reducir los accidentes de tráfico 
y promover una movilidad activa, saludable y 
sostenible entre los jóvenes de Torrelodones.

SEGURIDAD

EDUCACIÓN VIAL PARA ESTUDIANTES 
DE 4º Y 5º DE PRIMARIA



13DEPORTES

LA XXXVIII PEDESTRE POPULAR DE 
TORRELODONES CUMPLE 38 AÑOS

El próximo 23 de febrero se 
celebra en Torrelodones la 
XXXVIII edición de la Pedestre 
popular. Un referente entre 
las pruebas atléticas de la 
sierra madrileña y abierto a 
la participación de cualquier 
aficionado a las carreras, 
incluso antes de los 6 años.

La pedestre popular se 
extiende a todas las 
categorías: desde alevines 
e infantiles hasta sénior, 
incluyendo a los veteranos y a 
los más pequeños.

Salida y meta

La salida y la meta serán en la 
Plaza de Mariano Cuadrado. 

A partir de las 08:00 y hasta las 
10:30 horas se pueden recoger 
los dorsales.

En cuanto a las carreras, la 
infantil A comenzará a las 10:45 
horas; quince minutos después, 
a las 11:00 horas, comenzará 
la infantil B, y la general se 
iniciará a las 11:30 horas.

El recorrido de la pedestre 
infantil A, hasta 6 años, será de 
300 metros; y el de la infantil B, 
de 7 a 10 años, 600 metros. Por 
su parte, los participantes en la 
carrera de adultos (a partir de 
11 años) tendrán que recorrer 7 
kilómetros.

El precio de la Pedestre popular 
para adultos es de 8 euros.  La 
infantil es gratis. 

Los dorsales están limitados: 
300 en el caso de las 
categorías superiores y 100 en 
cada una de las infantiles.

Premios

Habrá trofeo para los tres 
primeros clasificados de cada 
categoría y un solo trofeo para 
la general masculina y femenina.

Las inscripciones se pueden 
realizar hasta el 22 de febrero 
a través YouEvent: https://
yo u eve n t .es / s p o r t / Ta b l a _

FichaEventoDeportivo.asp?id_
competicion=7874

La pedestre está organizada por la 
Concejalía de Deportes y cuenta 
con el patrocinio de Alcampo, 
que ofrece el avituallamiento; 
Deportes Daniel´s (trofeos pa-
ra los vencedores) y HF Club 
Torrelodones (regalos para los 
ganadores).

El número de dorsales está limitado a 500 participantes
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UN CLUB DE GOLF 
PARA TORRELODONES

¿Cómo surge Torrelodones Golf? 

La asociación surge de un grupo de 
amigos de aquí de Torre. Yo soy portugués, 
ya ves que Nuno no suena muy español, 
pero viví un tiempo en Madrid cuando era 
niño y llevo ya tres años en Torrelodones. 
Con mi experiencia como fundador del 
club de golf del Benfica, que es uno de 
los mayores clubes de golf sin campo 
del mundo, y en colaboración con Óscar 
Fernández, concejal de deportes del 
Ayuntamiento, hemos decidido poner en 
marcha este proyecto para dinamizar el 
golf en nuestro municipio. 

¿Cuáles son vuestros planes a corto y 
largo plazo?

Nuestro objetivo es crecer mucho. 
Tener formación, poder, quizás, en un 
futuro tener unas instalaciones de golf 
indoor aquí en Torrelodones… se están 
barajando todas las opciones. De 
momento, estamos concentrados en 
llegar a acuerdos con los campos para 
que los socios tengan un lugar donde 
jugar. El campo de Los Ángeles de San 
Rafael, por ejemplo, es uno de los que ya 
tenemos confirmados. Después, haremos 
torneos, tendremos un calendario de 
torneos conforme vayamos creciendo. 
Ahora, en marzo arrancamos el primer 
torneo y, con muchas ganas, iremos 
viendo. 

¿En qué os diferenciáis de otros clubes?

Queremos diferenciarnos en el tipo de 
torneos que hacemos. Aquí en España los 
torneos son todos iguales y la gente está 
ya un poco harta de siempre lo mismo. 
Imagínate que tenemos un torneo para 
72 personas, siempre decimos 72 porque 
se juega en grupos de 4 normalmente 
y son 18 hoyos entonces ponemos uno 
saliendo de cada hoyo. Para este torneo, 

Nuno Rocha, fundador del club de golf del 
equipo de futbol portugués Sport Lisboa e 
Benfica ha puesto la vista en Torrelodones, 
y acaba de crear una asociación de golf en 
nuestro municipio. El portugués, que ya fundó 
hace 15 años el Benfica Corporate Club Golf, 
ve en Torrelodones el potencial necesario 
como para poner en marcha este proyecto 
de la mano de la Concejalía de Deportes 
municipal.
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como para todos, tendremos un patrocinador 
principal y una causa benéfica a la que apoyar. 
Además, aparte de los premios para los ganadores, 
haremos un sorteo, una tómbola de premios al 
final, en la que se rifarán diferentes experiencias o 
productos en colaboración con el comercio local de 
la zona. 

Durante el torneo tendremos un restaurante que 
haga show cooking, para que la gente cuando 
pase el hoyo 9 pueda también comerse una mini 
hamburguesita y celebraremos una comida o una 
cena para promover que la empresa patrocinadora 
pueda invitar a sus clientes, que se haga networking 
dentro del propio torneo. 

Es una forma de apoyar la hostelería y el comercio 
de Torrelodones y alrededores, a la vez que se 
fomenta una actividad deportiva y “adictiva” como 
es el golf. 

¿Por qué Torrelodones? 

No queremos ser una asociación de jugadores más, 
queremos darle un cariz institucional, que la gente 
se motive para jugar por Torrelodones. Sabemos 
que en Torrelodones teníamos jugadores de golf, 
queremos que vuelvan y que otros nuevos se animen. 
Tendremos para ellos descuentos especiales en la 
cuota y favoreceremos que los empadronados en 
el municipio encuentren aquí su espacio. 

¿Dónde pueden apuntarse aquellos vecinos 
que estén interesados?  

Para hacerse socios, pueden acceder a 
nuestra página web www.torrelodones.golf que 
contiene el formulario de inscripción.
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14 DE FEBRERO

MINIBASKET ADS
Por la tarde, hasta las 19:30 h, los niños 
nacidos entre los años 2017-2019, que estén 
inscritos en la actividad de baloncesto en 
alguno de los municipios que conforman 
la Agrupación Deportiva de la Sierra, 
disputarán partidos de 10 minutos. 
Durante la jornada, cada equipo jugará 
contra todos los municipios en una tarde 
cuyo objetivo es pasarlo bien y aprender a 
jugar al baloncesto.

19, 20 Y 21 DE FEBRERO

CAMPEONATO DE ESPAÑA DE 
FÚTBOL SALA
Pabellón grande del Polideportivo 
municipal

23 DE FEBRERO

CARRERA PEDESTRE 

TOMA NOTA, AGENDA DEPORTIVA

DEPORTES

EL CAMPO DE FÚTBOL JULIÁN ARIZA 
ESTRENA VESTUARIOS Y ALMACÉN

Ya han finalizado las obras de renovación del campo 
de fútbol Julián Ariza. Con ellas, se ha renovado 
este espacio municipal que tiene una antigüedad 
superior a los 20 años.

Las mejoras suponen un nuevo espacio, de más 
de 40 metros cuadrados, destinado a almacenar 
material deportivo.

Al mismo tiempo, se han remodelado los vestuarios, 
que cuentan ya con nuevos aparatos sanitarios, 
alicatado, solado, iluminación y equipos de 
calefacción y aire acondicionado.

La reforma ha afectado también al antiguo 
vestuario de árbitros masculino y se ha creado un 
nuevo vestuario femenino.

La alcaldesa, Almudena Negro, acompañada por 
el concejal de Deportes, Óscar Fernández, visitaron 
las nuevas instalaciones, que han contado con un 
presupuesto de 230.000 euros.

Esta es una de las actuaciones previstas en el 
campo de fútbol Julián Ariza. En un futuro se 
incorporará un pabellón polivalente que acogerá, 
entre otros espacios, una oficina.
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LA PATINADORA TORRELODONENSE 
SOFÍA VAL, ORO EN LOS JUEGOS 
MUNDIALES UNIVERSITARIOS

El pasado 18 de enero tuvo lugar la 
actuación ganadora en las disciplinas 
de danza rítmica y danza libre sobre 
hielo de la Universiada de Torino 
2025. Los patinadores Sofía Val y Asaf 
Kazimov se alzaron con la medalla de 
oro tras cosechar 172,77 puntos en una 
competición invernal organizada por la 
Federación Internacional de Deporte 
Universitario (FISU). 

Sobre la victoria, Val declaraba 
“Sienta muy bien. Hemos intentado no 
acelerarnos y disfrutar de cada momento 
y creo que ha funcionado. Estamos 
verdaderamente contentos”. 

La joven patinadora, vecina de 
Torrelodones, es estudiante en la 
Universidad Camilo José Cela de 
Madrid, mientras que su pareja estudia 
en la Universidad Politécnica de la misma 
ciudad. 

Ambos entrenan en la SK Academy 
puesta en marcha por la pareja olímpica 
Sara Hurtado y Kiril Jalyavin y son la 
prueba de lo que puede suceder cuando 
se apuesta por un deporte en principio 
minoritario como es el patinaje artístico 
sobre hielo. 

Desde la Universiada de Torino 2025 
celebrada entre el 13 y el 23 de enero en 
Turín (Italia), la pareja viajó a la ciudad 
turca de Izmir a disputar la ISU Ephenesus 
Cup 2025, donde también se alzó con el 
oro en la categoría Senior de danza. Dos 
victorias en menos de siete días, preludio 
de todo lo que está por venir.  
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TORRELODONES, SEDE DE LOS 
CAMPEONATOS DE ESPAÑA SUB-19 Y 
SUB-16 DE FÚTBOL SALA FEMENINO

El pabellón del Polideportivo 
municipal de Torrelodones 
albergará algunos de los 
partidos de los Campeonatos 
de España femeninos sub-19 
y sub-16 de las selecciones 
autonómicas.

Torrelodones es una de las 
localidades elegidas para los 
campeonatos, a los que Los 
Molinos, Collado Mediano, 
Guadarrama y San Lorenzo de 
El Escorial. En total, el torneo 
contará con 26 selecciones 
autonómicas, que disputarán 
18 encuentros.

De esta forma, el noroeste 
de Madrid se convierte en 
foco de atención para las 
jugadoras del futuro de fútbol 
sala nacional.

En estas categorías se 
clasificarán para semifinales 
los campeones de cada uno 
de los cuatro grupos.

Categoría sub-19 femenina

En Torrelodones se darán cita 
las participantes de Galicia, 
Melilla y Castilla La Mancha, 
pertenecientes al Grupo C.

Los partidos se celebrarán los 
días 19, 20 y 21 de febrero, a 
las 12:15 h, en el Polideportivo 
municipal.

Categoría sub-16 femenina

También las féminas del fútbol 
sala sub-16 disputarán sus 
partidos en Torrelodones. Las 
selecciones de Galicia, Melilla y 
Castilla La Mancha, del grupo 
C, se enfrentarán a sus rivales 
los días 19, 20 y 21 de febrero, a 
las 10:00 h, en el Polideportivo 
municipal.

La selección de Cataluña defen-
derá el título de campeona 
de España, que consiguió la 
temporada pasada frente a 

la Comunidad de Madrid. Por 
su parte, Andalucía y Murcia, 
semifinalistas de la temporada 
anterior, junto al resto de 
selecciones, buscarán lograr el 
ansiado título tras cinco días de 
intenso fútbol. 

Los partidos de semifinales serán 
el día 22 en Los Molinos y en San 
Lorenzo de El Escorial, mientras 
que la gran final será el 23 de 
febrero en Los Molinos.

Se celebrarán del 19 al 23 de febrero

Calendario

Categoría Fecha Hora Pabellón Equipo local Equipo Visitante

SUB-19

19/02/2025

12:15 h

Torrelodones

Galicia Melilla

20/02/2025 Castilla la Mancha Perdedor jornada 1

21/02/2025 Castilla la Mancha Ganador jornada 1

SUB-16

19/02/2025

10:00 h

Galicia Melilla

20/02/2025 Castilla la Mancha Perdedor jornada 1

21/02/2025 Castilla la Mancha Ganador jornada 1
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CONCIERTO SOLIDARIO 
CONTRA EL CÁNCER

La Asociación Española contra el 
Cáncer de Torrelodones, en co-
laboración con el Ayuntamiento, 
organiza el Concierto solidario 
contra el cáncer Piano, Fusión, 
Flamenco: Diego Valdivia el 7 de 
febrero, a las 19:30 h, en el Teatro 
Bulevar.

El propósito es recaudar fondos 
para aumentar la supervi-
vencia en cáncer, a la vez 
que seguir prestando apoyo y 
acompañamiento a las personas 
que sufren esta enfermedad y a 
sus familiares.

Este concierto solidario cuenta 
con el patrocinio de H&F Club 
Torrelodones y Normafin Inmo-
biliaria y con la colaboración de 
Brooklyn Fitboxing Torrelodones, 
La Hacienda - Sports Chalet y 
Autoescuela Gala Torrelodones.

La alcaldesa, Almudena Negro, 
acompañada por la presidenta 
de la AECC Torrelodones, Maico 
Blasco, agradeció el patrocinio y 
la colaboración de todos y recordó 
la importancia de la prevención, 
el tratamiento y la investigación 
del cáncer. Al mismo tiempo, 
resaltó que es “fundamental la 
actividad física”. En este sentido, 
recordó que hace unos meses en 
el Polideportivo de Torrelodones 
se puso en marcha una nueva 
iniciativa, la actividad física para 
pacientes oncológicos, que está 
a cargo de un monitor y que se 
enfoca a diferentes trabajos 
físicos personalizados, según el 
paciente.

Todos contra el cáncer

Coincidiendo con el Día Mundial 
contra el Cáncer, que se celebra 
el 4 de febrero, tendrá lugar 
el concierto que se enmarca 
en la iniciativa de la AECC 
‘Todos Contra el Cáncer’, un 

movimiento social que busca 
involucrar a personas, empresas 
e instituciones en torno a la lucha 
contra el cáncer y a conseguir 
revertir las cifras, garantizando 
la supervivencia de muchos 
pacientes y mejorando su calidad 
de vida. “El reto más importante al 
que nos enfrentamos con ‘Todos 
Contra el Cáncer’ es conseguir 
una tasa de supervivencia del 
70% en 2030”, explicó Maico 
Blasco.

“Por eso, este año queremos 
lograr estar ‘Todos Contra el 
Cáncer’ con nuestro evento 
solidario para poder concienciar 
y movilizar a la sociedad 
española sobre la importancia 
de sumar los recursos y las 
capacidades de todos en torno 
a un gran programa de acción 
contra el cáncer que incremente 
los recursos disponibles para 
la prevención, investigación y 
tratamiento del cáncer”.

Gracias este tipo de eventos 
se puede seguir financiando 
investigación oncológica de ca-
lidad, proporcionando servicios 
gratuitos a personas con cáncer 
y sus familiares, promoviendo la 
prevención del cáncer y luchando 
contra las desigualdades que 
provoca la enfermedad. “Porque 
el cáncer es igual para todos, 
pero no todos somos iguales 
frente al cáncer”, explicó Maico 
Blasco. 

Del 4 al 8 de febrero, la Torre de 
los Lodones se iluminará de color 
verde en apoyo a los enfermos de 
cáncer y sus familiares.

Sobre Diego Valdavia

Diego Valdavia es un virtuoso del 
piano, con el que hace fusión con 
flamenco.

A los 5 años recibió el regalo de 
Reyes que iba a cambiar su vida. 
Un pequeño Casio con el que 
comenzó a tocar de oído las 
melodías de los dibujos animados 
que veía por aquel entonces.

A los 9 años inició sus estudios 
en el Conservatorio de Grado 
Medio Paco de Lucía en Algeci-
ras. Cuando finalizó a los 12 años, 
lejos de apartar la música de su 
vida, surgió la inquietud de com-
poner e interpretar sus propias 
composiciones. 

Finalizó sus estudios de Ingenie-
ría Superior de Caminos, Canales 
y Puertos, y actualmente compa-
gina la música con la Ingeniería. 
En 2021 fue galardonado con el 
premio Novia del Sol a la cultura 
en Algeciras, y en 2022 fue nom-
brado embajador de la Comarca 
del Campo de Gibraltar.

Fecha y Hora
Viernes, 7 de febrero.
19:30 - 21:00 h.

Ubicación
Teatro Bulevar (Casa de Cultura 
Paco de Lucía)
Avenida Rosario Manzaneque, 1.

Precio
15 euros.

Venta de entradas
Venta de entradas / tickets 
para Concierto Piano, Fusión, 
Flamenco: Diego Valdivia
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VIOLETA FRIEDMAN Y EVA LEITMAN 
CENTRARON LOS ACTOS EN MEMORIA 
DE LAS VÍCTIMAS DEL HOLOCAUSTO

Con motivo del Día Internacional 
en Memoria de las Víctimas del 
Holocausto, el Teatro Bulevar 
rindió homenaje a las víctimas, 
con la puesta en valor de las vidas 
de dos mujeres supervivientes del 
Holocausto o la Shoá (catástrofe 
en hebreo): Violeta Friedman y 
Eva Leitman.

Presidido por la alcaldesa, 
Almudena Negro, el evento contó 
con la participación de Lorena 
Fernández, concejal de Educación; 
Ana Pellicer, coordinadora de 
Relaciones Institucionales en 
el Centro Sefarad-Israel; Uriel 
Macías, jefe de prensa de la 
Embajada de Israel, Gonzalo 
Aritio Sanz Briz, nieto de Ángel 
Sanz-Briz y Eva Leitman Bohrer, 
superviviente de la Shoá. Además, 
algunos alumnos del colegio 
Peñalar encendieron 6 velas en 
memoria del Holocausto. 

Por la tarde, también en el Teatro 
Bulevar, se celebró el coloquio y 
posterior proyección de la película 
Alas Blancas, de Marc Foster. En 
adición, la Sala Villaseñor de la 
Casa de Cultura ha acogido la 
exposición Mauthausen: Memo-
rias compartidas, que reflexiona 
sobre las vivencias compartidas 
por los republicanos españoles y 
el pueblo judío. 

Violeta Friedman y Eva Leitman 

La vida de Violeta Friedman la 
ponía en valor el jefe de prensa de 
la Embajada de Israel en España, 
Uriel Macías. Fallecida hace 25 
años en Majadahonda (Madrid), 
Leitman fue, además de una de 
las supervivientes del campo 
de concentración de Auschwitz, 
fiel defensora de la memoria del 
Holocausto en un momento en el 

que León Degrelle, fundador del 
partido nazi belga, aparecía en 
Televisión Española poniendo en 
duda la existencia de los hornos 
crematorios. 

Por su lado, Eva Leitman, super-
viviente también de la Shoá, se 
dirigió con generosidad a los 
asistentes para contar su historia 
familiar. Nacida el 29 de junio de 
1944 en una Hungría invadida por 
los nazis. Vive en Madrid desde 
1954, donde se siente madrileña, 
española, húngara y judía. 
Durante su discurso, Leitman se 
acordó del horror vivido en Israel 
y Palestina en los últimos años 
señalando que, desde aquella 
matanza del 7 de octubre de 2023, 
“nosotros, israelíes o no, pasamos 
de ser víctimas a verdugos, y 
seguimos siendo verdugos”. 

Félix López

Félix López, vecino de Torrelo-
dones, fue otra de las víctimas 
del Holocausto. Estuvo prisionero 
y fue esclavo del régimen nazi en 
el campo de concentración de 
Buchenwald. En su memoria hay 
una placa en la Biblioteca José 
de Vicente Muñoz.
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Teatro
 ● JUEVES 20, 19:30 H  

Teatro Bulevar
”LA DECENTE”

Entrada: 10€

 ● VIERNES 21, 19:30 H  
Teatro Bulevar
“TESTIGO DE CARGO”

Entrada: 15€

Ópera
 ● VIERNES 28 , 19:30 H  

Teatro Bulevar
EL TROVADOR. 
IL TROVATORE

Entrada: 25€

Música
 ● VIERNES 7, 19:30 H  

Teatro Bulevar
CONCIERTO SOLIDARIO 
EN LA LUCHA CONTRA EL 
CÁNCER

Recaudación íntegra para AECC. 
Disponible fila cero. Venta de 
entradas: taquillasolidaria.com

 ● SÁBADO 8, 19:30 H  
Teatro Bulevar
XII CICLO GRANDES 
CONCIERTOS: JOAQUÍN 
TORRE Y VADIM GLADKOV

Entrada: 12€

Danza
 ● SÁBADO 15, 19:30

Teatro Bulevar
EL CASCANUECES. JAC 
BALLET

Entrada: 15€. Para todos los 
públicos.

febrero
cultural

• teatro • festivales • ópera • música •
• conferencias • exposiciones • y mucho más...

Síguenos en
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Conferencias
 ● MARTES 4, 19:30 H 

Sala Polivalente
“LAS INVISIBILIZADAS” 
MUJERES ROMPEDORAS 
Y DE VANGUARDIA, EN LA 
NIEBLA DE LA HISTORIA

Entrada libre hasta completar 
aforo

 ● JUEVES 6, 19:00 H 
Sala Polivalente
VELADA POÉTICA: “EL 
PASO DEL TIEMPO”

Entrada libre hasta completar 
aforo

 ● MIÉRCOLES 12, 19:00 H 
Sala Polivalente
“PEDRO DE BERRUGUETE 
Y JUAN DE FLANDES EN 
EL MUSEO DEL PRADO”

Entrada libre hasta completar 
aforo

 ● MARTES 18, 19:30 H 
Sala Polivalente
VELADA POÉTICA: 
“POETISAS DESTACADAS 
DE LA LITERATURA 
HISPANOAMERICANA” 

Entrada libre hasta completar 
aforo

 ● MIÉRCOLES 19, 19:00 H 
Sala Polivalente
“HISTORIA DEL TEATRO 
ESPAÑOL II. EDAD MEDIA 
Y SIGLOS DE ORO XVI Y 
XVII”

Entrada libre hasta completar 
aforo

 ● JUEVES 27, 19:00 H 
Sala Polivalente
“EL SECUESTRO 
HISTÓRICO DE 
LA CIENCIA Y 
PENSAMIENTOS 
HISPANOS”

Entrada libre hasta completar 
aforo

22
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febrero
cultural

Presentación de libro

 ● MIÉRCOLES 26, 19:30 H 
Biblioteca Juan Van Halen
PRESENTACIÓN DEL POEMARIO” LAS HUELLAS DEL 
VUELO”, ADELAIDA PORRAS-MEDRANO
Premio Internacional de Literatura Gustavo Adolfo Bécquer 2024. 
Intervenientes:  Cristina Grueso, Concejal de actividades culturales, 
bibliotecas y archivo municipal del Ayuntamiento de Torrelodones, 
Adelaida Porras-Medrano, autora de la obra.

Entrada libre hasta completar aforo

 ● DEL 21 DE ENERO AL 10 
DE FEBRERO
Salas Botí II y Villaseñor
“SALVADOR DALÍ. LA 
DIVINA COMEDIA”
RED ITINER DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID

EXPOSICIÓN REDITINER

La Divina Comedia
Salvador Dalí

Salvador Dalí. El Infierno, C
anto 19. “La Divina C

om
edia”. Los sim

oníacos, 1959-1963. ©
 VEG

AP: Salvador Dalí. Fotografía: M
iguel G

óm
ez.

Cultura
Comunidad de Madrid

#expo_reditiner Entrada gratuita

21 de ENERO al 10 de FEBRERO
TORRELODONES 
CASA DE CULTURA. Avda. Rosario Manzanaque, 1, 28250.
Salas Rafael Botí II y Villaseñor
Lunes a viernes de 9:00h a 21:30h. 
Sábados de 10:00h a 14:30h.
Domingos y festivos cerrado. 

 ● DEL 23 DE ENERO AL 5 
DE FEBRERO  
Sala Botí I
“MAUTHAUSEN 
MEMORIAS 
COMPARTIDAS”

MIÉRCOLES 5 DE FEBRERO

 ● DEL 12 DE FEBRERO AL 
5 DE MARZO
Salas Botí I, Botí II y Villaseñor

“ARTE DE ASIA: 
EL ÉXTASIS DE LA 
ESCULTURA”
Exposición de esculturas

Arte de Asia: 
El éxtasis  
de la escultura.

Del 12 de febrero
al 5 de marzo 2025

#torrelodones

SALAS RAFAEL BOTÍ I - II Y VILLASEÑOR
Casa de Cultura, Avenida Rosario Manzaneque 1.

EXPOSICIÓN

Síguenos en

Exposiciones
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X FESTIVAL DE CINE INFANTIL DE ANIMACIÓN

“TORRECINE”
El 22 de febrero se celebra en el 
Teatro Bulevar, Torrecine, el Festival 
de Cine Infantil de Animación de 
Torrelodones.

Un festival dirigido a niños de 
entre 4 y 12 años, que tiene como 
objetivo la exhibición de corto y 
largometrajes de animación in-
ternacionales, especialmente reco-
mendados para la infancia. 

Supone, además, un acerca-
miento didáctico al Séptimo Arte, 
a través de los talleres que se 
celebrarán durante el Festival y de 
un concurso de cortometrajes entre 
los escolares de Torrelodones, con 
dos categorías: infantil (8 y 12 años) 
y adolescente (13 y 16 años). 

Música de cine

Ese sábado 22 de febrero, a las 
10:30 horas, se celebra el taller 
Composición de bandas sonoras. 
Música de cine, dirigido a menores 
de entre 6 y 12 años, con un precio de 
3 euros, a cargo de Gabriel Martínez, 
director musical. El propósito es que 
los niños descubran cómo la música 
puede cambiar la forma en que 
percibimos las imágenes en el cine 
y experimenten componiendo una 
banda sonora sencilla para una 
escena.

Y en el mismo escenario y a la 
misma hora, otro taller: Stop-
motion básico. Plastimuñecos 
prehistóricos, impartido por Gio-
vanni Maccelli, premio Goya al mejor 
corto de animación en 2015. El taller 
es ideal para menores de 6 a 12 
años. Explorarán la temática de los 
dinosaurios, aprenderán a construir 
muñecos amables con materiales 
domésticos como plastilina y papel 
de aluminio y verán cómo se animan 
con una simple cámara de fotos en 
un pequeño decorado de cartulina.

Películas

A partir de las 12:00 h, comenzará 
una jornada con proyecciones de 
películas. La primera de ellas, Flow, 
un mundo que salvar (Letonia, 
2024), sin diálogos, dirigida a un 
público infantil de más de 6 años. 
Esta película obtuvo el premio Globo 
de Oro 2025 a la Mejor película de 
animación, candidata a los Premios 
Oscar y nominada a los Premios 
Goya.
Sinopsis: Un gato se despierta en 
un mundo cubierto de agua, donde 
la raza humana parece haber 
desaparecido.

Entrega de premios

Ya por la tarde, en el vestíbulo de 
la Casa de Cultura se llevará a 
cabo la Ceremonia de Entrega de 
Premios del Concurso de Cortos 
“Torrecorto”, a las 17:30 h. Los 
galardonados, en las categorías 
infantil y adolescente, recibirán una 
“Torrecita” como primer premio, 
mientras que el segundo será un 
diploma acreditativo.

Cortometrajes

Torrecine presenta los cortometrajes 
que forman parte de la competición 
internacional, recomendada espe-
cialmente para menores a partir de 
4 años. Los niños votarán el corto 
que más les guste y depositarán 
su voto en las urnas de la Casa de 
Cultura.
La jornada maratoniana del 
cortometraje de animación infantil 
concluirá con la proyección de la 
película Salvajes, a las 19:00 h, en el 
Teatro Bulevar (Suiza, 2024).
Esta película está nominada a los 
Premios del Cine Europeo y al Premio 
Cristal del Festival de Annecy.
Sinopsis: En Borneo, en el límite de 
la gran selva tropical, Keria acoge a 
un bebé orangután.

24
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El mes de febrero ha estado siempre vinculado al 
Carnaval, cuya celebración depende de cuando 
se celebre Semana Santa cada año, es decir, 40 
días antes del Jueves Santo. Este año, el Carnaval 
se celebra entre el 27 de febrero al 5 de marzo. 

Por ello os proponemos una serie recomendaciones 
a tener muy en cuenta para disfrutar de este 
evento con seguridad:

CUIDADO CON EL DISFRAZ Y SUS 
COMPLEMENTOS

� Si compramos el disfraz, debemos asegurarnos 
de que cumple con el marcado CE, que 
nos indica que cumple con los requisitos de 
seguridad y calidad exigidos por la Unión 
Europea. 

� Tanto si compramos el disfraz como si lo 
elaboramos nosotros mismos, es importante 
verificar que los trajes, sobre todo los dirigidos 
a la población infantil, no contengan piezas 
pequeñas que se puedan desprender y ser 
ingeridas, no tengan bordes cortantes, y 
estén fabricados con materiales no infla-
mables. Evitar llevar cordones en la zona 

del cuello para protegerse de posibles es-
trangulamientos, y si los llevan en otras partes 
han de estar convenientemente asegurados.

� Comprobar que la talla del disfraz es apro-
piada: demasiado ajustado puede dificultar 
la respiración y el movimiento;  demasiado 
holgado puede provocar caídas.

� Si es posible, lavar el disfraz antes de ponerlo. 
Usar camisetas y mallas debajo del mismo para 
limitar el contacto directo con la piel, evitando 
la aparición de rojeces, sarpullidos y heridas, y 
además servirá de protección contra el frío. 

� Si se lleva máscara o careta, comprobar que 
la persona que lo lleva puede respirar sin 
dificultad con ella, y que no entorpece el campo 
de visión, permitiéndole ver sin problemas lo 
que pasa a su alrededor, evitando con ello 
posibles tropiezos y caídas.

� Los complementos como espadas, varitas, 
etc., deben tener puntas redondeadas, ser de 
material blando y carecer de piezas pequeñas 
que puedan desprenderse. Si el accesorio 
utiliza pilas, asegúrese de que no pueden ser 
manipulables ni accesibles por el menor.

POR UN CARNAVAL SEGURO
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� Evitemos, en lo posible, el uso de artículos piro-
técnicos, que pueden resultar muy peligrosos, 
sobre todo en manos de los más pequeños.

OJO CON LOS PRODUCTOS ESTÉTICOS

� Usar maquillaje específico para niños, como 
pinturas hipoalergénicas o al agua, que 
ayuden a prevenir reacciones alérgicas.  Se 
recomienda aplicar crema hidratante tanto 
antes como después de usar el maquillaje. Y 
antes de aplicarlo en la cara, zona muy sensible, 

hacer una pequeña prueba en la muñeca para 
ayudar a detectar una posible reacción. Para 
quitar el maquillaje, lo recomendable es hacerlo 
solo con agua y jabón.

� Si se usan esmaltes de uñas, hay que tener en 
cuenta que muchos contienen disolventes, y 
los más pequeños pueden llevarse las manos 
a la boca. Algo parecido puede ocurrir con 
determinados espráis para teñirse el pelo. 

� Con los ojos es mejor no jugar. Si compras 
lentillas de fantasía en puntos de venta no 
autorizados o que no están sujetas a ningún 
control de seguridad, puedes tener problemas. 
Si, pese a todo, vas a usarlas, toma las mismas 
medidas de higiene que con unas lentillas 
normales; lávalas de vez en cuando junto con 
tus manos y nunca duermas con ellas puestas.

SEGURIDAD EN EVENTOS

� Sigue las instrucciones de seguridad que esta-
blezca la propia organización del evento. 

� Si vas con niños, llévalos de la mano y no los 
pierdas de vista. Que lleve una pulsera con tu 
número de móvil o, en su defecto, escríbelo en 
el brazo del niño. De esta forma, en caso de 
que se pierda, sea fácil contactar contigo. 

Y RECUERDA

En caso de producirse un incidente grave, no 
dudes en llamar al teléfono 1-1-2. 

PROTECCIÓN CIVIL
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Del 12 al 26 de marzo (ambos inclusive) se abre el 
plazo para presentar las solicitudes para el proceso 
de admisión escolar del curso 2025-26.

Para facilitar y agilizar el proceso, y el seguimiento 
e información del desarrollo, las solicitudes se 
realizarán preferentemente de forma telemática 
en la Secretaría Virtual del Sistema Integral de 
Gestión Educativa Raíces: https://raices.madrid.
org/secretariavirtual, o a través de la página web 
de la Comunidad de Madrid, comunidad.madrid/
url/admisión-educacion. Cuando no sea posible 
realizar la solicitud por vía telemática, se podrá 
presentar en el centro educativo incluido en primer 
lugar en la misma.

La solicitud debe ser firmada por ambos padres, 
madres o representantes legales del alumno, salvo 
si se acredita la imposibilidad de hacerlo o alguno 
de ellos no ostenta la patria potestad, en cuyo 
caso deberá presentarse la oportuna declaración 
responsable. 

1er ciclo Infantil (0 a 3 años)

Tienen que participar en este proceso:
1.  Los residentes en la Comunidad de Madrid 

que deseen acceder por primera vez a centros 
educativos sostenidos con fondos públicos de 
primer ciclo de Educación Infantil (0-3) de la 
Comunidad de Madrid. 

2.  Los alumnos escolarizados en el primer ciclo que 
deseen cambiar de centro.

Podrán solicitar plaza los padres de los niños:
•  cuyas edades corresponden a los cursos de 1er 

ciclo de Educación Infantil. Primer curso nacidos 
en 2025. Segundo curso nacidos en 2024. Tercer 
curso nacidos en 2023.

•  cuyo nacimiento se prevea con anterioridad al 1 
de enero de 2026. La admisión está condiciona-
da al nacimiento efectivo del niño.

Sólo podrá presentarse una solicitud por cada 
SAE; en la misma se incluirá el centro elegido en 
primera opción y, por orden de preferencia, hasta 
once centros más del mismo SAE en los que se 
desee obtener plaza si no se obtiene en el centro 
elegido en primer lugar. Si se desea solicitar centros 
que no pertenecen a un mismo SAE, se presentarán 
instancias de admisión diferenciadas. Cada so-
licitud de admisión contendrá, únicamente, centro 
o centros de un mismo SAE. 
•  Para niños en trámite de adopción o acogimiento 

familiar, condicionada a la presentación de la 

filiación del alumno en el momento de efectuar la 
matrícula. 

•  Para niños en situación de acogimiento fami-
liar o en trámite de acogida, se aportará la 
documentación que avale alguna de esas 
circunstancias. 

•  En el caso de alumnos con necesidades educati-
vas especiales, a la solicitud de admisión se 
adjuntará el anexo IV facilitado por la red de 
orientación especializada a petición de las 
familias.

Listas provisionales: 12 mayo
Plazo reclamaciones: 13, 14 y 16 de mayo
Listas definitivas: 6 junio
Formalización matricula: del 12 al 26 junio

Si no se formaliza la matrícula en el plazo estable-
cido se entenderá como renuncia a la plaza 
adjudicada. 

Si finalizado el plazo de matrícula, algún niño 
de los incluidos en la lista definitiva de admitidos 
no hubiera nacido, pasará a la lista de espera 
y ocupará el lugar que le corresponda según la 
puntuación obtenida.

2o ciclo infantil, Primaria, Secundaria y 
Bachillerato

Sólo podrá presentarse una solicitud por alumno. 

Las solicitudes de alumnos con necesidades 
educativas especiales se adjuntará el anexo V 
facilitado por la red de orientación especializada, 
a petición de las familias.

Deberán presentar solicitud de admisión los 
alumnos que: 
•  Se incorporen por primera vez a centros sostenidos 

con fondos públicos que impartan 2o ciclo de 
Educación Infantil o Educación Primaria.

•  Vayan a escolarizarse por primera vez en centros 
específicos o en unidades de Educación Especial 
sostenidos con fondos públicos. 

•  Deseen acceder a centros sostenidos con fondos 
públicos que impartan Educación Secundaria 
Obligatoria, y a cualquiera de las modalidades o 
vías de Bachillerato. 

•  Soliciten plaza escolar en las Secciones 
Lingüísticas en lengua francesa o alemana en 
Institutos de Educación Secundaria. 

•  Deseen solicitar un centro de Educación Primaria 
o de Educación Secundaria diferente a aquel que 
les corresponda por adscripción única. 

PROCESO DE ADMISIÓN ESCOLAR PARA 
EL CURSO 2025-2026
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JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS EN LA 
ESCUELA INFANTIL “LAS ARDILLAS”

•  Los escolarizados en centros con adscripción 
múltiple a otros centros educativos y que tengan 
que cambiar de centro. Para obtener plaza en 
alguno de los centros adscritos es imprescindible 
que presenten una solicitud de admisión. En la 
misma pueden incluir centros adscritos por orden 
de preferencia, así como centros diferentes a 
los de adscripción. En el caso de que el alumno 
no presente solicitud de admisión estando 
obligado a ello, serán los Servicios de Apoyo a 
la Escolarización los que le asignen una plaza 
escolar en la fase final del proceso de admisión.

•  Deseen cambiar de centro en cualquiera de las 
etapas y enseñanzas incluidas en el ámbito de 
aplicación de la presente resolución.
- Publicación listas de alumnos que han solici-

tado ese centro en primera opción: 4 abril. 
Reclamaciones 7, 8 y 9 abril.

- Publicación listas provisionales de la puntua-
ción obtenida: 24 abril. Reclamaciones 25, 28 y 
29 de abril.

La comprobación y, en su caso, reclamación 
a las puntuaciones provisionales tiene una 
importancia esencial en el proceso de admisión, 
pues las puntuaciones definitivas que finalmente se 
obtengan se utilizarán por la aplicación Raíces para 
la adjudicación de plaza escolar en cada centro. 

Publicación listados de puntuaciones definitivas: 8 
de mayo. 

En la adjudicación de plaza escolar se intentará 
atender la primera opción señalada en la solicitud. 
Si no fuera posible, se procurará adjudicar plaza 
escolar en alguno del resto de centros incluidos en 
la solicitud. Por ello, se insiste en la importancia de 
valorar la decisión del centro solicitado en primera 
opción, así como la conveniencia de incluir varios 
centros o completar la solicitud hasta el número 
máximo de centros que admite

SOLICITUD COMPLEMENTARIA (exclusivamente pa-
ra el alumnado que ha participado en el proceso 
de admisión y, tras la resolución de este, carece de 
plaza escolar): se podrá presentar los días 29 y 30 
mayo, ante el SAE que corresponda, que resolverá 
al efecto antes del 13 de junio.

•  Matriculación Educación Infantil y Primaria: 12 al 
26 de junio.

•  Matriculación Educación Secundaria: 12 junio al 4 
julio.

Para más información del proceso de admisión 
pueden contactar con el SERVICIO DE APOYO A 
LA ESCOLARIZACIÓN DE TORRELODONES (SAE): 
educacion@ayto-torrelodones.org, Teléfonos 91 
859 56 35/ 62 69 (Concejalía de Educación - Avda. 
Torrelodones, 8; edificio Torreforum).

El martes 11 de marzo, la E. I. Municipal 
“Las Ardillas” celebrará una jornada de 
puertas abiertas para que las familias 
interesadas puedan conocer el centro 
y sus servicios. 

El evento se celebrará a partir de las 
16:30 h, en la sala de usos múltiples del 
edificio principal, con entrada por el 
“patio de bebés”, y durante el mismo se 
podrá conocer este espacio educativo 
público perteneciente al Ayuntamiento 
e integrado en la Red de Escuelas 
Infantiles de la Comunidad de Madrid. 

Las Ardillas ofrece cuidado y acom-
pañamiento en el aprendizaje de niños 
de entre 0 y 3 años. Teniendo en cuenta 
que estos primeros años de vida son 
esenciales para el desarrollo de su 
personalidad, se inician y se consiguen 
grandes avances en el conocimiento 
y el control del propio cuerpo, en la 
comunicación con los demás, en la 

asimilación de normas básicas, en el conocimiento del entorno 
a través de la exploración y en la instauración de los primeros 
hábitos de autonomía personal.

Más información: ardillas@ayto-torrelodones.org o en los 
teléfonos 91 859 20 01/ 91 859 50 01.

 

 
 
 
 
 
  
 

(La entrada a la sala se hará siguiendo los 
carteles por el patio de bebés) 

 
 

EEIM LAS ARDILLAS 
TORRELODONES 



100% SUBVENCIONADO ¡PLAZAS LIMITADAS!

PROGRAMA

GENERACIÓN DIGITAL 
PARA DIRECTIVOS DE 
PYMES Y AUTÓNOMOS

Comienzo: 10 de marzo
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EDUCACIÓN INFANTIL EN EL COLEGIO 
EDUCARE PEÑALAR, EL COMIENZO DE 
UN VIAJE PERSONAL

Me gustaría comenzar agradeciendo a la revista y a 
sus lectores por darme la oportunidad de compartir 
la forma en la que, en el Colegio Educare Peñalar, 
entendemos nuestra gran pasión: la educación. 

Mi nombre es Marina Rodríguez-Osorio y disfruto 
cada día de la preciosa labor de dirigir la etapa 
de Educación Infantil del Colegio Peñalar. Los 
principales motores de esta responsabilidad son 
una profunda vocación por la educación y un 
sincero deseo de servicio, guiados por un ideario 
católico que nos invita, a mí y a todo el equipo 
docente, a acompañar a cada niño en su formación 
como persona y su crecimiento académico.

La etapa de Educación Infantil es mucho más 
que una preparación académica; es el comienzo 
de un viaje de descubrimiento personal, de pasar 
del “yo” al “nosotros”, donde, neurológicamente 
fortalecemos el sistema límbico optimizando 
procesos como la autorregulación emocional, la 
empatía y la toma de decisiones.

La base de nuestro proyecto educativo es la 
educación emocional sostenida en valores 
cristianos y acompañada de la educación en 
cortesía que facilita la convivencia social. Con 
ello, obtenemos alumnos resilientes y seguros de sí 
mismos, sin miedo a enfrentarse a lo desconocido.

Es sobre esta base, cuando podemos ocuparnos 
de acompañarlos en su trayectoria académica 
adquiriendo conocimientos útiles y prácticos para 
una futura vida adulta. Se trata de desarrollar 
la emocionante tarea de preparar a las futuras 
generaciones para así, tener un impacto positivo 
en el futuro.

Comenzando por la adquisición de la lectoescritura 
en español e inglés, no solo como una habilidad, 
sino como herramienta para desarrollar la 
creatividad, la comprensión lectora y la capacidad 
de comunicarse de manera efectiva en diferentes 
contextos.

Sin duda, a lo largo de la vida, son numerosas las 
ocasiones en las que nos encontramos frente a un 
interlocutor, un grupo de personas o un auditorio la 
necesidad de transmitir una idea. Por ello, agradezco 
dedicar tiempo en el colegio a enseñar a nuestros 
alumnos a compartir sus ideas y experiencias 
expresándose con confianza en público. En la sala 
de oratoria, tienen la oportunidad de subirse al 
escenario que marca físicamente la diferencia entre 
el ponente y el receptor, trabajando herramientas 
de comunicación de manera habitual, para que 
en su futuro este sea un hito alcanzado en edad 
temprana.

100% SUBVENCIONADO ¡PLAZAS LIMITADAS!

PROGRAMA

GENERACIÓN DIGITAL 
PARA DIRECTIVOS DE 
PYMES Y AUTÓNOMOS

Comienzo: 10 de marzo
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Se trata de ofrecerles los retos necesarios para 
que, despertando su motivación por alcanzarlos, 
tengan la voluntad y el ánimo de descubrir nuevos 
conocimientos y el equipo docente dar respuesta 
a ello aplicando diversas metodologías en el aula 
según las necesidades de cada alumno.

Si hablamos de comunicación, debemos nombrar 
nuestro proyecto bilingüe gracias al cual el alumno 
disfruta de dos aulas y de una profesora en cada 
una, aparentemente iguales, aunque en cada una, 
la comunicación se da en un idioma concreto: inglés 
o español. De esta manera, la inmersión lingüística se 
consigue de forma innata desarrollando, desde sus 
primeros años, una gran capacidad comunicativa 
en ambos idiomas y una comprensión cultural más 
amplia.

De esta manera, les exponemos situaciones de la 
vida real donde el cálculo mental es protagonista. 
Se trata de trabajar habilidades que van más 
allá de los números y acompañarlos a pensar de 
forma crítica, ayudándoles a tomar decisiones y 
a enfrentarse a los desafíos cotidianos donde las 
matemáticas son protagonistas.

Fuera de sus dos aulas asignadas, pueden 
disfrutar de los aclamados robots que precisan 
de la programación que realicen los alumnos para 
moverse por el espacio. Así, logramos conectar a 
los niños con el mundo tecnológico, estimulando su 
pensamiento lógico y su creatividad. 

Al mismo tiempo, dedicamos espacio al deporte, 
que no solo fomenta hábitos saludables, sino que 
también les enseña el valor del trabajo en equipo 
y la superación personal. De la mano del deporte 
debe ir su alimentación, la cual es respaldada por 
nuestro equipo de cocina, que nos propone, a 
profesorado y alumnado, un menú mensual variado 
libre de azúcares y alimentos procesados.

Nuestras instalaciones están pensadas para 
responder a las necesidades de esta etapa que 
está ubicada en la primera planta del edificio 
para mayor accesibilidad del alumnado. La sala 
de psicomotricidad es un lugar donde los niños 
descubren sus capacidades corporales, mejorando 
su coordinación y su confianza en sí mismos dando 
uso del rocódromo, escalera de braquiación 
o diferentes circuitos que ponen a prueba su 
lateralidad. La sala de oratoria es un espacio 
donde ganan confianza hablando en público, 
aprendiendo a organizar sus ideas y a comunicarlas 
con claridad. La sala multisensorial, por su parte, 
es un rincón especial donde pueden explorar e 
interiorizar lo aprendido a través de experiencias 
únicas, estimulando sus sentidos y consolidando los 
aprendizajes.

Es fascinante vivir la esencia de un colegio 
donde se celebra la vida y donde, siguiendo el 
calendario litúrgico disfrutamos de las costumbres 
y festividades que tanto nos hacen vivir nuestra 
cultura.

Para finalizar, resaltar la importancia de tener 
presente que cada niño es único, y su desarrollo 
depende de muchos factores, incluyendo su 
madurez. Por eso, apostamos por una educación 
individualizada, adaptándonos a sus ritmos y 
necesidades. Desde mi experiencia, he visto cómo 
este acompañamiento cercano puede marcar una 
diferencia fundamental en su bienestar y felicidad. 
Esa felicidad, creo firmemente, surge de combinar 
una justa exigencia con el firme convencimiento de 
creer en las capacidades del discente, vinculando 
al colegio en todo momento a la familia, brindando 
un apoyo constante y asesoramiento.

El equipo de Educación Infantil del Colegio Peñalar 
comparte una meta clara; acompañar a cada 
niño en sus primeros pasos, confiando en que esos 
momentos marcarán para siempre su forma de 
entender el mundo. 

Marina Rodríguez–Osorio García
Directora Educación Infantil 

Colegio Educare Peñalar

EDUCACIÓN



33EDUCACIÓN

¡NOS VAMOS A LA FINAL!

Un largo y enriquecedor camino 
de lectura hacia la final

Los alumnos de 4o de primaria de nuestro 
coledecidimos a principio de curso 

apuntarnos alconcurso para practicar la 
lectura en voz alta.

Tras una primera fase de entrenamiento con 
el texto elegido, realizamos una lectura en el 
centro con los alumnos de 5o como jurado, 
para decidir quién nos representaría.

Tras esto, nos presentamos el pasado 13 
de enero en la fase de la zona Noroeste ¡Y 
ganamos!

El siguiente paso es la fase final, el próximo 13 
de febrero en la Plaza de Colón. 

De ahí saldrá el ganador de Madrid, que 
competirá con el resto de ganadores de todas 
las Comunidades Autónomas en mayo en la 
Feria del Libro de Madrid.

Aunque hemos disfrutado tanto leyendo, que 
ya nos sentimos ganadores.

C.P. Nuestra Señora de Lourdes

El colegio Nuestra Señora de Lourdes se clasifica para la final
 de Madrid del Concurso Nacional de lectura en voz alta 
“Pequeños Gigantes de la lectura”
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La alcaldesa, Almudena Negro, ha firmado la 
renovación del convenio de colaboración con los 
profesionales y centros acreditados que prestan 
el servicio de podología en la localidad.

La finalidad del convenio es favorecer el acceso 
de los mayores de 65 años, jubilados, pensionistas 
y personas dependientes y con discapacidad a 
los servicios de podología que oferta el municipio.

Según el convenio, el Ayuntamiento abonará a 
los profesionales o centros el 50% del servicio (10 
euros) y los usuarios pagarán el resto (10 euros).

En el caso de los servicios a domicilio, el coste será 
de 40 euros; de estos, el Ayuntamiento abonará 
20 euros (50%) y los usuarios pagarán el 50% 
restante (20 euros).

Beneficiarios

Los beneficiarios del servicio tienen que estar 
empadronados en Torrelodones, tener más de 
65 años, ser pensionistas de jubilación o invalidez 
o tener reconocido un grado de discapacidad 
superior al 65% o reconocida su situación de 
dependencia.

Aquellos que quieran beneficiarse de este 
servicio, deberán solicitarlo en el departamento 
de Servicios Sociales, quienes entregarán una 
acreditación para acceder al servicio.

Cada acreditación constará de doce servicios 
sin fecha de caducidad para la prestación de los 
servicios.

Vales de emergencia en farmacias

Por otro lado, también se ha renovado con una 
entidad farmacéutica, los “vales de emergencia 
de farmacias”. Están destinados a favorecer el 
acceso de los vecinos en situación de riesgo o 
exclusión social a las ayudas de emergencia 
para la adquisición de productos farmacéuticos 
prescritos o de primera necesidad.

Para ser beneficiario, es requisito estar 
empadronado y residir en Torrelodones y carecer 
de ingresos suficientes, además de no percibir 
ayudas o subvenciones similares de otros 
organismos públicos.

Los interesados en percibir estas ayudas deberán 
solicitarlo al departamento de Servicios Sociales. 
El trabajador social, por su parte, entregará 
al usuario el vale, una vez haya presentado el 
informe médico o receta electrónica donde figure 
descrito el medicamento que precisa.

Los “vales de emergencia de farmacia” tendrán 
una validez máxima de 21 días.

SERVICIOS SOCIALES

RENOVADOS LOS CONVENIOS PARA 
LOS TRATAMIENTOS DE PODOLOGÍA A 
MAYORES Y LAS AYUDAS DE FARMACIA
El servicio de podología se dirige a mayores de 65 
años y personas dependientes y los de farmacia 
a personas en riesgo de exclusión social
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SE ABREN LAS INSCRIPCIONES DEL 
CONCURSO “CUENTOS POR LA IGUALDAD”

Con motivo del 8 de marzo, Día Internacional de las Muje-
res, la Mancomunidad de Servicios Sociales THAM convoca 
un Concurso de Cuentos para contribuir a la igualdad 
sensibilizando en la conciliación y el cuidado e implicando 
a las familias en el cambio desde edades tempranas.

Entre sus objetivos están la visibilización de los hombres 
en las tareas de cuidado ofreciendo nuevos modelos 
de organización que faciliten la conciliación, trabajar 
diferentes formas de ser padres desde la responsabilidad 
y el cuidado y poner en valor los trabajos feminizados 
combatiendo estereotipos sexistas relativos a la 
asignación de tareas, dentro y fuera del hogar. 

El concurso “Cuentos por la igualdad, la conciliación 
y el cuidado” rememora la primera alianza mundial de 
las mujeres por una lucha común en sororidad. El 8M se 
celebra desde el año 1911 en Alemania, Austria, Dinamarca 
y Suiza, desde 1975 en la Unión Europea, como una forma 
de impulsar esta lucha que sigue vigente. 

El plazo de presentación de solicitudes permanecerá 
abierto hasta el 3 de marzo de 2025 y podrán hacerse 
de manera presencial en la Mancomunidad de Servicios 
Sociales THAM. Las bases completas se encuentran en 
www.mancomunidad-tham.es

concurso
CUENTOS POR LA IGUALDAD, 

LA CONCILIACIÓN Y EL CUIDADO

concurso
CUENTOS POR LA IGUALDAD, 

LA CONCILIACIÓN Y EL CUIDADO

Consulta las bases en:
mancomunidad-tham.es

plazo de presentación hasta el 3 de marzo

Financiado con cargo a los fondos recibidos del Ministerio de Igualdad, Secretaría de Estado de Igualdad y para la Erradicación de la
Violencia contra las Mujeres, en el marco del Plan Corresponsables.
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AÑO NUEVO, SENDAS NUEVAS

NUEVOS TEMAS DEL 
ESPACIO PARA FAMILIAS

Comienza el año y con él llegan las nuevas sendas 
organizadas por la Mancomunidad THAM para todos 
aquellos torrelodonenses mayores de 65 años. 

Con el objetivo de que los participantes socialicen, mejoren 
su orientación espacial, entrenen su capacidad aeróbica y 
conozcan el privilegiado entorno natural de Torrelodones; 
la THAM organiza nuevas visitas a Alpedrete o El Pardo 
para disfrute de los vecinos. 

El Ayuntamiento, a través de la Mancomunidad THAM, pone 
en marcha las sesiones del Espacio para Familias. Con 
charlas y sesiones en torno a temas de interés relacionados 
con la educación, la adolescencia y la convivencia familiar; 
desde los servicios municipales se busca crear un espacio de 
aprendizaje y buenas prácticas de la mano de profesionales 
expertos en la materia. 

El programa se desarrolla vía internet y todas las sesiones 
tendrán lugar de 17:30 a 19:00 h. Para participar será 
necesario inscribirse a través del correo electrónico: 
thamfamilia@mancomunidad-tham.org indicando nombre, 
correo electrónico, municipio y monográficos de interés. 

Los nuevos monográficos serán: Cuidarse para poder 
cuidar: la importancia del autocuidado en la ayuda a 
nuestros hijos, el 12 de febrero; Miedos en la infancia ¿cómo 
gestionarlos en casa?, el 19 de febrero; y Pantallas: un tigre 
en casa, el 25 de febrero. 

Programación de febrero y marzo (*)

FEBRERO

• Elige Tu Aventura
Fecha: 12 de febrero
Horario: 09:30 – 11:30 h
Dificultad: Media
Distancia: 5,64 km

• Canteras De La Dehesa
Fecha: 26 de febrero
Horario: 09:30 – 11:30 h
Dificultad: Media
Distancia: 5,75 km

MARZO 

• La Tapia de El Pardo
Fecha: 12 de marzo
Horario: 09:30 – 11:30 h
Dificultad: Media
Distancia: 5,25 km

• Perímetro Colonial
Fecha: 26 de marzo
Horario: 09:30 – 12:30 h
Dificultad: Media
Distancia: 8 km 

Inscripciones: en el Centro Municipal de Servicios Sociales (Avenida de la Dehesa, 63) o a través de la sede 
electrónica de la THAM. Más información: torrelodones@mancomunidad-tham.org o en los teléfonos 91 
856 21 50 / 51.
(*) La programación puede sufrir modificaciones en cualquier momento por inclemencias del tiempo u otros contratiempos. 
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TORRELODONES SE ILUMINÓ CON 
LOS CONCURSOS DE DECORACIÓN 
NAVIDEÑA

El salón de plenos acogió 
la entrega de premios a los 
concursos de Navidad, que 
organiza la concejalía de 
Desarrollo Local.

Esta edición los concursos 
fueron: decoración de belenes 
por vecinos de la localidad, 
decoración de escaparates, 
de empresas de Torrelodones, 
decoración de fachadas 
particulares y, finalmente,  premio 

a las mejores carrozas que 
pudieron verse en el Cabalgata 
de Reyes, celebrada el 5 de enero.

La concejal de Desarrollo Local, 
Marta López, explicó durante la 
entrega de los premios que el 
propósito de los concursos es 
iluminar y trasladar el espíritu 
navideño a través de la apuesta 
por la decoración de los 
escaparates a calles y plazas de 
la localidad.

Al mismo tiempo, también 
se pretende premiar a los 
particulares que engalanan 
el exterior de sus viviendas, 
fachadas, entradas, además de 
aquellos que continúan en sus 
hogares con el tradicional belén.

Durante el transcurso de las 
fiestas navideñas, el jurado visitó 
las empresas y los domicilios de 
particulares que concursaron y 
valoró la originalidad, iluminación, 
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artesanía y elegancia de los 
diseños.

Todos los premiados recibieron 
trofeos conmemorativos y, en 
el caso, de los particulares, 
una selección de productos del 
comercio local.

Concurso de belenes

Tras la deliberación del jurado, 
el primer premio fue para una 
vivienda de la calle Arroyo del 
Coronel; el segundo, para Arroyo 
de los Viales, y el tercero para la 
calle de la Navallera.

Decoración de empresas

La empresa Borboleta Creative 
Sweet se hizo con el primer 
premio en el Concurso de 
decoración de escaparates; el 
segundo fue para “La que planta 

su mal espanta” y el tercero 
para “Molet Inmobiliaria”.

Decoración de particulares

Las fachadas de las viviendas 
de vecinos de la localidad 
también obtuvieron premio por 
su originalidad y su apuesta 
por mantener las tradiciones 
navideñas.

El primer premio fue para 
una vecina de la calle Mar 
Mediterráneo; el segundo premio 
se quedó en la misma calle y el 
tercero fue para la Avenida de 
Torrelodones.

Carrozas

Durante el transcurso del 
acto también se entregaron 
los premios a las carrozas 

que participaron durante la 
Cabalgata de Reyes.

El primer premio por la 
decoración de la carroza recayó 
en Molet Inmobiliaria, el segundo 
premio fue para el colegio 
Lourdes y Torrearte y el tercero 
para el colegio Encinar.

A todos ellos les trasladó la 
enhorabuena la concejal de 
Desarrollo Local y los emplazó 
a la próxima edición de estos 
premios, que se celebrarán en 
las navidades de 2025.



LA BERNARDINA 
GANA EL 
PRIMER PREMIO 
DE LA FERIA 
A CINCO LEGUAS

En sus tres años de historia reciente como 
restaurante de especialidad, La Bernardina se 
ha proclamado tres veces ganadora de la Ruta 
de la tapa “A cinco leguas”. Primer premio en 
2022, segundo en 2023 y nuevamente primero 
en esta última edición, la del año 2024. Pero 
su historia se remonta muchos años atrás, a 
cuando la pequeña casa de piedra ubicada en 
la Calle Real de Torrelodones aún era la vivienda 
particular de la Andrea y la Bernardina, a la que 
rinde tributo el nuevo restaurante. 

Integrando pasado y futuro, el Restaurante 
La Bernardina se ha abierto un hueco en la 
gastronomía torrelodonense. Hablamos con 
uno de sus propietarios, José Luis Dorado, que 
junto con Miguel Sampio apuesta por traer el 
mejor atún desde las cosas de Cádiz hasta el 
centro de nuestro pueblo. 

José Luis ¿Por qué la Ruta “A cinco leguas”?

Somos bastante fieles a nuestra feria de la tapa 
porque consideramos que le aporta mucho al 
pueblo. A nosotros nos trae mucho tráfico y este 
año la participación ha sido incluso mejor que 
la del año pasado. Además, la fecha es muy 
buena porque coincide con un momento en el 
que la restauración baja un poquito. La gente 
viene, prueba la tapa y, si le gusta, pide más 
cosas, se sienta a cenar. 

¿Cuál ha sido vuestra tapa? ¿Qué nos puedes 
contar de la tapa ganadora de 2024?

Teníamos una croqueta de solomillo de atún 
con un sashimi de descargamento. Nuestro 
restaurante está especializado en atún rojo de 
Almadraba, trabajamos con la marca Petaca 
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Chico y tenemos más de veinte platos de atún rojo 
dentro de nuestra carta. Entonces lo que hicimos 
fue una variación de la croqueta que tenemos de 
solomillo, pero añadiéndole un pequeño sashimi 
de descargamento, que es, por así decirlo, la parte 
más “premium” del atún rojo. El resultado fue una 
combinación de la cremosidad de la bechamel 
con trozos de solomillo de atún, todo rebozado con 
panko y, como toque final, esta corona de sashimi de 
descargamento. Una combinación de sabores muy 
atractiva. 

Suena increíble… ¿hemos perdido ya la oportunidad 
de probar esta tapa?

Como hemos ganado la feria de la tapa y, al igual 
que pasó hace dos años con la tosta de atún rojo 
con trufa, la tapa permanece en la carta. O sea que 
sí, se puede pedir. Y si gusta, y como en la feria los 
clientes se animan a cenar o picar algo más, como 
recomendaciones para probar un poco de todo 
podemos destacar un plato degustación que se llama 
“Almadraba por el mundo” que es una combinación 
de descargamento de sashimi, de tataki, de mini 
hamburguesitas de atún, de tartar de atún picante… 
una buena manera de probar distintos platos de 
atún. Para los que busquen platos más calientes 
tenemos el guisado de atún con tomate con huevo 
campero, otro clásico de la casa, que sale muchísimo 
y está muy bueno, es muy sabroso. 

¿Alguna invitación a los vecinos? 

Que vengan y prueben. En los tres años que llevamos 
abiertos hemos conseguido consolidarnos como 

un restaurante de excelente calidad en 
un entorno singular como es esta antigua 
vivienda de piedra ubicada en la calle Real de 
Torrelodones. Que se acerquen a disfrutar de 
una comida o una cena en nuestro salón de 
la parte de arriba, admiren las bonitas vistas 
de la Plaza y hagan suya la experiencia que 
es comer en La Bernardina. Los vecinos ya lo 
valoran y tenemos un público muy fiel, que 
viene todas las semanas. 

Para cerrar quería preguntarte si habéis 
podido disfrutar de alguno de los premios de 
la Ruta “A cinco leguas”. 

Pues todavía no, la verdad. Los regalos, como 
todos los años, los repartimos entre el personal 
del restaurante, pero aún no hemos tenido 
tiempo de empezar a disfrutarlos. Lo haremos 
en breve, sin duda. 

DESARROLLO LOCAL
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MARKETING 360º, UN CURSO GRATUITO 
PARA MUJERES EMPRENDEDORAS

El próximo 10 de marzo comenzará el curso 
gratuito Impulso Digital, un programa diseñado 
para que las mujeres emprendedoras dominen el 
marketing 360o, integrando estrategias digitales, 
branding y herramientas de inteligencia artificial y 
digitales para impulsar sus proyectos y destacar 
en el mercado.

Esta iniciativa, desarrollada por la Fundación 
máshumano, en colaboración con la concejalía de 
Desarrollo local del Ayuntamiento de Torrelodones, 
ofrece 40 horas de formación presencial de 
calidad, certificadas por la Comunidad de Madrid 
e impartidas por grandes expertos en marketing 
digital y emprendimiento.

Desde noviembre de 2022, más de 2.500 mujeres 
han participado en este programa en distintos 
municipios de la Comunidad de Madrid. Según 
una encuesta, el 90% calificó el curso como 
“excelente” y el 100% lo recomendaría a otras 
personas. Además, el 26% de las participantes han 
encontrado empleo o puesto su propio negocio 
en marcha tras la formación, y el 74% afirma que 
Impulso Digital fue clave en su acceso al mercado 
laboral.

¿En qué consiste el programa formativo?

El nivel avanzado de Impulso Digital es un curso que 
combina la teoría y la práctica para ayudar a las 
participantes a implementar estrategias digitales 
integrales que potencien su emprendimiento. 
Durante el curso, las alumnas aprenderán a:

�Conocer los conceptos clave del marketing 
digital y cómo aprovechar la IA para optimizar 
estrategias. 
�Desarrollar y destacar la identidad de marca a 
través del branding digital.
�Dominar las redes sociales para atraer clientes 
y construir una comunidad: Instagram, LinkedIn, 
TikTok, Pinterest, etc.
�Construir y gestionar campañas de email 
marketing inteligente
�Crear un sitio web atractivo, funcional y 
optimizado para la conversión con IA

El programa incluye dinámicas prácticas, 
asesoramiento constante y oportunidades de 
networking con otras emprendedoras, fomentando 
un ambiente de confianza y colaboración.

¿Dónde y en qué fechas se celebrará el 
curso?

Fecha: Del 10 al 21 de marzo.
Horario: De 10:00 a 14:00 h.
Lugar: Torreforum.

¿Qué requisitos son necesarios para 
participar?

El programa está dirigido a mujeres de cualquier 
edad, preferiblemente en situación de desempleo 
y empadronadas en la Comunidad de Madrid.

Para inscribirse, las interesadas deben completar 
el formulario disponible en el siguiente enlace:
h tt ps : / / i m p u l so d i g i ta l . m a s h u m a n o.o rg /
inscripcion/

Si tienen cualquier dificultad, pueden contactar 
con el equipo del programa a través del correo: 
impulsodigital@mashumano.org o ponerse en 
contacto con el ayuntamiento.
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El Ayuntamiento suma a sus diferentes vías de 
comunicación con los vecinos un nuevo canal 
de WhatsApp, que está disponible para todos 
los dispositivos bajo el nombre “Comunicación 
Ayuntamiento de Torrelodones”. A través de un 
código QR o enlace de difusión, todos los vecinos 
interesados pueden apuntarse a esta iniciativa que 
les hará llegar de manera directa y en su teléfono 
móvil la actualidad municipal, obras, servicios, 
eventos, agenda cultural, avisos…

Únete leyendo el código QR del cartel de la 
imagen que acompaña a esta noticia o desde 
esl siguiente enlace: https://whatsapp.com/
channel/0029VazTjKgLY6d38C7c7B3H. 

“Queremos facilitar a los vecinos que conozcan la 
actividad que se lleva a cabo en el Ayuntamiento. 
Desde la agenda cultural a las actividades 
deportivas, las diferentes ayudas que se ponen en 
marcha desde el Ayuntamiento hasta las obras. 

El nuevo Canal de WhatsApp supone una vía 
personalizada para hacer llegar de manera 
cercana y directa la información, especialmente a 
aquellas personas que no están familiarizadas con 
las redes sociales o página web, como pueden ser 
los mayores”, explica la alcaldesa, Almudena Negro.

Pero… ¿qué es un Canal de Difusión? 

Los Canales de Difusión de WhatsApp son vías 
de comunicación unidireccionales a través de 
las cuales se pueden enviar mensajes desde un 
organismo o móvil personal llegando a multitud de 
personas. 

Así, el Ayuntamiento enviará a través de esta vía 
información sobre las últimas actividades previstas 
en el municipio y las últimas noticias publicadas en 
materia de cultura, deportes, turismo, urbanismo, 
juventud, fiestas o política local. 

La vía es ideal para personas mayores que no 
manejen las redes sociales, para jóvenes que 
quieran informarse de manera directa a través de 
WhatsApp y para adultos ocupados que no tengan 
tiempo de entrar en los medios tradicionales. 

Desde el departamento de Comunicación del 
Ayuntamiento se enviarán como máximo dos 

mensajes al día a excepción de noticias urgentes 
que puedan requerir un tercer comunicado. 

Otras vías de comunicación 

Además, se puede seguir la última hora del Ayunta-
miento a través de nuestras redes sociales X (@ayto_
torre), Facebook (Ayuntamiento de Torrelodones), 
Instagram (@ayuntamientodetorrelodones), TikTok (@
ayuntamientotorrelodones) y LinkedIn (Ayuntamiento 
de Torrelodones). 

Página web y revista municipal

La página web del Ayuntamiento es una de las 
principales vías de comunicación con el vecino 
y permite realizar cualquier trámite o consultar 
cualquier servicio online. A través de ella, se informa 
de la actualidad del municipio y de los principales 
servicios que realizan las distintas concejalías.

Además, Torrelodones cuenta con la revista 
municipal, que se envía a todos los domicilios. Tiene 
una periodicidad bimestral y una tirada de 9.500 
ejemplares; y también se puede encontrar de forma 
online en la página web del Consistorio. 

Para noticias municipales, consulta el apartado 
de Noticias de la web municipal en: https://www.
torrelodones.es/noticias o nuestra revista bimestral 
en el Área de Comunicación: https://www.
torrelodones.es/comunicacion/revista.

NOTICIAS
EL AYUNTAMIENTO CREA
UN CANAL DE WHATSAPP 
PARA INFORMACIÓN 
MUNICIPAL 
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El pleno del Ayuntamiento de 
enero aprobó la licitación del 
nuevo contrato del servicio de 
limpieza de edificios municipales, 
esto es, las dependencias tanto 
administrativas como deportivas 
y culturales. El presupuesto 
base de la licitación asciende 
a 890.732 euros (sin IVA), con 
un plazo de dos años, más dos 
prórrogas (1+1). 

El incremento del presupuesto 
sobre el contrato en vigor 
se debe a que se han 
incluido nuevos edifi-
cios municipales que 
no estaban hasta 
ahora. Es decir, la 
Oficina de Tu-
rismo, los aseos 
de la pista de 
atletismo, la 
ampliación del 

edificio de Carlos Picabea y la 
antigua casa de los maestros de 
la calle Real, tal y como explicó 
la concejal de Servicios Genera-
les de quien depende el contra-
to, Sagrario Cillero.

Además, se ha regularizado el 
precio hora de los  trabajadores 

que prestarán el servicio, según la 
legislación y convenios vigentes.

La propuesta salió adelante 
por 14 votos a favor (PP, Vox y 
PSOE) y 7 en contra (Vecinos por 
Torrelodones).

Limpieza de colegios

Por otro lado, ya ha entrado en 
vigor el nuevo contrato para 

la limpieza de los centros 
educativos públicos, la 

Escuela Infantil Las 
Ardillas y la Escuela de 

Idiomas. 

El contrato se ha 
adjudicado por 
1,08 millones y 
una duración 
de dos años.

MÁS LIMPIEZA EN EDIFICIOS MUNICIPALES Y COLEGIOS

El pasado mes de noviembre 
el Ayuntamiento comenzaba 
su colaboración con la escuela 

de vida Shila School poniendo 
en marcha los Talleres Renace, 
un espacio donde aprender a 
manejar cuestiones de la vida 
cotidiana como la ansiedad, la 
autoestima o la pérdida desde 
una perspectiva holística que se 
sale de la educación tradicional. 

En esta ocasión, el taller “Cómo 
superar una ruptura o una pér-
dida” concentrará la experiencia 
y conocimiento de profesionales 
de la salud mental, nutricionistas 
o terapeutas en píldoras de 
información y ejercicios prácticos 
que los asistentes podrán poner 
en marcha durante su proceso de 
duelo. 

Será en el Centro Joven Torrefo-
rum (Avenida de Torrelodones, 
8) el sábado 22 de febrero en 

horario de 11:00 a 13:00 horas. Así, 
durante más de dos horas, los 
asistentes tendrán acceso no solo 
a charlas de profesionales del 
sector, sino también a técnicas de 
respiración, prácticas diarias de 
sanación, meditaciones guiadas 
o cuadernos de actividades. 

Con el objetivo de guiar a los 
asistentes hacia la recuperación 
emocional y el fortalecimiento 
personal tras las primeras fases 
del duelo, se intentarán desgranar 
emociones como la tristeza, el 
enojo, la negación o la confusión 
para llegar a una aceptación 
necesaria para dejar ir. 

Todos los interesados podrán 
acudir al taller de manera 
gratuita hasta completar aforo. 

TORREFORUM ACOGE UN TALLER PARA SUPERAR RUPTURAS 
Y PÉRDIDAS
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El siglo XVII es un siglo de 
conflicto global. Guerras civiles 
y de religión en Francia e 
Inglaterra; de independencia 
en Flandes y Portugal; general 
en el Imperio por treinta años; 
comerciales entre Holanda, 
Inglaterra, España y Francia.

Hasta ese momento, jamás 
se había producido una des-
trucción tan masiva de vidas 
y del espacio habitable por el 
hombre.

Nunca sabremos qué hubiera 
cambiado en la civilización 
occidental sin esta sucesión de 
catástrofes: qué cancelaron, 
qué frenaron, qué aceleraron, 
qué ocasionaron. Lo que sí que 
conocemos es lo que sucedió 
al mismo tiempo. El desastre 
resultó compatible, en sus 
primeros años, con personajes 
de la talla de Shakespeare 
en Inglaterra, Descartes en 
Francia, Cervantes en España y 
Galileo en Italia. Coincidiendo 
con su desarrollo posterior, 
maduraron sus obras Spinoza, 
Velázquez, Leibniz, Molière y 
Newton. De su actividad, y de 
la de otros muchos, surgieron 
nuevas expresiones artísticas; 
filosofías que cambiaron la idea 
del hombre y de la sociedad; y 
nuevas ciencias que ampliaron 
la comprensión del mundo.

Todo ello –arte, filosofía y 
ciencia– con un fin hasta 

entonces considerado secun-
dario: el bienestar del hombre.

Destrucción y creación. Dos 
aspectos que siempre estuvieron 
presentes en la historia y de cuya 
dialéctica surge el cambio que 
en algunas ocasiones alcanza 
la categoría de progreso. Lo 
natural en el hombre es buscar 
la preservación de lo suyo. Sin 
embargo, durante milenios, 
la multiplicidad de vínculos 
sociales en formación obró el 
milagro de que este acto de 
egoísmo natural fuese el origen 
de mejoras para otros. Mejoras 
irrelevantes al principio, cada 
vez más numerosas con el 
avance de los siglos.

Los héroes del siglo XVII, por 
primera vez en la historia, 
fueron conscientes de este 
peculiar aspecto del desarrollo 
del progreso y dieron forma 
a unos comportamientos e 
instituciones que fomentaron su 
accesibilidad a todos, amigos y 
menos amigos.

Afirma I. Kant, en su folleto 
Sobre la paz perpetua, que “el 
estado de paz entre hombres 
que viven juntos no es un estado 
de naturaleza”, el estado entre 
hombres “es más bien el estado 
de guerra [...]. El estado de paz 
debe, por tanto, ser instaurado.”

Por su parte, D. Hume, como 
Kant personaje del XVIII, dejó 
escrito que sólo hay un hecho 

fundamental: el de la naturaleza 
humana. Y aseguró que, una 
vez conocedores de este hecho, 
podemos esperar en todas 
partes una fácil victoria: “Todas 
las ciencias mantienen una 
relación más o menos estrecha 
con la naturaleza humana y, por 
muy lejos que algunas de ellas 
parezcan separarse, vuelven 
siempre a ella por uno u otro 
camino”.

Después de tres siglos sabemos 
que ningún estado de paz está 
completo. ¿Lo estará alguna 
vez? Muy posiblemente, no. Sin 
embargo, podemos tomar las 
ideas de ambos pensadores 
como un resumen de nuestra 
responsabilidad ante el universo 
entero: mucho, por no decir todo 
lo que del hombre depende, 
lo hace de su naturaleza y el 
estado natural de esta no es 
el de paz. Si queremos superar 
la dialéctica destrucción-
creación; si queremos instituir el 
progreso humano como eje de 
nuestra sociedad; si queremos, 
en definitiva, alcanzar los ideales 
que surgieron en el siglo XVII y se 
consolidaron en los diferentes 
movimientos ilustrados del XVIII, 
tendremos que asumir, como 
primer compromiso en tanto 
humanidad, el de gestionar 
nuestra naturaleza como 
hombres.

Juan A. Suárez
(suarcas.juan@gmail.com)

Apuntes históricos
SIGLO XVII
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AGENDA ABIERTA

AGENDA ABIERTA

TERTULIAS CAFÉ DE LOS LUNES 
JUEVES 13 FEBRERO, 18:30 H. 
Conferencia-coloquio: El ruso grandullón, las estrellas y la cosmología, impartida por Andrés 
Cassinello Espinosa, ingeniero de Telecomunicación y doctor en Ciencias Físicas. En esta conferencia 
nos explicarán las grandes preguntas que se formulan en este periodo como: ¿Dónde se crea el 
carbono del que estamos hechos? ¿Se habrá generado el carbono en el universo primitivo? ¿Tuvo el 
universo un comienzo o siempre ha estado como está ahora? Y si el Sol no produce carbono ahora, 
¿lo producirá más adelante? ¿Qué sucede exactamente en el Sol y en otras estrellas?.

MARTES 11 MARZO, 16:30 H. 
Conferencia-coloquio: El factor nacionalista en los procesos de descolonización, impartida por José 
Carlos Aránguez, doctor en Historia Contemporánea por la UCM. Esta comunicación aborda el papel 
protagonista desempeñado por el factor nacionalista en uno de los fenómenos más importantes del 
siglo XX como fue la descolonización. Se analizará la incidencia de los nacionalismos (anti)coloniales 
y una serie de causas y factores que fueron de gran relevancia en la gestación de los movimientos 
nacionalistas (anti)coloniales de mediados de siglo.

JUEVES 20 MARZO, 16:30 H. 
Conferencia-coloquio: El arte en la Europa de Postguerra. París en 1945, impartida por Pilar Sainz, 
licenciada en Historia del Arte. En esta ocasión se hablará del arte en el continente europeo destruido 
tras la guerra y desplazado de su primacía como “centro artístico” por Nueva York. En concreto del 
grupo CoBrA, surgido en Paris en 1948.

Todas las actividades concluirán con un coloquio con los asistentes, contarán con la presencia de 
los ponentes en el Salón de actos del Centro Parroquial en C/ Carlos Picabea, 5 (Torrelodones); y 
dispondrán de acceso por zoom para la asistencia remota (ID 839 8774 9758; no requiere contraseña). 
Toda la información adicional sobre las actividades se encuentra disponible o se publicará en 
https://sites.google.com/view/tertuliacafedeloslunes

Más información: https://sites.google.com/view/tertuliacafedeloslunes
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19 DE DICIEMBRE - ORDINARIO

Orden del día

2.- Expediente de contratación del servicio de 
conservación y mantenimiento de las zonas verdes 
(MCZV) y del arbolado urbano del municipio de 
Torrelodones: Inicio. 
APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT ABS. PSOE SÍ

3.- Deslinde de términos municipales con el municipio 
de Galapagar entre los mojones 12 y 13: Incoación 
del expediente. 
APROBADO POR UNANIMIDAD.

4.- Alteración de términos municipales entre el 
municipio de Torrelodones y Galapagar entre los 
mojones 3y 4,7 y 12, y 18 y 20.
APROBADO POR UNANIMIDAD.

5.- Omisión de fiscalización del contrato de servicios 
de limpieza Centros Escolares. 
APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT ABS. PSOE SÍ

6.- Acuerdo de adhesión al convenio de 
establecimiento del marco de colaboración entre la 
Comunidad de Madrid y la Federación de Municipios 
para facilitar la integración de los municipios del 
ámbito territorial madrileño en la Red Itiner. 
APROBADO POR UNANIMIDAD.

7.- Moción del Grupo Municipal Partido Popular 
relativo a la resolución favorable del expediente de 
la Presa de los Peñascales.
APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT NO PSOE SÍ

16 DE ENERO -  ORDINARIO

Orden del día

1.- Borrador del acta de la sesión anterior 
celebrada el 19 de diciembre de 2024 
(PLN/2024/15).
APROBADO.

2.- Expediente de contratación para el servicio 
limpieza de edificios y dependencias municipa-
les: Inicio.

APROBADO.

PP SÍ VOX SÍ VxT NO PSOE ABS.

3.- Expediente de contratación para el servicio 
de limpieza de los Centros Escolares: Reajuste de 
anualidades.

 APROBADO POR UNANIMIDAD.

ÚLTIMOS PLENOS

FE DE ERRATAS

En la información sobre la clínica Vet Mascota del número 405 de la Revista de Torrelodones 
se incluyeron por error algunos datos incorrectos. Reproducimos a continuación los datos de 
contacto:

VET MASCOTA
Camino de Valladolid, 24 (Pueblo). 
Teléfono: 91 432 43 90
Web: www.vetmascota.com
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JUEGAN BLANCAS DAN MATE EN TRES JUGADAS

Las negras tienen una clara superioridad material y sus piezas están bien 
colocadas en posiciones muy ofensivas. Sin embargo, su última jugada (Db3) 
es un grave error que permite un bonito remate a las blancas utilizando un 
muy conocido patrón de mate con nombre de mujer.

Se sorteará un premio de 30€ entre los participantes que envíen la solución 
correcta, antes del último día del mes en curso, al correo electrónico: revista@ayto-
torrelodones.org. El importe del premio se entregará previa presentación de una 
factura de compra en cualquier establecimiento de nuestro municipio por dicha 
cantidad.

Solución al pasatiempo de la revista de diciembre:
1. Cf5 Rxh1
2. Cg4 Ah2
3. Cxf2 #

Ganador del sorteo de acertantes del pasatiempo la revista de diciembre: David Bóveda.

PASATIEMPO: AJEDREZ
CLUB DE AJEDREZ TORRELODONES

PASATIEMPO / OCIO



No nos olvidamos. En contra de los deseos de VxT, en contra de su nefasta gestión 
de la crisis, el Partido Popular de Torrelodones sigue con la defensa del embalse 
de Los Peñascales, y del derecho de los vecinos de la zona y de todo Torrelodones
a disfrutar de un remanso de paz y naturaleza, una reserva de agua para el cuidado 
de parques y jardines, y un seguro contra posibles incendios en la zona.

Hace ya un año que la Alcaldía de Torrelodones inició los pasos para recuperar 
el desastre que la desidia del anterior partido en el ayuntamiento, VxT, había 
condenado a la demolición y desaparición de la Presa de Los Peñascales.

A día de hoy, y con el apoyo de la Comunidad de Madrid y de todos los grupos 
políticos del consistorio (a excepción, claro está, de Vecinos por Torrelodones),
el Ayuntamiento sigue impulsando los dos procesos de reclamación: 

• Exigiendo al Ministerio de Transición Ecológica la resolución del recurso 
extraordinario de revisión para dejar sin efecto la extinción de la concesión.
• Instando a la Confederación Hidrográfica del Tajo a agilizar la tramitación 
de la concesión de aguas para usos mixtos (riego, pesca, deportes náuticos 
y extinción de incendios).

¡Esto no es agua pasada!
 ¡Salvemos la Presa!

www.pptorrelodones.com

Por eso, en el Partido Popular decimos que esto no es agua pasada, 
la Presa de Los Peñascales mueve ilusiones, mueve ideales, y mueve a los vecinos 

de Torrelodones a defender el patrimonio del municipio.

#SalvemosPeñascales

El PP de Torrelodones defenderá la Presa de Peñascales hasta su recuperación.
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Torrelodones

e-mail: torrelodones@madrid.voxespana.es

 TORRELODONES RECOGE EN FITUR EL
“SELLO DE TURISMO FAMILIAR” DE LA

FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE FAMILIAS NUMEROSAS

SONSOLES PALACIOS, CONCEJAL 
DE SERVICIOS SOCIALES, 
FAMILIA Y MAYORES, ELEGIDA 
PARA EL COMITÉ NACIONAL DE 
EXPERTOS EN FAMILIA DE 

“Nuestro compromiso
es poner a la familia 
en el centro
de las políticas municipales”





PABELLÓN POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
Pl. de José María Unceta, 4, 6, 28250 Torrelodones, Madrid.

#torrelodones

Feria 
Universidades  
y Formación  
Profesional

Viernes,  
7 de marzo 
de 10.00h 
a 15.00h.

Torrelodones. Apuesta por tu futuro.



GASTRO
RASTRO

22 de febrero de 10:00h a 15:00h 

Disfruta de una magnífica selección de 
productos gourmet (aceite de oliva, vinos, 
embutidos, quesos, huevos de corral, 
croquetas, mermeladas, frutas y verduras)

PLAZA DE LA CONSTITUCIÓN DE TORRELODONES
Entrada libre

#torrelodones
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